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GUIA GENERAL DE ESTUDIO DE LA ASIGNATURA

DATOS GENE e

A ombie Realidad Socio
Carrera Desarrollo de Software L Economica Cultural

£ y Ambiental

Modalidad Presencial Campo de | /A

Formacion

Unidad de
Jornada Matutina Organizacién Basico

Curricular
Fexo Segundo Cédigo de ln|pay o0
académico asignatura

(¢]
Ciclo académico |2025 IIS N Total de lioras 48
_ de la asignatura
Distribucion de horas en las actividades de aprendizaje
N° de horas Aprendizaje Practico
N° de horas Experimental N° de horas
Docencia 16 | En contacto con Autéonomo
16 8
docente Autonomo 1 8 7

PRERREQUISITOS Y CORREQUISITOS

Prerreq_msm)s de la asignatura Correquisitos de la asignatura

Asignatura Co;llg Asignatura Codigo

DESCRIPCION DE LA ASIGNATURA

Esta asignatura tiene como objetivo brmdar a los estudlantes una vision mtegral y

contextualizada de la realidad socioeconomica, cultural y ambiental en la que se
desenvuelven. Se abordara el estudio de los principales factores y procesos que configuran
el entorno en el que vivimos, enfatizando en las interacciones y las implicaciones que fienen
a nivel local, nacional y global. A través de esta asignatura, los estudiantes desarrollaran
habilidades de analisis critico, pensamiento sistémico y capacidad para proponer soluciones

que contribuyan al desarrollo sostemb]e X al bleuestax de las soc:iedades

OBJETIVO GENERAL

Comprender de manera mtcgral la realidad socmeconormca, cultural y amblenta] anahzando
sus principales componentes, interrelaciones y tendencias, con el fin de desarrollar en los
estudiantes una vision critica y propositiva que les permita contribuir al desarrollo sostenible
de las sociedades.

CONTRIBUCION DE LOS RESULTADOS DE 'APRENBIZAJE DE LA-
ASIGNATURA AL PERFIL DE EGRESO DI 'ARRERA |

Resultados de aprendizajedela | Resultados de aprend:zaje del Contrlbuqon
: (alta — media —
asignatura perfil de egreso de Ia carrera o)
Aplica habilidades de Tics, trabajo
Aplica habilidades de Tics, trabajo en equipo, gestién de proyectos,
en equipo, gestion de proyectos, | liderazgo y creatividad, para trabajar
liderazgo y creatividad, que le|en ambientes colaborativos con
permiten trabajar en ambientes de |profesionalismo y responsabilidad Media
trabajo colaborativos con | social.
profesionalismo y responsabilidad
social.
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UNIDAD 1: REALIDAD SOCIOECONOMICA
1.1. Caracteristicas generales de la economia ecuaforiana

1.2. Principales sectores econdémicos (agricultura, industria, servicios)
1.3. Politicas econémicas y su impacto en la sociedad ecuatoriana

1.4. Indicadores macroecondmicos (PIB, inflacion, desempleo, etc.)

UNIDAD 2: EQUIDAD DE GENERO

2.1 Sexo y Género

2.2 Roles y Estereotipos de Género

2.3 Derechos de 1la Mujer

2.4 Participacion Politica y Social de la Mujer

UNIDAD 3: REALIDAD CULTURAL

3.1. Diversidad cultural en Ecuador

3.2. Costumbres y tradiciones de los diferentes grupos étnicos
3.3. Movimientos sociales y culturales en Ecuador

3.4. Impacto de la globalizacion en la cultura ecuatoriana

UNIDAD 4: GESTION AMBIENTAL

4.1. Problematicas ambientales en Ecnador (deforestacion, contaminacion, cambio
climatico)

4.2. Politicas y estrategias de conservacion ambiental en Ecuador

4.3, Relacion entre la sociedad y el medio ambiente en Ecuador

HABILIDADES BLANDAS

Valores vinculados ala |e Generar confianza/ Promover el
Activas para la autonomia del sujeto: pensamiento critico.
ensefianza y confianza, critica y e Permite a los estudiantes cumplir un
aprendizaje autocritica, honestidad, rol activo dentro de su formacion.
integridad e Construye una sociedad participante.
e Promover un ambiente de
Valores elementales de colaboracion/ trabajo en equipo/ Saber
. . RER escuchar/Promover el pensamiento
o convivencia y civilidad: oy .
Aprendizaje y crflan v-antomtticn critico/  fomentar el liderazgo/
trabajo Y, ; adaptabilidad.
cooperativo tolerancia, canipatia, e Mantener municacion abierta
P respeto, justicia, lealtad, R IEREICIRGILE (e
T con el equipo/ tolerancia a los errores,
paciencia p
aceptar y aprender de las criticas.
e Fomentar el sentido de pertenencia
e Facilitar la asimilacion del contenido
Valoré viliciilados i I8 por parte del estudiante/ Plantear
. o preguntas  para  promover la
Gz autonomia del sujeto: Yo e .
Aprendizaje o comunicacién efectiva /Promover el
£ responsabilidad, i =
individual 3 J : pensamiento critico
honestidad, integridad, ¢ Tt . i
efectividad, autonomia GoMNa ‘caiijiielliivd - padt O
contenidos/ Promover el pensamiento
critico
RECURSOS DIDACTICOS :

| Material impreso: libros, folletos, fotocopias, periddicos, ete.
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MATERIALES

CONVENCIONALE | Tableros diddcticos: pizarra

S

MATERIALES Imdgenes fijas proyectables (fotos): diapositivas y fotografias.

AUDIOVISUALES | pateriales audiovisuales (video): peliculas y videos

NUEVAS cdlculo, presentaciones

Programas informdticos:  procesador de palabras, hojas de

TECNOLOGIAS Servicios telemdticos: pdginas web, plataforma EVA, correo
electronico, chats, canva, miro, Iucidchar_i, padlet, etc.

=T
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Puma, P. (2008). Gestidén de politicas culturales Ll desarrollo en el vértice
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biblioteca: ISTT-GOT-0097

Casal, S. (2017). Territorio, Cultura y Preservacién en el Habitat del Siglo
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978-330-09462-8. Nuimero de inventario en biblioteca: ISTT-
GOT-0126

Euformacion, C. (2015). Gestién integral de residuos. (Segunda edicion).
Euformacion Consultores, S.L. Bogota. ISBN: 978-958-72-279-9,
Numero de inventario en Biblioteca: ISTT-DII-0099
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Bibliografia de consulta de la Asignatura:

Fisico

Digital

Yépez, M. (19998). La Identidad Nacional del Ecuador. Un acercamiento
psicosocial a la construccion nacional. 1ra. ISBN: 9978-04-420-
3

Hirmas, C. (2008). Educaciény Diversidad Cultural. 1ra. ISBN: 978-956-
8302-96-2.

Vargas, K. (2008). Diversidad cultural: Revision de conceptos y
estrategias. Link:
https://cultura.gencat.cat/web/.content/sscc/gt/arxius_gt/diversida
d cultural conceptos_estrategias.pdf

Morales, E. (2009). Diversidad Cultural y acceso a la informacion. 1ra.
ISBN: 978-607-02-0753-2.
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DESCRIPTIVA DE LAS COMPETENCIAS DE LA GUIA DE REALIDAD

SOCTIO ECONOMICA CULTURAL Y AMBIENTAL
Este documento presenta una descripcién detallada de las competencias que se desarrollan en

la asignatura Realidad Socioeconémica, Cultural y Ambiental. A medida que la sociedad
enfrenta desafios cada vez mas complejos en ambitos sociales, econémicos, culturales y
ambientales, es fundamental que los estudiantes adquieran un conjunto de habilidades y
conocimientos que les permitan comprender su entorno vy participar activamente en su
transformacion.

La guia de la asignatura esta disefiada para proporcionar a los estudiantes una vision integral
de la realidad en la que viven, fomentando la reflexion critica, la valoracion de la diversidad
cultural, la conciencia ambiental y la comprension de los factores socioeconémicos que
influyen en el desarrollo sostenible.

Competencias Especificas

Unidad 1: Realidad Socioeconémica
e Identificar los factores sociales y econémicos que influyen en el desarrollo local,
regional y nacional.
e Proponer estrategias sostenibles que promuevan el bienestar social y el crecimiento

econdmico equitativo en la comunidad.

Unidad 2: Equidad de Género
e Reconocer la importancia de la equidad de género como principio fundamental para
una sociedad justa e inclusiva.
e Fomentar actitudes y acciones que promuevan la igualdad de oportunidades y la

eliminacion de la discriminacion.

Unidad 3: Realidad Cultural
e Valorar la diversidad cultural, identificando costumbres, tradiciones y expresiones
que fortalecen la identidad nacional.
e Promover la preservacion y difusién del patrimonio cultural a través de practicas que

respeten la interculturalidad.

Unidad 4: Gestién Ambiental
e Identificar los problemas ambientales que afectan al entorno local y global,
comprendiendo sus causas y consecuencias.
e Aplicar principios de gestion ambiental para proponer soluciones que contribuyan a

1a sostenibilidad y proteccion de los recursos naturales.

=
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Unidad 1: REALIDAD SOCIOECONOMICA
1. Realidad Socioeconomica
1.1. Caracteristicas generales de la economia ecuatoriana
1.2. Principales sectores econémicos (agricultura, industria, servicios)
1.3. Politicas econémicas y su impacto en la sociedad ecuatoriana

1.4. Indicadores macroecondmicos (PIB, inflacion, desempleo, etc.)

Resultado de Aprendizaje

Aplica habilidades de Tics, trabajo en equipo, gestion de proyectos, liderazgo y creatividad,
para trabajar en ambientes colaborativos con profesionalismo y responsabilidad social.

DIAGRAMA DE APRENDIZAJE

Estructura de la Realidad Socioeconomica Ecuatoriana

Metrivas gue miden & fendimiento socnomice

SINTESIS
Esta unidad permite comprender como funciona la economia del Ecuador y como

influye en la vida de sus ciudadanos. Se analiza la estructura econémica del pais, los
sectores productivos, las politicas econdmicas y los indicadores macroeconémicos,

para interpretar la situacion socioecondmica actual y su impacto en la sociedad.
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1.1. Caracteristicas generales de la economia ecuatoriana
La economia ecuatoriana es mixta, lo que significa que combina la intervencion
del Estado con la libre empresa privada. Estd influenciada por factores internos
como la produccion y el consumo, y externos como los precios internacionales
y la inversion extranjera.
Contexto general
El Ecuador utiliza el dolar estadounidense como moneda oficial desde el afio
2000, lo que ha dado estabilidad en los precios, pero limita la politica monetaria
del pais. |
Su estructura econdmica estd basada en tres sectores principales: primario
(agricultura y extraccion), secundario (industria y manufactura) y terciario
(servicios como comercio y turismo).
La economia depende en gran medida de la exportacion de recursos naturales,
principalmente petréleo, banano, camarén, cacao, flores y café.
Principales caracteristicas
Dependencia de productos primarios:
e El petroleo es la mayor fuente de ingresos por exportacion.
e La agricultura sigue siendo clave, sobre todo en la Costa y Amazonia.
Dolarizacion:
e Estabilizo la inflacion y la economia después de la crisis de 1999.
e Limita la capacidad del gobierno para devaluar la moneda o controlar la
politica monetaria.
Economia vulnerable:
e TFactores externos como los precios del petroleo, fenémenos naturales
(El Nifio, terremotos) y crisis globales afectan su crecimiento.
e Ejemplo: durante la pandemia de COVID-19 en 2020, la economia cayo
un 7,8 % del PIB.
Desigualdad social y regional:
e Zonas urbanas tienen mayor acceso a empleo y servicios que zonas
rurales.

e La pobreza y el subempleo siguen siendo retos importantes.




Jrecnotocicotens  (Tenelegie fusemeier y ool
Sector servicios en crecimiento:
e Turismo, comercio y transporte son actividades cada vez mas
importantes.
e El turismo representa un motor clave para economias locales.
Datos actuales relevantes (2024-2025)
PIB Ecuador 2024: alrededor de USD 118 mil millones.
Crecimiento econdémico 2024: 1,9 % (Banco Central del Ecuador).
Tasa de desempleo: aproximadamente 3,7 %, aunque el subempleo supera el
18 %.
Principales exportaciones: petroleo, camaron, banano, cacao, flores, enlatados
de pescado.
Importancia de conocer la economia ecuatoriana
Comprender la economia ecuatoriana permite:
e Analizar como las decisiones politicas y econdmicas afectan la vida de
los ciudadanos.
e Identificar oportunidades de emprendimiento y desarrollo sostenible.
e Comprender la realidad social y cultural ligada a la actividad econémica.
e Promover una vision critica frente a los retos del pais, como la

desigualdad y la pobreza.

1.2. Principales sectores econdémicos del ecuador
La economia ecuatoriana se sustenta en tres grandes sectores: agricultura,
industria y servicios, los cuales estan interconectados y determinan el
crecimiento economico y la generacion de empleo. Cada sector cample un papel
clave en la produccion de bienes y servicios que satisfacen las necesidades de
la poblacion.
Sector Primario: agricultura, ganaderia, pesca y mineria
Este sector incluye todas las actividades relacionadas con la extraccion directa de
recursos naturales.
Caracteristicas:

e Base historica de la economia ecuatoriana.

e Genera empleo rural y contribuye significativamente a las exportaciones.
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e Depende de factores climaticos y de fenomenos naturales como El Nifio.
Principales productos:
e Agricultura; banano, cacao, café, arroz, maiz, flores, palma africana.
e Ganaderia: leche, carne de res, porcinos y aves.
e Pescay acuacultura: camar6n, atin, tilapia.
e Mineria: petréleo (principal fuente de ingresos), oro, cobre.
Importancia actual:
e FEcuador es lider mundial en exportacién de banano y segundo exportador
mundial de camarén.
e Este sector representa aproximadamente 22 % del PIB y genera miles de
empleos en zonas rurales.
Sector Secundario: industria y manufactura
Se encarga de transformar materias primas en productos terminados.
Caracteristicas:
e Incluye industrias como textil, alimentos procesados, construccion,
petroquimica y automotriz.
e Su desarrollo depende de tecnologia, inversion y politicas gubernamentales.
e Genera valor agregado a los productos primarios.
Ejemplos en Ecuador:
e Refinacion de petroleo en Esmeraldas y Shushufindi.
e Produccion de alimentos y bebidas (chocolates, conservas, aceites).
o Industria textil y calzado en ciudades como Quito, Cuenca y Ambato.
e Construccion de infraestructura y vivienda.
Retos principales:
e Alta dependencia de la importacion de maquinaria y tecnologia.
¢ Competencia internacional que limita la produccion local.
e Necesidad de fomentar innovacion y sostenibilidad.
Sector terciario: servicios
Incluye actividades que no producen bienes materiales, pero generan valor econdmico
a través de servicios. |
Caracteristicas:

e Es el sector mas grande y dinamico de la economia ecuatoriana.

T
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e Representa mas del 50 % del PIB nacional.

e Incluye servicios como comercio, transporte, turismo, educacion, salud y

finanzas.

Turismo:
e s uno de los servicios estratégicos por el atractivo natural y cultural del pais.
e Destinos clave: Galapagos, Quito, Cuenca, Bafios, Mindo y la Amazonia.
e (Genera divisas, empleo y desarrollo comunitario.
Otros servicios importantes:
¢ Educacion y salud, como derechos sociales y actividades econdmicas.
e Transporte y comunicaciones, clave para la conectividad nacional.

e Servicios financieros y bancarios, esenciales en la dolarizacion.

. 'COMPARACION DE LOS SECTORES ECONOMICOS
.Se-_cztor o .Activi(.lades .Apofgte al PIB | Ejemplo clave
= _ b principales (2024)
Primario Agricultura, pesca, | 22 % Exportacion  de
: . | mineria, ganaderia banano y camaron
Sé{:uﬁdﬁl‘io ~ [ Industria, 27 % Petroquimica,
- . manufactura, alimentos
construccion procesados
Terciario Comercio, turismo, | 51 % Turismo y
educacion, salud, comercio
transporte, finanzas

1.3. Politicas econémicas y su impacto en la sociedad ecuatoriana

La politica econdmica se refiere a las acciones y estrategias que el gobierno
implementa para regular y orientar la economia con el objetivo de alcanzar
crecimiento, estabilidad y bienestar social. Estas decisiones afectan directamente la

vida de los ciudadanos, las empresas y el desarrollo del pais.
Tipos de politicas econémicas

Politica fiscal (Ingresos y gastos del estado)
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e Relacionada con impuestos, subsidios y gasto pablico.

e Busca equilibrar las finanzas publicas y promover el crecimiento.
Ejemplos en Ecuador:

e Subsidio a los combustibles (gasolina y gas doméstico).
e Inversion en educacion, salud e infraestructura.

e (reacion de impuestos como el IVA (15 % en 2024).
Impacto:
Positivo: mds recursos para programas sociales.
Negativo: impuestos altos pueden desincentivar la inversion.
Politica monetaria (Dinero y créditos)

e Controla la cantidad de dinero en circulacion y las tasas de interés.

e En Ecuador, desde la dolarizacion en el afio 2000, el pais no tiene moneda
propia, por lo que el Banco Central no puede emitir dinero.

e Las decisiones dependen del equilibrio fiscal y de la entrada de divisas por

exportaciones, remesas y turismo.
Politica comercial (Relaciones con otros paises)
e Regula exportaciones e importaciones.
Ejemplos:

e Tratados comerciales con la Union Europea (2017) y China (2023).
e Promocion de productos como camardn, cacao y flores en mercados

internacionales.
Impacto:

e Favorece la competitividad de productos ecuatorianos.

e Puede afectar a pequefios productores por la competencia extranjera.
Politica social

e Orientada a reducir la pobreza, la desigualdad y garantizar derechos basicos

como educacion, salud y vivienda.

_
o__/




=S
STITUTO SUPERIOR sy P
Sﬁ lrr\EJECNOLC)G]C() TENA ’M‘W ’lmvmm Y pegarrau&‘ I

Tecnalagia, Innavaaoidan y Dasr

e Programas destacados: Bono de Desarrollo Humano, programas de

alimentacion escolar, créditos para emprendedores.
Impacto en la sociedad ecuatoriana

Las politicas econémicas tienen efectos directos e indirectos sobre la poblacion.

Politica Impacto positivo | Impacto negativo
Fiscal | Maés inversion en salud, | Mayor carga impositiva para
| educacién e infraestructura. | empresas y ciudadanos.
Monetaria Estabilidad de precios por la | Dependencia de  dolares
- | dolarizacién. limita la autonomia
economica.
Comercia = | Impulsa exportaciones y | Riesgo de quiebra de
. | entrada de divisas. industrias locales.
‘Social | Mejora la calidad de vida y | Programas insuficientes o ,
- reduce pobreza. mal administrados. |

Ejemplos recientes en Ecuador (2023-2025)

e Aumento temporal del IVA al 15 % en 2024 para cubrir el déficit fiscal.

e Reduccion gradual de subsidios a los combustibles, generando protestas
sociales.

e Tratado de Libre Comercio con China (2023): incrementa exportaciones de
camaron, banano y cacao.

o Inversion en infraestructura turistica para dinamizar el sector servicios.

e Programas de reactivacion econdmica post-pandemia como créditos a

pequefios emprendedores.
Importancia de conocer las politicas economicas

Comprender las politicas economicas es fundamental, ya que estas determinan el
rumbo de un pais y tienen un impacto directo en la vida cotidiana de la poblacion.
Conocerlas permite entender como las decisiones del gobierno afectan aspectos clave

como el empleo, los precios de los productos, el acceso a servicios basicos y la calidad




INSTITUTO SUPERIOR . 4
TECNOLOGICO TENA 'W‘)W qmwwm» , Pﬁﬂl’l"&“&'

Tecnolegia, Innovacian y Desarrolio

de vida. Ademas, brinda a los ciudadanos y emprendedores la capacidad de adaptarse
a los cambios econémicos, anticipando oportunidades y desafios para la toma de

decisiones personales, familiares o empresariales.

Finalmente, fomenta una participacion informada y critica en la sociedad, impulsando
a las personas a involucrarse activamente en temas economicos y sociales,

contribuyendo al desarrollo sostenible y equitativo del pais.

1.4. Indicadores macroeconémicos (PIB, inflacién, desempleo, etc.)
Los indicadores macroecondmicos son herramientas que permiten medir y evaluar la
situacion econdmica de un pais. Ayudan a conocer su nivel de crecimiento, estabilidad

y bienestar social.

Estos datos son utilizados por gobiernos, empresas y ciudadanos para tomar decisiones

informadas y planificar el desarrollo economico.
Producto interno bruto (PIB)

Es el valor total de todos los bienes y servicios producidos en el pais durante un

periodo, generalmente un afio.
Funcién: mide el tamafio y crecimiento de la economia.
Interpretacion:

e Si el PIB crece, significa que la economia esta generando mas riqueza y
empleo.

e Siel PIB disminuye, hay recesion o crisis econémica.
Datos recientes en Ecuador (2024):

e PIB aproximado: USD 118 mil millones.

e Crecimiento econdmico: 1,9 % segiin el Banco Central del Ecuador.

Ejemplo practico:

Si una fabrica produce mas alimentos y estos se venden, ese aumento se refleja en el
PIB.
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Inflacion
La inflacién es el aumento generalizado y sostenido de los precios de bienes y servicios
en un pais durante un periodo.
Causas:
o Mayor demanda de productos (inflacion por demanda).
e Aumento en los costos de produccién, como combustibles o materias primas
(inflacion por costos).
Impacto en la poblacién:
e Moderada: es normal y saludable, permite crecimiento economico.
o Alta: reduce el poder adquisitivo de las familias.

o Negativa (deflacion): caida de precios, afecta la produccion y el empleo.

Dato Ecuador 2024: Inflacion promedio alrededor de 2,2 % (Banco Central del
Ecuador).
Desempleo
El desempleo mide el porcentaje de personas que buscan trabajo y no lo encuentran.
Tipos:

e Ciclico: por crisis econdmicas o recesiones.

e Estructural: falta de preparacion o capacitacion de la poblacion.

e Friccional: personas que estin temporalmente sin empleo mientras buscan uno

nuevo.

Impacto:

o Altas tasas de desempleo generan pobreza y desigualdad.

e Bajo desempleo indica estabilidad econémica.

Dato Ecuador 2024:
e Desempleo: 3,7 %.

e Subempleo: supera el 18 %, mostrando la informalidad laboral.
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Otros indicadores relevantes

Indicador | Descripcién | Importancia
Balanza comercial Diferencia entre .Superévit indica que el
G exportaciones e | pais vende mas de lo que
| importaciones. compra; deéficit, lo
S . _ _ contrario.
Deuda-pﬁblica- ' - Dinero que el Estado debe | Ayuda a financiar

| a acreedores internos o | proyectos, pero un exceso

externos. puede generar crisis fiscal.

fnd_iée _dé pobreza Porcentaje de la poblacion | Refleja el bienestar y
o o que vive con ingresos | equidad social.

| insuficientes.

Relacién entre los indicadores macroeconémicos

Los indicadores macroeconémicos no funcionan de manera aislada, sino que estan
estrechamente interconectados, por 1o que un cambio en uno de ellos puede generar
efectos en los demds y, en consecuencia, en la economia del pais.

Por ejemplo, cuando el Producto Interno Bruto (PIB) aumenta, significa que la
economia esta produciendo mas bienes y servicios. Este crecimiento suele reducir el
desempleo, ya que las empresas necesitan contratar mas personal para satisfacer la
demanda. Sin embargo, si este crecimiento no se controla adecuadamente, puede
generar inflacién, es decir, un aumento en los precios que afecta el poder adquisitivo
de la poblacion.

Por otro lado, cuando la inflacién es muy alta y los precios suben de forma desmedida,
se reduce el consumo y la inversion, lo que disminuye el crecimiento econdémico y
puede llevar a la economia a una etapa de estancamiento o incluso recesion.
Asimismo, una deuda publica elevada puede convertirse en un obsticulo para el
desarrollo, ya que el gobierno se ve obligado a destinar gran parte de sus recursos al
pago de intereses y obligaciones financieras, limitando la inversion en areas
prioritarias como educacion, salud, infraestructura o programas sociales.

Un ejemplo claro en el contexto ecuatoriano es la dependencia del pais de la
exportacion de petroleo. Cuando el precio internacional del crudo sube, aumentan los

ingresos para el Estado y el PIB tiende a crecer. Sin embargo, si este dinero no se
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administra correctamente, puede provocar un aumento de la inflacion y un malestar
social debido a la subida de precios en productos basicos.

En conclusién, comprender la relacion entre estos indicadores es fundamental para
evaluar la salud econdémica de un pais y tomar decisiones que promuevan un
crecimiento equilibrado y sostenible. Esto permite prever riesgos y disefiar politicas

que beneficien a toda la sociedad.
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ACTIVIDADES PRACTICAS DE LA UNIDAD UNO

Actividad 1

Tema: La economia en cifras

Descripcion: Dividir a los estudiantes en 4 grupos, cada uno trabajara un indicador:
PIB

Inflacion

Desempleo

¢ Balanza comercial
Cada grupo investigara datos actualizados de su indicador usando fuentes confiables como el

Banco Central del Ecuador o el INEC.
Elaboraran un grafico visual (cartel, infografia o diapositiva) que incluya:

e Definicion del indicador.

e Datos recientes (2024-2025).

e Un gjemplo de como afecta a la poblacion.
Expondran sus resultados en clase en 10 minutos por grupo.

Resultado de aprendizaje especifico: Analiza e interpretarlos principales indicadores
macroecondémicos de Ecuador (PIB, inflacion, desempleo y balanza comercial).

Metodologia — Habilidades blandas: Aprendizaje colaborativo — Trabajo en equipo.

Actividad 2
Tema: Mapa econdmico del ecuador
Descripcién: Dividir a los estudiantes en tres grupos, uno por cada sector econémico:

e Sector Primario: Agricultura, ganaderia, pesca, mineria.

e Sector Secundario: Industria y manufactura.

e Sector Terciario: Servicios como turismo, comercio, educacion y transporte.
Cada grupo investigara:

e Principales actividades de su sector en Ecuador.
e Provincias o regiones donde se desarrollan estas actividades,
e (Como este sector aporta al PIB nacional y a la generacion de empleo.
En una cartulina o herramienta digital (como Canva o PowerPoint), elaboraran un mapa del

Ecuador donde identifiquen graficamente:

Productos o servicios representativos.

Datos clave sobre su importancia economica.

Presentar4n su trabajo a la clase en 10 minutos, explicando como su sector se conecta con los
dem4s para fortalecer la economia nacional.

Resultado de aprendizaje especifico: Identifica y representa los principales sectores
economicos del Ecuador (primalrio, secundario y terciario).

Metodologia — Habilidades blandas: Aprendizaje colaborativo - Comunicacion efectiva.

o_/
o_/
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UNIDAD 2: EQUIDAD DE GENERO

2. Equidad de Género

2.1 Sexo y Género

2.2 Roles y Estereotipos de Género

2.3 Derechos de la Mujer

2.4 Participacion Politica y Social de la Mujer

Resultado de Aprendizaje

Aplica habilidades de Tics, trabajo en equipo, gestién de proyectos, liderazgo y creatividad,
para trabajar en ambientes colaborativos con profesionalismo y responsabilidad social.

DIAGRAMA DE APRENDIZAJE
Componentes de la Equidad de Género

Participacion ;
P Sexo y Género

Politica y
Social Distingue entre
I caracteristicas
Fomenta ia i bioldgicas y
representacion y el i construcciones
' sociales
i

campromiso

Equidad de

Género

J 4 /
o) /
- ﬁ'\\-,:_i /
Derechos de la I ” Rolesy
Mujer i Estereotipos de
Aseqgura J_ — Generc

protecciones legales
e igualdad de
oportunidades

Explora expectativas
socialesy
representaciones

SINTESIS
Esta unidad trata sobre la equidad de género, que busca la igualdad de oportunidades

y derechos entre hombres y mujeres, comprendiendo la diferencia entre sexo y género.
Reconoce como los roles y estereotipos pueden limitar el desarrollo y resalta la
importancia de los derechos de la mujer para promover su participacion activa en la

construccién de una sociedad justa e inclusiva.
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2. Equidad de género

La equidad de género implica reconocer y corregir las desigualdades histdricas y
estructurales entre mujeres y hombres, garantizando que todas las personas tengan las
mismas oportunidades y derechos, independientemente de su género. Este concepto
va mas alla de la igualdad, ya que reconoce que, para alcanzar la igualdad real, es
necesario tratar de manera diferenciada a quienes han sido histéricamente
desfavorecidos.

Brechas de género en ecuador

Segun el Foro Econémico Mundial, Ecuador ocup6 el puesto 16 de 146 paises en el
indice Global de Brecha de Género 2024, con una puntuacion de 0,788, donde 1
representa la paridad total. Aunque el pais ha avanzado en dreas como salud y
educacion, persisten desigualdades significativas en participacion econémica y
empoderamiento politico.

Brecha salarial
Las mujeres ecuatorianas ganan en promedio $69 menos que los hombres, segtin datos

de 1a Encuesta Nacional de Empleo, Desempleo y Subempleo (ENEMDU). Ademas,
las expectativas salariales de las mujeres son consistentemente mas bajas que las de
los hombres, incluso en niveles educativos superiores.

Participacion en el trabajo reproductivo
El trabajo doméstico y de cuidado no remunerado sigue recayendo principalmente

sobre las mujeres. Aunque ha habido avances en la distribucion de estas tareas, ain
persisten desigualdades en la carga de trabajo no remunerado entre géneros.

Politicas pablicas en Ecuador
e Agenda nacional para la igualdad de género

El Consejo Nacional para la Igualdad de Género (CNIG) ha desarrollado la Agenda
Nacional para la Igualdad de Género 2021-2025, que establece politicas publicas
orientadas a garantizar los derechos de nifias, adolescentes, mujeres adultas, personas

LGBTI+ y otros grupos histéricamente discriminados Consejo de Igualdad de Género.

e Evaluacién de politicas pablicas con enfoque de género

El Gobierno de Ecuador, en colaboracion con ONU Mujeres y el Instituto Aleméan de
Evaluaciéon de la Cooperacion para el Desarrollo (DEval), ha desarrollado una guia

para evaluar politicas piblicas con enfoque de género y derechos humanos, con ¢l

"
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objetivo de fortalecer los sistemas nacionales de evaluacion y contribuir a la igualdad

de género.

2.1 Sexo y género

Sexo

El sexo se refiere a las caracteristicas bioldgicas, anatomicas y fisiologicas que
diferencian a hombres y mujeres, incluyendo aspectos como los Organos
reproductivos, los cromosomas (XX en mujeres y XY en hombres), las hormonas y
los rasgos fisicos. Es una categoria bioldgica determinada al nacer, aunque existen
casos de personas intersexuales que presentan variaciones en estas caracteristicas.
Género

El género hace referencia al conjunto de roles, comportamientos, normas y
expectativas sociales que una cultura asigna a hombres y mujeres. A diferencia del
sexo, no estd determinado por la biologia, sino por la construccion social y cultural,
por lo que varia segun la época, la sociedad y el contexto. Estos roles suelen establecer
lo que se considera “adecuado™ para cada sexo, como la idea de que los hombres deben
ser proveedores y las mujeres cuidadoras, 1o cual genera estereotipos que pueden

limitar el desarrollo y la participacion plena de las personas en la sociedad.
Ejemplo:

e Se espera que los hombres sean "fuertes" y "proveedores”.

e Se espera que las mujeres sean "cuidadoras” y "delicadas”.

Diferencias

ASPECTO  |SEXO - GENERO

Baéé - e Bid](’)gica | | Social y cultural
D;:tér_rni__ﬁacién_ Nace con la persona Se aprende en la interaccion

e social
Vaﬁabilidad | Universal  (hombre, —mujer, | Varia segun la cultura, la época
' intersexualidad) y la sociedad
Ejemplo Tener Gtero o testiculos Ser considerado "amas de casa"
= 0 "jefe de familia"
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Importancia de diferenciar sexo y género

La importancia de diferenciar sexo y género radica en que permite identificar
desigualdades que no provienen de lo bioldgico, sino de estereotipos y roles impuestos
socialmente; ademas, ayuda a promover la equidad de género al garantizar la igualdad
de derechos y oportunidades, y contribuye a superar prejuicios que limitan el

desarrollo personal y profesional de mujeres y hombres.

2.2 Roles y estereotipos de género

Definicién

Roles de género: son los comportamientos, actitudes, responsabilidades y
expectativas que una sociedad considera apropiados para hombres y mujeres. Estos
roles son construcciones sociales y culturales que varian segiin el tiempo, el lugar y el

contexto.

Estereotipos de gémero: son creencias simplificadas y generalizadas sobre las
caracteristicas, atributos y roles que se asocian con ser hombre o mujer. Funcionan
como "atajos mentales" que pueden limitar las oportunidades y el desarrollo pleno de

las personas.

Caracteristicas de los roles de género tradicionales
Roles tradicionalmente asignados a mujeres

o [KEsfera privada/deméstica: cuidado del hogar, crianza de hijos
o Caracteristicas esperadas: sensibilidad, empatia, delicadeza, paciencia
e Ocupaciones tradicionales: enfermeria, educacion inicial, trabajo doméstico

o Expectativas: sacrificio personal, priorizar a la familia

Roles tradicionalmente asignados a hombres

o [Esfera piblica: trabajo remunerado, politica, toma de decisiones
o Caracteristicas esperadas: fortaleza, racionalidad, independencia, liderazgo
e Ocupaciones tradicionales: ingenieria, construccion, direccion empresarial

o Expectativas: proveedor econdmico, protector de la familia

o__/
o_._/
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Impacto de los estereotipos de género

Consecuencias negativas

.‘W (IMWV Y Peﬁa.rrouo.‘

! oportunidades: Reducen
& las opciones educativas y |
P profesionales !

Carga mental demgual |
3¢ Doble o triple jornada para |
las mujeres |

Desigualdad econémica:
i Brechas salariales y
segregacion ocupacional

Presion psicolégica:
Expectativas de cumplir
con mandatos de género

MAS
EHCIA

RA
JERES

Violencia de género: ,
Justificacion de relaciones
de poder desiguales

En el ambito laboral

Dlscrlmmacmn en

Subvaloracmn del trabajo
o de cmdados ‘ _ pmcesc:s de seleccmn ;
j = i sy |
En el ambito personal
= Restncomn de la ' '
. Preslon sobre la

apanencla ﬁswa =

de' terese

| Afectaclon dela salud

mental
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Desafios y cambios contemporaneos
Avances hacia la igualdad

Importancia de la deconstruccién

Cuestionar y transformar los roles y estereotipos de género es fundamental para:

¢ Promover sociedades mas justas e igualitarias

s Permitir el desarrollo pleno de todas las personas
o Prevenir la violencia de género

o Fomentar relaciones mas sanas y equitativas

« Aprovechar todo el talento y potencial humano
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Los roles y estereotipos de género no son naturales ni inmutables, sino construcciones
sociales que pueden y deben transformarse. Reconocerlos es el primer paso para
construir una sociedad donde cada persona pueda desarrollarse libremente, sin las

limitaciones impuestas por expectativas basadas inicamente en su género.

2.3 Derechos de la mujer

Introduccién

Los derechos de la mujer son derechos humanos fundamentales que garantizan la
igualdad, dignidad, libertad y justicia para todas las mujeres. Aunque los derechos
humanos son universales, historicamente las mujeres han enfrentado discriminacion
sistematica que ha requerido instrumentos especificos para garantizar su pleno

gjercicio.

Marco historico

Declaracion de los Derechos del Hombre (Francia) - excluia a las
| mujeres

Olympe de Gouges escribe la "Declaracion de los Derechos de la
Mujer y la Ciudadana”

Convencion de Seneca Falls (EE.UU.) - primera convencion sobre
| derechos de la mujer

Nueva Zelanda, primer pais en otorgar voto femenino

| Declaracion Universal de Derechos Humanos - reconoce igualdad de
| género

| Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de

| Discriminacion contra la Mujer (CEDAW)

| Conferencia Mundial de Beijing sobre la Mujer

Instrumentos internacionales principales
CEDAW (1979)
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La Convencion sobre la Eliminacion de todas las Formas de Discriminacion contra la
Mujer es considerada la "Carta Magna de los derechos de las mujeres". Establece

obligaciones para los Estados de:

e Eliminar la discriminacion en todas sus formas
o Garantizar igualdad en la ley y en la practica
o Adoptar medidas especiales temporales (acciones afirmativas)

o Modificar patrones socioculturales discriminatorios

Declaraciéon y plataforma de accion de Beijing (1995)

Tdentifica 12 areas criticas:

e Mujer y pobreza

e Educacién y capacitacion

o Salud

e Violencia contra la mujer

e Conflictos armados

e FEconomia

e Poder y toma de decisiones
e Mecanismos institucionales
e Derechos humanos

e Medios de comunicacion

e Medio ambiente

e Nifias
Convencion de Belém do Para (1994)

Convencién Interamericana para Prevenir, Sancionar y Erradicar la Violencia contra

la Muyer.

Derechos fundamentales de la mujer

Derecho a la igualdad y no discriminacion

o Jgualdad ante la ley
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e Igualdad de oportunidades en todos los 4mbitos
e Proteccion contra la discriminacion directa e indirecta

o Igualdad salarial por trabajo de igual valor

Derecho a la vida y la integridad

e Derecho a vivir libre de violencia
« Proteccion contra violencia fisica, sexual y psicologica
» Prohibicion de practicas dafiinas (mutilacion genital, matrimonio infantil)

« Acceso a la justicia en casos de violencia

Derechos sexuales y reproductivos

o Decidir libre y responsablemente sobre su sexualidad

e Acceso a informacion y servicios de salud reproductiva
e Planificacion tamiliar

e Maternidad segura y voluntaria

o FEducacion sexual integral

Derechos politicos y de participacion

o Derecho al voto activo y pasivo
» Participacion en asuntos publicos
o Representacion en espacios de toma de decisiones

e Acceso a cargos publicos en igualdad de condiciones

Derechos economicos y laborales

o Igualdad de acceso al empleo

o Igual remuneracion por trabajo igual

s Proteccion contra discriminacion laboral

¢ Proteccion de la maternidad y paternidad

e Acceso a recursos economicos y propiedad

e Seguridad social

13
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Derecho a la educacion

Acceso igualitario a todos los niveles educativos
Eliminacion de estereotipos en la educacion
Acceso a becas y programas de formacion

Alfabetizacion

Derecho a la salud

Acceso a servicios de salud de calidad
Atencion especifica a necesidades de salud femenina
Prevencion y atencion de enfermedades

Salud mental

Derechos en el matrimonio y la familia

Libre eleccion del conyuge

Igualdad de derechos en el matrimonio
Igualdad en responsabilidades parentales
Derecho a decidir sobre el nimero de hijos

Proteccion en caso de divorcio

Situacion actual y desafios
Avances logrados

Mayor acceso a educacion y empleo
Reformas legislativas en muchos paises
Mayor conciencia sobre violencia de género

Incremento en participacion politica

Movimientos feministas globales (#MeToo, Ni Una Menos)

Desafios persistentes
Violencia de género

o 1 de cada 3 mujeres sufre violencia fisica o sexual

Feminicidios en aumento en varios paises

Acoso sexual y laboral

:
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Violencia digital

Brecha economica

Brecha salarial global del 20%
Sobrerrepresentacion en trabajos informales y precarios
Menor acceso a puestos directivos

Carga desproporcionada de trabajo de cuidados no remunerado

Participacion politica

Subrepresentacion en parlamentos y gobiernos
Barreras para el liderazgo politico

Violencia politica contra las mujeres

Contexto ecuatoriano

Femicidios y violencia de género

Brecha salarial y laboral

Embarazo adolescente

Limitado acceso a justicia

Avances: Ley Organica Integral para Prevenir y Erradicar la Violencia contra
las Mujeres (2018)

Importancia de garantizar los derechos de la mujer
Para las mujeres

Desarrollo pleno de su potencial
Autonomia y libertad de decision
Seguridad y bienestar

Participacion activa en la sociedad

Para la sociedad

Desarrollo econdmico sostenible
Reduccion de la pobreza

Mejora en indicadores de salud y educacion
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o Sociedades mas justas y democraticas

e Pazy estabilidad social

Responsabilidades
Del estado

o Legislacion protectora y promotora de derechos
e Politicas publicas con enfoque de género

o Presupuestos con perspectiva de género

e Acceso efectivo a la justicia

e FEducacion en igualdad

De la sociedad

» Eliminacion de estereotipos y prejuicios
o Promocion de cultura de igualdad
e Denuncia de discriminacion y violencia

e Apoyo a organizaciones de mujeres

Individual

¢ Conocer y ejercer los propios derechos
o Respetar los derechos de las demas personas
o Cuestionar practicas discriminatorias

o Ser aliado/a en la lucha por la igualdad

Conclusion

Los derechos de la mujer no son privilegios ni concesiones, son derechos humanos
fundamentales. Su garantia no solo beneficia a las mujeres, sino a toda la sociedad. A
pesar de los avances significativos, persisten desafios importantes que requieren el
compromiso sostenido de Estados, organizaciones y ciudadania para lograr la igualdad
real y efectiva. La lucha por los derechos de la mujer es una lucha por la justicia, la

dignidad y el desarrollo humano integral.

e
0__/
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2.4 Participacién politica y social de la mujer

Concepto
La participacion politica y social de la mujer se refiere a la involucracion activa de las

mujeres en la toma de decisiones, el liderazgo y la gestion de asuntos publicos y
comunitarios. Esto incluye su presencia en cargos politicos, organizaciones sociales,

movimientos comunitarios y espacios de decision en general (UN Women, 2020).

Importancia

o Garantiza representacion equitativa y diversidad de perspectivas en la toma
de decisiones.

o Contribuye a la igualdad de derechos y oportunidades, fomentando politicas
inclusivas que beneficien a toda la sociedad.

e TFortalece la democracia, al asegurar que las mujeres puedan incidir en la

formulacion de leyes y politicas publicas (Paxton & Hughes, 2015).

Barreras que enfrentan las mujeres

o Estereotipos de género que limitan su liderazgo (“las mujeres son menos
capaces de gobernar™).

e Violencia politica y social, como hostigamiento o discriminacion.

o Falta de apoyo institucional y desigualdad en redes de poder (Inglehart &
Norris, 2003).

Estrategias para promover la participacion

« Implementacion de cuotas de género en cargos politicos y organizaciones.
e Programas de capacitacion en liderazgo y educacion civica para mujeres.
o Fomento de cultura inclusiva y cambio de estereotipos desde la educacién y

los medios de comunicacion.
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ACTIVIDADES PRACTICAS DE LA UNIDAD DOS

Actividad 1
Tema: Linea del tiempo “Avances en los derechos y participacion de la mujer”
Descripeion: '

e Divide a los estudiantes en pequefios grupos.

e (Cada grupo investigara un periodo histoérico o un acontecimiento clave (gjemplo:
derecho al voto, participacion en movimientos sociales, leyes de igualdad, mujeres en
la politica en Ecuador o el mundo).

o Con la informacioén, los estudiantes elaboraran una linea del tiempo ilustrada en
cartulina o formato digital.

e Cada grupo expondra su parte, y al final se integrara la linea completa.

Resultado de aprendizaje especifico: Analiza los principales hitos historicos que marcaron

el avance de los derechos y la participacion de la mujer, valorando su impacto en la sociedad

y la igualdad de género.

Metodologia — Habilidades blandas: Aprendizaje basado en proyectos (ABP) — Trabajo en
equipo

Actividad 2

Tema: Taller creativo “Mi sociedad ideal sin desigualdad de género”
Descripcion:

e Formar grupos de 4 a 5 estudiantes.

e Cada grupo debera disefiar un cartel, mural o presentacion digital que represente como

seria una sociedad sin discriminaciéon de género.

e Deben incluir:

e Definicion clara de equidad de género.

e FEjemplos de roles igualitarios en el hogar, el trabajo, Ia politica y 1a educacion.

e Propuestas concretas para eliminar estereotipos y fomentar igualdad.
4. Al final, cada grupo expone su trabajo en clase y se abre un espacio para retroalimentacion
colectiva.
Resultado de aprendizaje especifico: Propone acciones y estrategias creativas para construir
una sociedad equitativa, identificando los factores que generan desigualdad de género y
promoviendo la participacién igualitaria de hombres y mujeres en todos los ambitos sociales.
Metodologia — Habilidades blandas: Aprendizaje reflexivo y participativo) — Creatividad e

mnovacion.

o_/
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UNIDAD 3: REALIDAD CULTURAL

3. Realidad Cultural

3.1. Diversidad cultural en Ecuador

3.2. Costumbres y tradiciones de los diferentes grupos étnicos
3.3. Movimientos sociales y culturales en Ecuador

3.4. Impacto de la globalizacion en la cultura ecuatoriana

';&p.lfclltiiza‘ie

Aplica habilidades de Tics, trabajo en equipo, gestion de proyectos, liderazgo y creatividad,
para trabajar en ambientes colaborativos con profesionalismo y responsabilidad social.

DIAGRAMA DE APRENDIZAJE

Convergencia Cultural en Ecuador

I Cultural ; Costumbres y
i Tradiciones
Prdeticas ¢

grupc

Movimientos Sociales Globalizacion

Influencla de movimientos oo de 1z globalizacidn en
sociales en la cultura. {& cultura

i U SISCRU A

SINTESIS
Esta unidad aborda la realidad cultural del Ecuador, destacando su diversidad étnica y

social como parte esencial de la identidad nacional. Reconoce las costumbres y
tradiciones de los distintos grupos que conforman el pais, valorando su aporte a la
riqueza cultural. Analiza adernas el papel de los movimientos sociales y culturales en
la defensa de los derechos colectivos y en la construccion de una sociedad

intercultural.
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3. Realidad cultural

La realidad cultural se refiere al conjunto de valores, costumbres, tradiciones,
creencias, expresiones artisticas y formas de vida que caracterizan a una sociedad en
un momento histérico determinado. No es estatica, sino que evoluciona en funcion de
los cambios sociales, politicos, economicos y tecnologicos.

Concepto de cultura

e La cultura es todo aquello que el ser humano crea, aprende y transmite en
sociedad.

e Incluye manifestaciones materiales (arquitectura, vestimenta, gastronomia) e
inmateriales (lengua, musica, creencias, rituales).

¢ Es dinamicay se transforma con el tiempo.

Realidad cultural del ecuador

Ecuador es un pais plurinacional e intercultural, lo que significa que conviven distintos

pueblos y nacionalidades con sus propias formas de organizacién y cosmovision.

Diversidad cultural

e« El Estado reconoce 14 nacionalidades indigenas, ademas del pueblo
afroecuatoriano, montubio y mestizo.

o Cada grupo aporta con su lengua, saberes ancestrales, practicas agricolas,
musica, danza y cosmovision.

o Esta diversidad es parte del patrimonio cultural tangible e intangible del pais.

Costumbres y tradiciones

Inti Raymi, Pawkar Raymi, uso de plantas medicinales,
vestimenta tradicional.
marimba, arrullos, danza de la bomba, fiestas de San Juan.

rodeos montubios, décimas, amorfinos, trabajo ligado al
campo.

fiestas religiosas y civicas como las Fiestas de Quito, el Pase
| del Nifio, Semana Santa, Carnaval.
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Movimientos sociales y culturales
e El movimiento indigena (CONAIE, Ecuarunari) ha tenido un rol fundamental
en la defensa de derechos, territorios y la interculturalidad.

e Comunidades afroecuatorianas y montubias luchan por visibilizacion y
reconocimiento.
s Movimientos culturales urbanos promueven musica, teatro, literatura, artes

plasticas y nuevas expresiones juveniles.

Impacto de la globalizacién en la cultura ecuatoriana

e Aspectos positivos: intercambio cultural, acceso a nuevas tecnologias,
difusion internacional de expresiones artisticas.

s Aspectos negativos: pérdida de lenguas ancestrales, homogeneizacion
cultural, influencia de modelos extranjeros sobre practicas locales.

¢ Reto: preservar las raices culturales y fortalecer la identidad nacional frente a

un mundo globalizado.

Importancia de la realidad cultural

o Fortalece la identidad nacional y el sentido de pertenencia.

e Permite valorar la diversidad étnica como riqueza y no como division.

o Favorece la interculturalidad y el respeto mutuo.

o Conecta el pasado con el presente y orienta hacia un futuro de integracion

cultural.

3.1. Diversidad cultural en Ecuador

Concepto
La diversidad cultural es la coexistencia de distintos grupos humanos que poseen sus

propias costumbres, lenguas, creencias, saberes, expresiones artisticas y formas de
vida. En el caso del Ecuador, esta diversidad esta reconocida en la Constitucion
(2008), que define al pais como plurinacional e intercultural.

Principales grupos culturales del Ecuador

Pueblos y nacionalidades indigenas
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El Ecuador reconoce oficialmente 14 nacionalidades indigenas, entre ellas:
Kichwa, Shuar, Achuar, Cofan, Secoya, Huaorani, Tsachila, Siona, Zéapara,
entre otras.

Conservan sus idiomas ancestrales, cosmovisiones, sistemas de organizacion

comunitaria y practicas agricolas tradicionales.

Pueblo afroecuatoriano

Descendientes de africanos traidos en la época colonial.

Se ubican principalmente en Esmeraldas y Valle del Chota (Imbabura y
Carchi).

Destacan por sus expresiones culturales como la marimba, arrullos, décimas,

danzas y gastronomia.

Pueblo montubio

Localizado en la costa rural, especialmente en Manabi, Los Rios, Guayas y El
Oro.
Sus manifestaciones incluyen el rodeo montubio, los amorfinos, la décima

espinela, vestimenta tradicional (sombrero, machete, caballo).

Pueblo mestizo

Es el grupo mayoritario, fruto de la mezcla cultural entre pueblos indigenas,
europeos y africanos.
Representa gran parte de la cultura urbana y rural del pais, con celebraciones

religiosas, fiestas populares y expresiones artisticas contemporaneas.

Manifestaciones de la diversidad cultural

castellano, kichwa, shuar y otras lenguas ancestrales.

varia por region (cuy en la Sierra, ceviche en la Costa,
maito en la Amazonia).
diferenciada segun etnia (ej. anaco y sombrero en

indigenas kichwas).

O—__/
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marimba afroecuatoriana, bomba del Chota,
sanjuanitos, amorfinos, pasillos.
sincretismo entre creencias ancestrales y catolicismo.

Importancia de la diversidad cultural

o Es patrimonio nacional que fortalece la identidad del pais.

o Permite el respeto e inclusion de todos los pueblos y nacionalidades.

o Enriquece la vida social con multiples expresiones artisticas, lingtiisticas y
espirituales.

» Contribuye al turismo cultural y al reconocimiento internacional del Ecuador

como pais diverso.

La diversidad cultural del Ecuador es una de sus mayores riquezas, ya que integra a
pueblos indigenas, afroecuatorianos, montubios y mestizos, cada uno con tradiciones,
lenguas y costumbres propias. Este mosaico cultural hace del pais un espacio de
interculturalidad, donde la convivencia y el respeto a las diferencias son

fundamentales para la construccion de una sociedad mas justa e inclusiva.

3.2. Costumbres y tradiciones de los diferentes grupos étnicos

Ecuador es un pais rico en costumbres y tradiciones que reflejan su diversidad
cultural, manifestada en las practicas sociales, religiosas, festivas y cotidianas de los
distintos grupos étnicos. Estas expresiones son parte del patrimonio cultural y de la

identidad nacional.

Pueblos y nacionalidades indigenas

e TFestividades andinas:

Fiesta del sol y la cosecha, en junio.

Florecimiento, en marzo.

Fiesta de la luna y la feminidad, en septiembre.

Renovacion, en diciembre.,
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o Précticas culturales: uso de vestimenta tradicional (poncho, anaco,

sombrero), musica andina, danzas y rituales agricolas.

e Cosmovision: respeto a la Pachamama (Madre Tierra) y a la naturaleza.

e Medicina ancestral: uso de plantas medicinales, limpias y rituales de

sanacion.

Pueblo Afroecuatoriano

Marimba, arrullos y la bomba del Chota.

| San Juan, San Pedro y San Pablo, donde se combinan
elementos religiosos y afrodescendientes.

Cuentos, leyendas y décimas que transmiten su historia.

Encocados, tapao atrecho, platos con platano verde y
pescado.

Pueblo Montubio

Rodeos montubios, donde se realizan juegos de destreza
con caballos y exhibiciones de chagra.

Amorfinos (poesia popular), décimas y musica costefia.

Sombrero de paja, machete, camisas y botas de campo.

Vida ligada al campo, la agricultura y la ganaderia.

Pueblo Mestizo

¢ Festividades religiosas y civicas:
= Semana Santa (procesiones y dramatizaciones).
= Pase del Nifio Viajero (Cuenca).
» Fiestas de Quito (diciembre).

» Carnaval con juegos de agua y comparsas.

e Tradiciones: bailes, corridas de toros populares, serenatas y juegos

tradicionales.

O
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« Gastronomia: fanesca (Semana Santa), colada morada y guaguas de pan (Dia
de los Difuntos).

Rasgos comunes en las costumbres y tradiciones

e Son espacios de convivencia social y fortalecimiento comunitario.

e Expresan la espiritualidad, la historia y la identidad de cada grupo.

o Estan ligadas al calendario agricola y religioso.

¢ Se transmiten de generacion en generacion como parte del patrimonio cultural

inmaterial.

Las costumbres y tradiciones de los diferentes grupos étnicos en Ecuador son un
reflejo de su diversidad cultural. Desde las fiestas andinas indigenas, la musica
afrodescendiente, los rodeos montubios hasta las festividades mestizas, cada
manifestacion mantiene viva la identidad de los pueblos y contribuye a la construccion

de una sociedad intercultural.

3.3. Movimientos sociales y culturales en Ecuador

Los movimientos sociales y culturales son agrupaciones de personas o colectivos que
buscan promover cambios, defender derechos o mantener vivas expresiones culturales
y tradiciones dentro de la sociedad. En Ecuador, estos movimientos reflejan la
diversidad étnica y la bisqueda de justicia social, identidad y participacion ciudadana.

Movimientos indigenas

e Organizaciones principales: CONAIE (Confederacion de Nacionalidades
Indigenas del Ecuador), ECUARUNARI, FICI (Federacion Indigena y
Campesina).

o Objetivos:

= Defensa de los derechos territoriales y colectivos.

= Proteccién de la cultura, lenguas y tradiciones ancestrales.

= Participaciéon en la politica y en la toma de decisiones
nacionales.

e Acciones destacadas: marchas, consultas comunitarias, propuestas de

politicas interculturales y educativas.
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Movimientos afroecuatorianos

o Objetivos: visibilizar la historia y cultura afro, promover igualdad de derechos
y oportunidades.

o Manifestaciones culturales: musica (marimba y bomba), danza, festividades
como San Juan,

e Organizaciones: Asociacion de Afroecuatorianos del Valle del Chota y

organizaciones locales en Esmeraldas.

Movimientos montubios

o Objetivos: reconocimiento de su identidad y derechos territoriales en la Costa.
o Expresiones culturales: rodeos montubios, amorfinos, fiestas tradicionales.
o Organizaciones: asociaciones locales y federaciones provinciales que

defienden la cultura montubia.

Movimientos urbanos y culturales

¢ En ciudades como Quito, Guayaquil y Cuenca surgen movimientos que
promueven:
= Arte, musica y teatro urbano.
= Literatura, grafiti y cultura juvenil.
= Espacios de participacion ciudadana y educacion cultural.
o Ejemplos: colectivos de muralismo, grupos de danza contemporanea,

asociaciones de artistas plasticos.

Impacto de los movimientos sociales y culturales

o Defensa de derechos: indigenas, afroecuatorianos y montubios han logrado
reconocimiento legal y territorial.

e Preservacion cultural: mantienen vivas tradiciones, lenguas, musica y
rituales ancestrales.

o Transformacién social: impulsan reformas politicas, educativas y de
inclusion social. |

e Conciencia nacional: fomentan el respeto a la diversidad y la

interculturalidad.
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Los movimientos sociales y culturales en Ecuador son fundamentales para
defender los derechos colectivos, preservar la identidad de los pueblos y promover
la participacion ciudadana. Reflejan la riqueza cultural del pais y fortalecen la
interculturalidad, contribuyendo a la construccion de una sociedad mas justa,

diversa e inclusiva.

3.4. Impacto de la globalizacién en la cultura ecuatoriana
La globalizaci6n es un proceso de interconexion mundial que influye en la economia,
la politica, la tecnologia y la cultura. En Ecuador, este fenomeno ha tenido efectos

significativos en la identidad cultural, las tradiciones y la diversidad étnica.

Aspectos positivos de la globalizacién en la cultura ecuatoriana

o Difusion de misica, gastronomia, artes y literatura ecuatoriana en otros paises.
e Permite conocer y difundir la cultura local a nivel nacional e internacional.

o Visitantes conocen y valoran tradiciones, fiestas y patrimonio del pais.

o Incorporacion de nuevas tendencias y fusiones culturales, manteniendo vivas

algunas expresiones tradicionales.

Aspectos negativos de la globalizacion

o Predominio de culturas extranjeras que pueden desplazar las tradiciones
locales.

e Algunas lenguas indigenas y expresiones tradicionales se usan menos.

e Adopcion de estilos de vida y consumo que pueden afectar la identidad
cultural.

e Algunas tradiciones se transforman en productos turisticos perdiendo su

significado original.

Retos para la cultura ecuatoriana

o Proteger las lenguas, rituales, musica y gastronomia tradicional.

e Promover el respeto entre diferentes culturas y etnias dentro del pais.

o Adaptar la cultura a los cambios globales sin perder su esencia.

o Crear estrategias de proteccion y promocion del patrimonio tangible e

intangible.

o—
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Ejemplos del impacto de la globalizacion

o La gastronomia ecuatoriana se fusiona con comidas internacionales en
restaurantes urbanos.

e La musica tradicional se mezcla con géneros modernos como pop, rap o
regueton.

e Las fiestas tradicionales se transmiten en redes sociales, aumentando su
difusion pero a veces modificando sus rituales.

e La moda y vestimenta tradicional conviven con estilos globalizados,

generando nuevas expresiones culturales hibridas.

La globalizacién en Ecuador ha generado un doble efecto: por un lado, permite la
difusién y reconocimiento de la cultura ecuatoriana a nivel mundial; por otro, plantea
desafios para la preservacion de la identidad cultural y las tradiciones ancestrales. El
reto principal es mantener un equilibrio entre modernidad y conservacion cultural,

promoviendo la interculturalidad y el respeto por la diversidad del pais.

o_/
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ACTIVIDADES PRACTICAS DE LA UNIDAD TRES

Actividad 1
Tema: Muestra cultural “La riqueza de la diversidad ecuatoriana”
Descripcion:
e TFormar grupos segin las regiones del Ecuador: indigenas, afroecuatorianos,
montubios y mestizos.
e Cada grupo investigard y representard las costumbres, tradiciones, vestimenta,
gastronomia, miisica o danzas tipicas de su cultura asignada.
o Elaboraran una exposicién o stand cultural (con carteles, objetos, videos 0
presentaciones digitales) que refleje la identidad de ese grupo.
o Al finalizar, cada grupo expondra sus resultados y compartira una muestra simbolica
(cancién, baile, receta, relato o vestimenta).
e FElaborar un informe final con evidencias fotograficas.
Resultado de aprendizaje especifico:
Reconoce y valora la diversidad cultural del Ecuador a través de la identificacién de
costumbres, tradiciones y manifestaciones propias de los distintos grupos étnicos del pais.
Metodologia — Habilidades blandas:

Aprendizaje colaborativo — Respeto intercultural, trabajo en equipo y comunicacion asertiva.

Actividad 2
Tema: Debate reflexivo “Globalizaciéon y cultura ecuatoriana: ;beneficio o amenaza?”
Descripeion:
o  Organizar un debate en el aula con dos grupos: uno que defienda los aspectos positivos
de la globalizacién en la cultura ecuatoriana y otro que analice sus efectos negativos.
e Cada grupo deberéd preparar argumentos, ejemplos y evidencias sobre como la
globalizacién influye en la identidad, las tradiciones y la diversidad cultural del pais.
e Durante el debate, se fomentara el respeto y la escucha activa.
o Al final, se realizard una reflexion conjunta sobre la importancia de mantener las
raices culturales frente a los cambios globales.
Resultado de aprendizaje especifico:
Analiza el impacto de la globalizacion en la cultura ecuatoriana, valorando la importancia de
preservar la identidad y las tradiciones nacionales.
Metodologia — Habilidades blalndas:
Aprendizaje dialogico — Pensamiento critico, argumentacién, empatia y respeto por la

diversidad de opiniones.

] :
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UNIDAD 4: GESTION AMBIENTAL

4. Gestion Ambiental

4.1. Problematicas ambientales en Ecuador (deforestacion,
contaminacion, cambio climatico)

4.2, Politicas y estrategias de conservacion ambiental en Ecuador
4.3. Relacion entre la sociedad y el medio ambiente en Ecuador

: Restil_taﬂé de Aprendizaje

Aplica habilidades de Tics, trabajo en equipo, gestion de proyectos, liderazgo y creatividad,
para trabajar en ambientes colaborativos con profesionalismo y responsabilidad social.

DIAGRAMA DE APRENDIZAJE

Comprendiendo la relacion entre la sociedad y el
medio ambiente en Ecuador

Estrategias de
Conservacion

Promueve practicas
sostenibles y )
Expiotacmn proteccion Conservacion

i F B

Deforestacion Interaccion
Sociedad-

Impacto negativo en

los recursos Me‘diD
naturales Ambiente
Equilibra las

necesidades
humanas con la
salud ambiental

SINTESIS
Esta unidad aborda las principales problematicas ambientales que enfrenta Ecuador,

como la deforestacion, la contaminacion y el cambio climatico. Se analiza el impacto
de estas situaciones sobre los ecosistemas y la sociedad, asi como la importancia de

implementar politicas y estrategias de conservacion ambiental.
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4. Gestion Ambiental

La Gestion Ambiental es el conjunto de acciones, politicas, estrategias y practicas que
buscan proteger, conservar y mejorar el medio ambiente, garantizando un uso
sostenible de los recursos naturales y promoviendo la responsabilidad ambiental en

individuos, empresas y comunidades.

Concepto

o Es la planificacion y organizacién de actividades destinadas a prevenir la
contaminacion, conservar la biodiversidad y minimizar el impacto ambiental
de las acciones humanas.

o Busca equilibrar desarrollo economico y sostenibilidad ambiental.

o BEstd alineada con normativas nacionales e internacionales sobre cuidado del

medio ambiente.

Objetivos de la gestion ambiental

o Reducir emisiones de gases, residuos y contaminacion de suelos y aguas.
o Manejo responsable de agua, energia, suelo y biodiversidad.

o Sensibilizar a la poblacion sobre la importancia del cuidado del entorno.
o Aplicar leyes ambientales y estdndares internacionales.

o Implementar procesos de control y auditoria ambiental.

Principios de la gestion ambiental

Aanticiparse a los impactos negativos antes de que ocurran.

Actuar con prudencia cuando existan riesgos ambientales.

Equilibrar necesidades actuales sin comprometer las futuras
generaciones.
Asumir compromisos frente a los impactos ambientales.

Involucrar a la comunidad, empresas y gobierno.

(W
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Componentes de la gestion ambiental

~ | Diagnostico de problemas, establecimiento de
| metas y estrategias.
| Monitoreo de emisiones, residuos y cumplimiento
| de normativas.

ormacion de ciudadanos y personal en practicas
ostenibles.
Manejo adecuado de agua, suelo, flora y fauna.

| Uso de procesos que reduzcan la contaminacion y
| los desechos.

Herramientas de la gestion ambiental

Revision sistematica de procesos y
cumplimiento de normas.

Andlisis previo de proyectos para
prevenir dafios.

Estrategias para mitigar impactos de
proyectos o actividades productivas.
ISO 14001, sello verde, etiquetas
ecologicas.

Importancia de la gestion ambiental

s Protege los ecosistemas y la biodiversidad.

o Contribuye a la salud humana y la calidad de vida.

» Favorece el desarrollo sostenible de empresas y comunidades.

s Reduce riesgos legales y economicos relacionados con la contaminacion.

e Promueve conciencia y responsabilidad ambiental en la sociedad.

La Gestion Ambiental es una herramienta estratégica para la sostenibilidad, que
integra planificacion, control, educacion y participacion social para proteger el medio
ambiente, garantizar el uso responsable de los recursos naturales y construir

sociedades mas conscientes y sostenibles.
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4.1. Problematicas ambientales en Ecuador (deforestacion, contaminacion,

cambio climatico)

Ecuador es un pais reconocido por su gran biodiversidad, con ecosistemas unicos en

~ la Amazonia, la Sierra, la Costa y las Islas Galapagos. Sin embargo, enfrenta graves

problematicas ambientales que amenazan su equilibrio ecologico y la calidad de vida

de sus habitantes.
Entre los principales problemas ambientales del pais se destacan:

o La deforestacion acelerada por actividades humanas.

 La contaminacion del aire, agua y suelos.

o El cambio climatico que altera el régimen de lluvias y las temperaturas.

« La mineria y explotacion petrolera sin control adecuado.

o Lamala gestion de los desechos solidos en ciudades y comunidades rurales.

o La pérdida de biodiversidad y la fragmentacion de ecosistemas naturales.

Estas problematicas son el resultado del crecimiento urbano, ¢l uso inadecuado de los
recursos naturales, la falta de educacién ambiental y la débil aplicacion de politicas

ecologicas.

El deterioro ambiental en Ecuador afecta directamente a las personas, especialmente
en la salud, el acceso al agua, la produccion de alimentos y la estabilidad climatica.
Por ello, se requiere una gestion ambiental responsable, que combine el desarrollo

econdmico con la proteccion de la naturaleza.

Deforestacion
Concepto: La deforestacion es la pérdida o eliminacion de la cobertura forestal,

causada por la tala indiscriminada, la agricultura extensiva, la ganaderia, la minetia o
la construccion de infraestructura.

Situacion en Ecuador

 Ecuador ha perdido gran parte de sus bosques tropicales, sobre todo en la
Amazonia y la Costa norte.

o Cada afio se destruyen miles de hectéreas de bosque natural.

o_/
o__/
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s Las provincias mas afectadas son Orellana, Napo, Sucumbios, Pastaza y
Esmeraldas.
o Las causas principales son la expansion agricola, la tala ilegal y los proyectos

extractivos.
Consecuencias

o Pérdida de biodiversidad y desaparicion de especies.
o Erosion del suelo y aumento del riesgo de inundaciones.
o Liberacion de didxido de carbono, que contribuye al cambio climatico.

e Afectacion a comunidades que viven del bosque.

Medidas de prevencion

» Promover la reforestacion con especies nativas.
o Controlar la tala ilegal.

o Fomentar la educacion ambiental y la agricultura sostenible.

Contaminacion

Concepto: La contaminacion ambiental ocurre cuando se introducen sustancias
nocivas en el entorno natural, afectando el aire, el agua o el suelo.

Tipos y causas principales en Ecuador

Provocada por derrames petroleros, desechos
domeésticos e industriales, y uso de agroquimicos.

Generada por emisiones de vehiculos, fabricas y
quemas agricolas.

Debido a residuos solidos, mineria y agroquimicos.

Consecuencias

e Enfermedades respiratorias y gastrointestinales.
o Pérdida de fuentes de agua limpia.

¢ Daflo a los cultivos y a los ecosistemas acuaticos.
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o Afectacion a la salud humana y a la economia local.

Medidas de prevencion

o Implementar plantas de tratamiento de aguas residuales.
e Reducir el uso de plasticos y fomentar el reciclaje.
» Controlar emisiones de industrias y vehiculos.

e Promover campatfias de limpieza y sensibilizacion ambiental.

Cambio climatico

Concepto: El cambio climatico es la modificacion de los patrones del clima global,
principalmente causada por la actividad humana (emision de gases de efecto
invernadero).

Situacion en Ecuador

e Aumento de la temperatura promedio.

o Alteraciones en los patrones de lluvia, con sequias o inundaciones mas
severas.

o Derretimiento de los glaciares andinos como el del Chimborazo y el
Carihuairazo.

o Incremento de fenémenos extremos como El Nifio y La Nifia.

Consecuencias

o FEscasez de agua y pérdida de cultivos.
o Afectaciones a la salud (golpes de calor, enfermedades infecciosas).
o Pérdida de biodiversidad.

e Migracién de comunidades afectadas por desastres naturales.

Medidas de mitigacion

o Fomentar el uso de energias limpias y renovables.

o Impulsar la reforestacion y la proteccion de ecosistemas.

» Promover proyectos de adaptacion comunitaria (riego eficiente, educacion
ambiental).

¢ Reducir el consumo excesivo y practicar habitos sostenibles.

,
o_/
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Ecuador enfrenta serios desafios ambientales que requieren la participacion de todos
los sectores de la sociedad: Estado, instituciones educativas, comunidades y
ciudadanos.

La educacion ambiental es una herramienta clave para fomentar la conciencia
ecologica, el respeto por la naturaleza y la bisqueda de un desarrollo sostenible que

proteja el futuro del pais.

4.2, Politicas y estrategias de conservacion ambiental en Ecuador

Introduccion
Ecuador es uno de los paises mas biodiversos del mundo, con ecosistemas que van

desde la Amazonia hasta las Islas Galdpagos. Sin embargo, enfrenta serios desafios
ambientales: deforestacion, contaminacion, mineria, cambio climatico y pérdida de
biodiversidad.

Por ello, el Estado ecuatoriano ha establecido politicas, leyes y programas para
garantizar la conservacion y el uso sostenible de los recursos naturales.

Marco legal y politico

Ecuador se destaca por ser el primer pais del mundo en reconocer los Derechos de la
Naturaleza en su Constitucion de 2008 (Articulos 71 al 74).

Estos articulos establecen que:

o La naturaleza o Pachamama tiene derecho a existir, mantenerse y regenerar
sus ciclos vitales.

« El Estado y la sociedad tienen la obligacion de protegerla y restaurarla.
Otras leyes y politicas relevantes:

o Ley de Gestion Ambiental (1999): marco general para la proteccion del
medio ambiente.

e Codigo Organico del Ambiente (2017): regula la gestion ambiental,
conservacion de ecosistemas, control de la contaminacion y manejo de
residuos. .

o Plan Nacional de Desarrollo (Plan Toda una Vida / Plan Nacional para el

Buen Vivir): incluye objetivos de sostenibilidad ambiental.
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« Estrategia Nacional de Biodiversidad 2015-2030: busca proteger especies,

ecosistemas y promover el uso sostenible de recursos.

Principales politicas de conservacién

Politica de areas protegidas

 Ecuador cuenta con el Sistema Nacional de Areas Protegidas (SNAP), que
abarca mas del 20% del territorio nacional.
o Incluye parques nacionales, reservas ecoldgicas y refugios de vida silvestre

(como Galapagos, Yasuni, Cotopaxi, Cayambe-Coca).
Politica forestal y de deforestacion cero

o Busca reducir la tala ilegal, restaurar bosques y fomentar la reforestacion con
especies nativas.
¢ Programas como Socio Bosque incentivan econdmicamente a comunidades

que conservan sus bosques.
Politica de cambio climatico

e El Ecuador adopt6 el Plan Nacional de Adaptacion al Cambio Climatico
(2021-2030).
o Promueve la reduccion de emisiones, el uso de energias renovables y la

proteccion de ecosistemas vulnerables.
Politica de gestion integral de residuos solidos

« Fomenta la economia circular, el reciclaje y la educacion ambiental en
municipios.

» Impulsa proyectos para reducir plasticos de un solo uso.
Politica de educacion y participacion ambiental

o Promueve la educacion ambiental en instituciones educativas.
s Busca que ciudadanos y comunidades participen activamente en la

conservacion.

(W
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Estrategias nacionales destacadas

o_/

ecosistemas naturales

| Pago a comunidades y propietarios por conservar

Cooperacion internacional que apoya
| proyectosara disminuir la deforestacion.

Busca restaurar mas de un millon de hectareas
degradadas.

Incluye acciones para mitigacion, adaptacion y
educacion ambiental.

para reducir dependencia del petréleo.

Impulso a la energia edlica, solar e hidroeléctrica

Retos y desafios

A pesar de los avances, Ecuador aun enfrenta:

e Talailegal y expansion agricola en zonas protegidas.

e Mineria y petréleo en territorios amazonicos.

o Escasa gestion de residuos en ciudades.

o Falta de educacion ambiental continua.

o Impactos del cambio climatico (sequias, inundaciones, pérdida de

biodiversidad).

Las politicas y estrategias de conservacion ambiental en Ecuador reflejan un esfuerzo
por equilibrar el desarrollo economico con la proteccion de la naturaleza. La
participacion de comunidades, instituciones educativas y ciudadanos es clave para

garantizar un futuro sostenible.

4.3. Relacion entre la sociedad y el medio ambiente en Ecuador

Introduccion

La relacion entre la sociedad y el medio ambiente en Ecuador es profunda y compleja.
El pais posee una gran riqueza natural —selvas, montafias, costas e islas—, pero
también enfrenta problemas ambientales derivados de las actividades humanas.
Esta interaccion influye diréctamente en la calidad de vida, la economia, la cultura y

el desarrollo sostenible del pais.

Dependencia de la sociedad hacia el medio ambiente
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La sociedad ecuatoriana depende del medio ambiente para su sustento:

Fuentes principales de alimentacion y empleo.

Petréleo, minerales, bosques y agua son base de la
economia.
Especialmente el ecoldgico, genera ingresos y empleo.

Muchos pueblos indigenas y comunidades rurales
mantienen una relacion espiritual y de respeto con la
Pachamama (Madre Tierra).

Sin embargo, el uso inadecuado de los recursos naturales ha provocado

desequilibrios ecolégicos.

Impacto de las actividades humanas

La expansion de las ciudades, la mineria, la deforestacion y la contaminacion han

generado graves consecuencias ambientales:

o Deforestacion: pérdida de bosques en la Amazonia y Sierra por tala y
agricultura.

e Contaminacién del agua y del aire: producto de la industria, el transporte y
los desechos urbanos.

e Cambio climético: aumento de temperaturas, alteracion de Iluvias y pérdida
de especies.

o Degradacién del suelo: por el uso excesivo de agroquimicos y malas

préacticas agricolas.

Estos problemas evidencian que el desarrollo econémico muchas veces se ha dado a

costa del medio ambiente.

Respuestas sociales y politicas

Ante esta situacion, el Ecuador ha impulsado iniciativas sociales, educativas y

politicas:

o FEducacién ambiental: incorporada en los curriculos escolares y

universitarios.
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o Organizaciones comunitarias y ONG: trabajan en reforestacion, reciclaje y
conservacion.

o Derechos de la Naturaleza: reconocidos en la Constitucion de 2008, donde
la naturaleza es considerada sujeto de derechos.

e Programas como “Socio Bosque”: incentiva la conservacion mediante
compensaciones economicas a comunidades.

o Proyectos de economia circular: promueven el reciclaje y la reduccién de

residuos.

La sociedad civil también ha comenzado a tomar conciencia ambiental, participando

en campafias y proyectos sostenibles.

Equilibrio y sostenibilidad

Para lograr un equilibrio entre desarrollo y conservacion, se requiere:

o Fomentar una cultura ambiental responsable.

o Impulsar modelos de produccion sostenibles (agroecologia, turismo
ecologico, energias limpias).

e Promover la participacién ciudadana en la toma de decisiones ambientales.

» Garantizar la justicia ambiental, sobre todo en zonas afectadas por

actividades extractivas.

La relacion entre la sociedad y el medio ambiente en Ecuador debe basarse en el
respeto, la responsabilidad y la sostenibilidad.
El futuro del pais depende de que las personas comprendan que proteger la naturaleza
no es una opcion, sino una necesidad para garantizar la vida y el bienestar de las

proximas generaciones.
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ACTIVIDADES PRACTICAS DE LA UNIDAD CUATRO
Actividad 1

Tema: Campafia ecologica “Cuidemos nuestro entorno”
Descripcion:

e Formar grupos de trabajo para disefiar y ejecutar una campafia ecologica en la
institucién o comunidad, enfocada en uno de los siguientes temas: deforestacion,
contaminacién o cambio climatico.

e Cada grupo elaborara materiales informativos y visnales (afiches, videos, folletos
digitales o murales) que promuevan la conciencia ambiental.

e Realizar4n una presentacion o exposicion donde expliquen las causas, consecuencias
y posibles soluciones al problema elegido.

o La campaiia se podra difundir dentro del aula o en redes institucionales.

e FElaborar un informe final con evidencias fotograficas.

Resultado de aprendizaje especifico:

Aplica principios y estrategias de gestion ambiental para fomentar la prevencion de la
contaminacién, la conservacion de recursos y la educacion ambiental en su entorno.
Metodologia — Habilidades blandas:

Aprendizaje colaborativo — Trabajo en equipo, liderazgo, responsabilidad social y

comunicacidn efectiva.

Actividad 2
Tema: Proyecto practico “Diagnéstico ambiental de mi comunidad”
Descripcion:

e Los estudiantes realizardn un diagnostico ambiental de su barrio, comunidad o
institucion, identificando probleméaticas como manejo de desechos, contaminacion
del agua o deforestacion.
Utilizaran una guia de observacion o lista de verificacion para registrar evidencias.
Analizaran los resultados y propondran acciones de mejora basadas en los principios
de gestion ambiental (prevencion, participacion, sostenibilidad).
Presentaran sus hallazgos mediante un informe o exposicion grupal.

e Como cierre, elaborarin una propuesta de plan de accién ambiental que incluya

medidas de mitigacion y educacion ambiental.
Resultado de aprendizaje especifico:

Analiza las problematicas ambientales locales y propone soluciones sostenibles aplicando los
principios de la gestion ambiental.
Metodologia — Habilidades blandas:

Aprendizaje basado en proyectos — Pensamiento critico, observacién, compromiso ambiental
y trabajo colaborativo.

o_/
o_/
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