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A. TEMA

RINCON DE COCINA PARA EL DESARROLLO DEL JUEGO SIMBOLICO DE
LOS NINOS DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “GILGUERITOS
— BORJA”



RESUMEN

En el presente trabajo de integracion curricular se vinculd el estudio de dos
variables como son el rincon ludico de cocina y el juego simbolico. Debido a que el rincon
de cocina fortalece el desarrollo del juego simbdlico y estimula a los nifios y nifias,
mejorando las condiciones del centro, facilitando el trabajo de las educadoras y teniendo
un mejor ambiente para los procesos de estimulacion infantil. El objetivo de este trabajo
se centra en la determinacion de la importancia del rincon de cocina en el juego simbolico.
Mediante la recopilacion bibliogréafica, presentada en el marco tedrico, se estableci6 que
los rincones ludicos variados y en este caso el rincén de cocina ofrece y promueve la
estimulacion del juego simbdlico, ayudando al desarrollo cognitivo, intelectual,
emocional del nifio. Por otra parte, para la ejecucion de la investigacion se tomo en cuenta
los tres tipos de investigacion documental, de campo y descriptiva. En el levantamiento
de la informacion se realiz6 encuesta de preguntas cerradas dirigidas a treinta y seis
padres de familiay cuatro educadoras, arrojando los siguiente resultados, en la pregunta
uno, tabla 2, gréfico 1, el 100% de padres de familia indican que el rincén de cocina
ayuda al desarrollo del juego simboélico de los nifios, en relacion a las educadoras, en la
pregunta uno, tabla 8, grafico 7, el 100% esta de acuerdo en que el rincén de cocina
permitira a los nifios desarrollar el juego simbdlico. Ademas, se realiz6 una evaluacion
de las destrezas a treinta y seis nifios en edades comprendidas de 1 a 3 afios de edad a
través de la técnica de observacion, de acuerdo a los resultados se puede concluir que los
nifios tuvieron el siguiente avance de las destrezas: Iniciada 58,79%, En proceso 37,04%,
Domina el logro 4,17%; con estos datos se realizd el respectivo andlisis cuantitativo,
cualitativo y estadistico de cada una de los items evaluados, para proporcionar las
conclusiones y recomendaciones. Frente a la problematica presentada se implementd el
rincén de cocina para lograr el desarrollo social en los nifios, tal como se presenta en el
proceso documental en el que se describe bibliograficamente a las dos variables

propuestas que son el rincén de cocina y desarrollo del juego simbdlico del nifio.

Palabras clave: juego simbdlico, rincon cocina, estimulacion, desarrollo



ABSTRACT

In this curricular integration work, the study of two variables such as the playful kitchen
corner and symbolic play were linked. Because the kitchen corner strengthens the
development of symbolic play and stimulates the children, improving the conditions of
the center, facilitating the work of the educators and having a better environment for the
processes of infant stimulation. The objective of this work focuses on determining the
importance of the kitchen corner in symbolic play. Through the bibliographic
compilation, presented in the theoretical framework, it was established that the varied
ludic corners and in this case the kitchen corner offers and promotes the stimulation of
symbolic play, helping the cognitive, intellectual and emotional development of the child.
On the other hand, for the execution of the research, the three types of documentary, field
and descriptive research were taken into account. In the collection of information, a
survey of closed questions was made to thirty-six parents and four educators, yielding the
following results: in question one, table 2, graph 1, 100% of parents indicate that the
kitchen corner helps the development of symbolic play of children, in relation to the
educators, in question one, table 8, graph 7, 100% agree that the kitchen corner will allow
children to develop symbolic play. In addition, an evaluation of the skills was carried out
on thirty-six children between 1 and 3 years of age through the observation technique,
according to the results it can be concluded that the children had the following progress
in the skills: Initiated 58.79%, In process 37.04%, Mastering achievement 4.17%; with
these data the respective quantitative, qualitative and statistical analysis of each of the
evaluated items was carried out, to provide conclusions and recommendations. Faced
with the problems presented, the kitchen corner was implemented to achieve social
development in children, as presented in the documentary process in which the two
proposed variables, the kitchen corner and the development of the child's symbolic play,

are described bibliographically.

Key words: symbolic play, kitchen corner, stimulation, development.

Reviewed by:
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B. FUNDAMENTACION DEL TEMA

2.1. Actualidad e importancia

Desde el nacimiento, los nifios empiezan a aprender y desarrollar una serie de
habilidades como la motricidad, lenguaje, creatividad e imaginacién, que a través del
juego y exposicion a diversas situaciones avanzarian con mayor facilidad. El juego es
importante para todos los nifios. Aunque no tengan juguete. Esto demuestra que el juego
es un asunto muy serio para ellos, se convierte como su trabajo, es una actividad que los
adultos debemos respetar, fomentar y proporcionandoles juguetes adecuados (Cerisola,
2019)

En los primeros afios de vida, la atencién integral a los nifios en la actualidad es
una de las prioridades que mas incide en el desarrollo holistico y armonico. Esta es una
etapa clave en la que el desarrollo del cerebro del nifio depende en gran medida del
entorno en el que se desarrolla, si el nifio recibe la atencion adecuada y amor, serd eficaz
en las condiciones del proceso de aprendizaje, la escuela y, por supuesto, una vida futura
satisfactoria. Se sabe cientificamente que las experiencias adquiridas durante el desarrollo
general de un nifio, marcan el desarrollo del cerebro y que las habilidades, destrezas,
actitudes, habilidades, emociones y comportamiento general se forman en los primeros

afios de vida (Ministerio de Inclusion Econdmica y Social, 2013).

La estimulacion temprana posibilita el desarrollo de la motricidad, lenguaje
interaccidn social, la creatividad, todas las areas del desarrollo neuroldgico del nifio, a
través de actividades y estrategias que permitan este fin, las educadoras de desarrollo
infantil integral cumplen un rol fundamental, ellas pueden crear espacios o rincones
apropiados que generen situaciones de aprendizaje relevantes (Pastaz, 2013). Sin
embargo, a nivel nacional los Centros de Desarrollo Infantil no todos cuentan con
recursos y espacios necesarios para que los nifios interactien y adquieran nuevas

destrezas.

El cuidado infantil en las primeras etapas de vida es muy importante, si no se diera



un cuidado adecuado, el desarrollo de los nifios puede verse afectado de manera
irreversible. Por ello cumple un papel relevante el centro infantil, es donde debe haber
una intervencion responsable y debidamente preparada. Se deben considerar un entorno
seguro, organizado deliberadamente por personal calificado, una amplia gama de
estimulos y la planificacion e implementacidn de actividades y experiencias que permitan
a las nifias y los nifios experimentar, explorar y desarrollar su curiosidad y poner a prueba
sus habilidades. Los nifios son sujetos y protagonistas del aprendizaje, por otro lado, los
adultos son valiosos mediadores y facilitadores del aprendizaje, que contribuyen al
desarrollo de estos nifios de manera holistica y justa en diversas areas (Ministerio de

Inclusion Econdmica y Social, 2013)

Se considera muy importante que los nifios del Centro de Desarrollo Infantil
“Gilgueritos - Borja” reciban un adecuado proceso de estimulacion, tengan una
intervencion responsable y debidamente preparada, con rincones de juego adecuadamente
organizados, facilitando el aprendizaje. Los nifios deben estar preparados para la nueva
etapa del desarrollo ya que irdn a un centro educativo, lugar donde deben llegar con
determinadas destrezas consolidad, para que no se les dificulte los nuevos procesos de

aprendizaje.

Segun Quiliche (2019) juego simbdlico se basa en la imitacion y representacion
de actividades cotidianas, utilizando como principal recurso la imaginacién propia de los
nifios, inicia a partir de los dos afios de edad y se prolonga en una primera etapa hasta los
4 afos. Para los nifios el juego es un elemento muy importante puesto que, pueden
representar vivencias del plano real en el plano imaginario, en donde pueden imitar otras
situaciones, imitan la realidad a su manera, incluso, aparecen amigos imaginarios. El
juego simbolico se convierte en un recurso importante en donde los nifios van
desarrollando el lenguaje, tener una representacion mental de los objetos, aun cuando se

hallan ausentes, expresan sus emociones a través del juego.

El juego simbdlico depende de la posibilidad de sustituir y representar una
situacion vivida (Lépez, 2012), como se lo dijo anteriormente el juego en el nifio es una
necesidad y si nos referimos especificamente al juego simbolico, para satisfacer esta

necesidad se deben crear los espacios apropiados en donde los nifios tengan la



oportunidad de representar estas situaciones vividas, es decir; debemos ofrecerles a los
nifios espacios idéneos donde puedan realizar actividades de la vida diaria, puedan recrear

y expresar sus experiencias.

Se reconoci6 el trabajo dindmico que realizan las educadoras de desarrollo
infantil, en el Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos - Borja”, el cual no contaba con
los rincones ladicos suficientes en donde los nifios puedan desarrollar de manera
espontanea el juego simbolico, por ende, el desarrollo del lenguaje, expresion de
emociones, desarrollo de la imaginacion, creatividad y aprendizaje en general de acuerdo

a sus edades.

El presente trabajo de investigacion tuvo como propuesta a partir de la realidad
del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos - Borja”, la implementacion del rincon de
cocina, que permitira la estimulacion temprana en los nifios que forman parte del centro,
situacion que favorecera también el trabajo profesional de las educadoras. Cabe recalcar
que en los primeros afios de vida los nifios desarrollan diferentes habilidades y destrezas,
de la cual dependera en los proximos afos de vida.

Mientras mejor organizado y equipado sea el rincon de cocina, mayores seran los
resultados para que los nifios desarrollen el juego simbdlico y a través de ellos tengan la
posibilidad de poder expresar sus experiencias vividas, recrear situaciones de la vida
diaria. La implementacion del rincon de cocina en el Centro de Desarrollo Infantil

“Gilgueritos - Borja, considera todos las recomendaciones propuestas por varios autores.

2.2. Presentacion del problema profesional

Cuando se trata de brindar las mejores oportunidades para que los nifios cuenten
con una buena estimulacion temprana, nos encontramos con una serie de dificultades,
principalmente que, las educadoras no cuentan con el material suficiente para poner en
practica todo ese bagaje de conocimientos con las que fueron formadas profesionalmente,
viéndose en la obligacién de realizar actividades de estimulacién de una manera poco

eficaz.

Segun un estudio realizado por Mero (2021) publicado en la revista internacional
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Galileo Publicaciones, a un grupo de 30 nifios de 2 afios de edad, al ser evaluados previo
la aplicacion de un programa de estimulacion temprana, el 44% de nifios tuvieron unos
resultados deficientes, es decir; que no logran cumplir con la habilidad acorde a su edad,
el 47% estan en proceso de cumplir la destreza y solo el 9% lograron cumplir con la
destreza. Se identificd claramente que existe un problema, ya que la mayoria de los nifios
presenta dificultades en las destrezas, en esta etapa del desarrollo se van a configurar las
habilidades motrices, cognitivas, linguisticas y sociales que viabilizaran la interaccion

con el entorno.

De acuerdo al trabajo de investigacion de Zambrano, Moncayo, Lopez , &
Mauricio (2022) en donde concluye que de 27 nifios de educacion inicial evaluados en la
dimensién personal social, el 57,5% tenia un bajo nivel de desarrollo y el 38,5% de los
nifilos demostrd tener una alerta en su desarrollo y el 3% obtuvo como resultado una
categoria media alta, y solo el 1% mantuvo un nivel alto en cuanto a su desarrollo de
acuerdo a su edad. Estos resultados nos demuestran que a nivel nacional existe un bajo
nivel de desarrollo en los nifios que se encuentran en educacién inicial, dandonos como
indicador que los nifios en sus primeros afios de vida no estan recibiendo una adecuada

estimulacion temprana, la cual prepara al nifio a las nuevas etapas del desarrollo.

La estimulacién temprana es considerada como una herramienta fundamental para
desarrollar y potenciar las funciones cerebrales en los nifios en los primeros afios de vida.
En Ecuador se identifica que existe una problematica en el uso de esta herramienta, de
acuerdo a la investigacion realizada por Coello (2021) en una poblacién de estudio de
400 nifios de educacidn inicial 1'y Il concluyo que, en el area de desarrollo personal existe
una alerta del 38,5% de los nifios evaluados, el 57,5% obtuvieron un desarrollo medio, el
3% en su desarrollo tienen medio alto y solo el 1% de los nifios evaluados obtuvieron

unas puntuaciones altas.

Las educadoras del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”, realizan
procesos de estimulacién que prepara al nifio a las nuevas etapas del desarrollo evolutivo,
por lo que es indispensable que el centro cuente con espacios idoneos para estimular cada
area del desarrollo. Caso contrario, la carencia de la estimulacion temprana a través de
actividades ludicas por rincones se convertird en un problema, es una herramienta

complementaria que ayuda al infante en su evolucion y también a corregir problemas en
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su desarrollo (Gastiabur, Bustillos, Gutiérrez, & Guerrero, 2022).

Actualmente, el Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos - Borja”, cuenta con un
rincén de cocina que permite estimular el desarrollo del juego simbdlico de los nifios que
asisten al centro, beneficiando de esta manera que los nifios estimulen su creatividad e
imaginacion, por lo que los nifios se prepararan para las nuevas etapas del desarrollo. Por
tal motivo, la implementacion del rincén de cocina permitird mejorar las condiciones del
centro, facilitando el trabajo de las educadoras y teniendo un mejor ambiente para los

procesos de estimulacion infantil.



C. OBJETIVOS

3.1. Objetivo general

Determinar la importancia del rincon de cocina para el desarrollo del juego simbolico de

los nifos del Centro de Desarrollo infantil “Gilgueritos — Borja™.

3.2. Objetivos especificos

3.2.1 Fundamentar tedricamente la importancia del rincén de cocina para el
desarrollo del juego simbolico de los nifios del Centro de Desarrollo Infantil

“Gilgueritos — Borja”.

3.2.2 Analizar las dificultades del juego simbdlico de los nifios del Centro de

Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.

3.2.3 Implementar el rincén de cocina para el desarrollo del juego simbolico de los

nifios del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.



D. ASIGNATURAS INTEGRADORAS

El Trabajo de Integracion Curricular se sustentd en la siguiente metodologia de estudios

que contempla la malla curricular de la carrera de Desarrollo Infantil Integral.

Cuadro 1

Asignaturas integradoras

_ Aplicacion  Aplicacion o
Asignatura ) o Resultados de aprendizaje
directa indirecta

Implementa estrategias para

) ) fortalecer los  vinculos e
Estimulacion ) _
X interacciones afectuosas con los
Temprana | » »
nifos y nifas y entre los

miembros de la familia.

) Explica como el juego y el afecto
Desarrollo Infantil

' contribuyen a determinar los

niveles de estrés de los nifios.

Aplica metodologias utilizando

) _, la didactica del arte y juego para
Estimulacion ..
X el desarrollo de la afectividad, del

temprana Il ] )
pensamiento creativo y del

pensamiento légico.

o Describe los fundamentos de la
Comunicacion L . .
comunicacion asertiva orientada

asertiva con familia X ) )
) hacia el logro del bienestar y
y comunidad o
objetivos comunes de los actores.
Estimulacion N Identifica signos y sintomas de
temprana 11l alteraciones o deficiencias en
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Disefio y
elaboracion de
recursos y
ambientes de

aprendizaje

nifios y nifias considerando su

contexto familiar y comunitario.

Comprende los conceptos y
procedimientos que se utilizan
para el disefio e implementacion
de ambientes de aprendizaje que
promuevan  experiencias  de
aprendizaje ludico e intercultural.
Implementa y organiza
ambientes de aprendizaje
utilizando  procedimientos y
técnicas adaptados a la realidad
de los centros de desarrollo
infantil o cualquier otra realidad
institucional, desde un enfoque

ltdico e intercultural.

Fuente: Silabos de la carrera de Desarrollo Infantil Integral.
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E. FUNDAMENTACION TEORICA

5.1. Rincoén de cocina

Segun Garcia & Vegas (2019) las nuevas formas de educar, ve al nifio como un
ser lleno de potencialidad y capacidades, capaz de construir su propio aprendizaje, solo
hay que facilitar un ambiente conveniente para que estas se desarrollen. Este enfoque
educativo mantiene unos principios innovadores, permite que los nifios expresen de
diferentes formas sus sentimientos y formas de pensar, pueden construir sus propios
conocimientos, la observacién y la documentacion juegan un papel importante para
evidenciar su proceso educativo. Los centros de desarrollo infantil cumplen un papel
importantisimo para que los nifios desarrollen sus habilidades intelectuales, por lo tanto;

sus espacios de aprendizajes deben estar organizados de manera adecuada y oportuna.

Segun las conclusiones de Moreno & Moreno (2020) se considera necesario que
los nifios cuenten con un espacio en donde puedan relacionarse con otros nifios de su
misma edad, esto a la vez permitira la estimulacion de diferentes capacidades cognitivas,
emocionales y sociales. Estos rincones ladicos a su vez permitiran la experimentacion a
través de los sentidos, como estrategia de implementacion se deben formar grupos
pequefios de nifios los cuales irdn ejecutando diferentes actividades de acuerdo a lo
planificado por el educador y de acuerdo a los intereses, lo ideal es que todos los nifios
realicen las actividades programadas, consta de dos funcionalidades las cuales pueden ser

actividades dirigidas y juegos libres.

El rincdn de cocina o rincon ludico de cocina, presta las condiciones de una nueva
forma de trabajo estimulante, flexible y dindmica, que responde a las necesidades propias
de los nifios siendo el principal actor. Es un espacio especifico en donde se generan los
procesos de aprendizajes de acuerdo a cada area del desarrollo, ya sean de manera
individual o en pequefios grupos, los cuales se llevan a cabo de manera simultanea
diferentes actividades, permitiendo dar respuesta a las diferencias, necesidades

especificas y ritmos de aprendizajes de cada nifio (Garcia G. , 2019)

Los rincones pedagdgicos o aprendizajes segun Garcia & Vegas (2019) deben
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abrir paso a la creatividad de los nifios para que ellos puedan plasmar sus ideas,
pensamientos y su propia esencia. Por ejemplo, el rincon de cocina puede convertirse en
un elemento importante en donde el nifio puede desarrollar juegos de manera espontanea

abriendo paso al juego simbolico.

El rincon de cocina también lo podriamos definir como rincon del hogar, aqui se
brinda al nifio y nifia espacios reales en los cuales aprende de sus propias interacciones
elaborando pautas y normas de convivencia. Mediante estas interacciones, se permite al
nifio o nifia representar su realidad, la comprende y aprende a expresar sus sentimientos,
emociones, frustraciones, etc. Favorece hacer una valoracion de las vivencias diarias de
los nifios, poder evaluar alguna situacion de riesgo, ya que los nifios proyectaran sus
propias vivencias. Se puede implementar una cocina, mesas, utensilios de cocina, mantas,
sillas, vajillas, artefactos. En este rincon pondremos una mesa y sillas para simular un

comedor (Ministerio de Educacion, 2016)

El rincdn de cocina permite el desarrollo del juego simbdlico, es un espacio donde
los nifios se entusiasman y pueden imitar escenas de la vida cotidiana, en la que los
cuidadores pueden observar que cosas pueden estar pasando en el entorno del nifio. Se
considera apropiado este espacio recreativo, para que los nifios aprendan los nombres de
los distintos alimentos, también para que aprendan a manipular mejor los cubiertos e
imitar distintos movimientos que se usa al cocinar como: remover una olla, batir un
huevo, poner y sacar un pastel del horno, etc. Mientras juegan los nifios van desarrollando
todas estas habilidades y las van integrando en su diario vivir. A partir de los 2 hasta los
6 afios aproximadamente los nifios se muestran muy interesados por este tipo de juegos,
por lo que se consideran importante que sean implementados en los centros de desarrollo
infantil (Lopez, 2012)
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Imagen 1 Rincén de cocina

Tomada de Creciendo con Montessori (Fotografia) 2019, www.creciendoconmontessori.com

La cocina como espacio para el juego simbolico debe estar debidamente preparado
y organizado, que preste todas las medidas de seguridad, de preferencia sus muebles
beben ser madera de colores naturales y con mucho espacio de almacenamiento. De
acuerdo a lo que considera Montessori en su disefio debe tener materiales reales los cuales
permita a los nifios recrear las actividades de la vida préactica, donde gana muchas
destrezas, control corporal, habilidades indispensables para la vida, posteriormente para
el desarrollo de la motricidad fina y de la escritura. En la cocina el nifio debe ser participe
del juego, generando también la limpieza de este espacio, el orden y el cuidado del mismo
(Creciendo con Montessori, 2019).
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Imagen 2 Materiales a implementar en el rincon de cocina
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Tomada de Creciendo con Montessori (Fotografia) 2019, www.creciendoconmontessori.com

5.1.1. Importancia del rincén de cocina el desarrollo infantil

Los ambientes o rincones de aprendizajes se convierten en una herramienta
importante para la estimulacion temprana, de manera especifica el rincén de cocina
permite en el nifio una experiencia positiva, es indispensable para formar el éptimo
progreso general del infante, certificando condiciones placenteras de salud y prosperidad
a nivel fisico, emocional, general y cognitivo. Como desventajas en estos procesos de
estimulacion temprana, seria la escasa participacion y preparacion de los padres o las
personas responsables del cuidado, pocos estimulos en el ambiente donde se desplazan

los infantes. (Barreno & Macias, 2015).

De acuerdo al estudio realizado por Ricaurte (2018), los nifios de cero a tres afos,
después de seis meses de aplicacion de un programa de estimulacion temprana, avanzan
en su desarrollo de manera considerable en las distintas areas, en efecto es importante
reconocer los beneficios que aportan todos los procesos de estimulacion temprana en los
primeros afios de vida del nifio. Por lo que se considera que la estimulacion temprana es
una herramienta relevante con la que los nifios se preparan para las siguientes etapas de

la vida, siendo el rincon de cocina un espacio donde se pueden generar estos procesos.
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“La estimulacion de los ninos desde la familia y la institucion tienen un papel
rector, si se tiene en cuenta que el 80 por ciento de las capacidades intelectuales de un ser
humano se desarrollan entre los 12 primeros afios de vida” (Perdomo, 2011, p. 29). Esto
nos pone de manifiesto la importancia de preparar espacios idoneos, funcionales y ricos
en estimulos donde los nifios puedan desarrollar todas sus capacidades intelectuales.
Existen muchas investigaciones, entre ellos el propio Guilford, en las que consideran a la
inteligencia como un conjunto de habilidades, partiendo de ello es recomendable tener

los recursos suficientes para potenciar cada una de estas habilidades.

5.1.2. Ventajas del rincén de cocina

Trabajar con los nifios a través del rincon ladico tiene muchas ventajas en el
proceso educativo, el rincon de cocina se convierte en una herramienta pedagégica sobre
todo para el trabajo con los nifios en edades tempranas (Moreno & Moreno, 2020) se

describen a continuacion algunas de las ventajas.

e Los nifios aprenden a desenvolverse de acuerdo a su entorno.
e Mejora la toma de decisiones y planificacion.

e Fomentar la creatividad y la investigacion.

e Facilita la comunicacion en el trabajo de equipo.

e Permite potenciar la motricidad y expresion.

e Mejora de la interaccion con el entorno educativo.

o El proceso de ensefianza se ajusta a las diferencias individuales de los nifios.

El trabajo a través de los rincones ludicos, en este caso, el rincon de cocina
aumenta en los nifios, el deseo por aprender, adquirir nuevos conocimientos, interés por
investigar, permite que aproveche distintas estrategias de aprendizaje, el nifio desarrolla
el autoconocimiento de sus propias posibilidades, a ser conscientes de sus logros y
aceptacion de sus errores, permite a que busque conseguir logros, también ayuda a que el
nifio fortalezca su autoestima, el sentido de responsabilidad (Garcia G. , 2019). Existen
una serie de ventajas en el proceso de aprendizajes a través de los rincones de trabajo,

permite que el nifio se responsabilice de sus acciones, mantenga un buen uso de sus

16



propios materiales, aprende a organizarse y planificar su trabajo.

Como se lo ha visto previamente, el trabajo a través de rincones ludicos se
convierte en una de las herramientas para el proceso de ensefianza y aprendizaje, que
brinda muchas ventajas para un aprendizaje significativo. Se convierte en un gran aliado
para los educadores, sobre todo con aquellos que trabajan con nifios en edades
preescolares, los rincones permiten ser flexible en el proceso de ensefianza, deja espacio

de tiempo para la reflexion, el alternar el trabajo individual y grupal.

Calvillo (2013) sefiala como ventajas que se generan en los rincones de
aprendizaje dentro del aula es que se garantiza la espontaneidad, libertad y placer del
juego. Asimismo, se permite el contacto con lo desconocido, lo cual se da a través de la
interaccion libre y espontanea con el entorno organizado, potencia la creatividad misma
que se da a través del juego caracteristica propia del nifio, esto a la vez se convierte en la
base sobre la que opera el aprendizaje y faculta la comunicacion a través de la interaccion
en cada ambiente. El rincon de cocina se convierte en una metodologia activa, creativa,
flexible y estimulante el cual ayuda al nifio a la adquisicion de nuevos aprendizajes a

partir de la interaccion con los recursos organizado en el rincon y sus pares.

La utilizacion del rincon de cocina como metodologia de aprendizaje, a diferencia
de otras metodologias tiene como ventaja que, permite brindar una atencion a la
diversidad, da respuesta a las diferentes necesidades, intereses y formas de aprender de
los nifios, mantiene un enfoque integral y diverso favoreciendo al aprendizaje

significativo.

5.1.3. Estrategias de organizacion para el rincon de cocina.

Moreno & Moreno (2020) concluye en su trabajo de investigacién que, los
rincones de aprendizaje deben tener una organizacién estética, ya que permiten que el
nifo se sienta motivado y concentrado al momento de realizar sus trabajos, manteniendo
una influencia directa el desarrollo psicoldgico. La organizacion de los rincones permite
trabajar con los infantes de manera individual o grupal, permitiendo el desarrollo de la

independencia, es por ello que debemos tomar en cuenta la distribucién del espacio o aula
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donde se desarrollan los procesos de aprendizajes, es importante que todos los elementos
tales como mesas, sillas, casilleros, estanterias tengan sus respectivos propositos. El
rincon de cocina también esta considerado como un rincos de aprendizaje, por lo tanto

permitira desarolloar los aprendizajes.

Suguiere Barkley & Cross (2012) tomar en consideracion la organizacion del
espacio en donde estdn ubicados cada &rea, este espacio puede ser delimitado por las
estanterias o0 alguna estructura, asi mismo organizar los materiales; ya que esto permite
una mejor adaptacion del nifio. La organizacion del tiempo durante el desarrollo de las
actividades va a depender de la necesidad e intereses de los nifios, permite hacer una
mejor planificacién de las actividades dirigidas, sugiere ademas que, los nifios deben tener

un lapso de tiempo para que ellos realicen actividades libres de su interés.

Ademas, Calvillo (2013) indica que, como parte de la organizacion de los rincones
ludicos, se deben tomar en cuenta que los materiales deben estar direccionados para
estimular actividades de la vida diaria, los sentidos, para el aprendizaje del lenguaje oral,

lectura, escritura y calculo.

La organizaciéon de un salén de clases con rincones supone una division que
permite trabajar en pequefios grupos, donde se realizan diferentes actividades al mismo
tiempo. Cada rincén de trabajo debe estar estructurado de tal forma que se adapte a la
programacion de los diversos conocimientos programados en cada nivel de desarrollo. El
namero de rincones se puede determinar en funcién de los objetivos educativos, el
namero de nifios y nifias, el espacio, los materiales disponibles o la necesidad de
intervencion del educador en cada rincon. En cada espacio ludico pueden ir de 2 a 5 nifios
y nifias. El nimero adecuado de rincones por saldn seria entre cinco a seis. Los rincones
deben ser combinados para que los nifios puedan trabajar de manera autdbnoma tomando
en consideracion las peculiaridades de los nifios y del espacio fisico disponible (Garcia
& Vegas, 2019)

Tambien (Garcia G. , 2019) considera que, para la organizacion de los rincones

ludicos se debe tomar en cuenta los siguientes aspectos:

e Cada uno de los rincones debe contar con el material necesario, no beben haber exceso
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de materiales.

¢ El material debe estar al alcance de los nifios y deben alternarse.

¢ Deben estar ubicados de una manera ordenada y facilmente identificable.

eEs importante conservar ciertos materiales deteriorados o incompletos, mismo que
pueden servir para procesos de reflexion. Es triste ver mufiecas sin brazos, cuentos sin
hojas, rompecabezas a los que les faltan piezas.

eLos materiales deben estar estéticamente organizados cumpliendo las debidas
condiciones de seguridad.

¢ Algunos rincones, por sus caracteristicas propias, requieren un espacio especial.

¢ Existe un elemento importante como es la iluminacion, luz natural si fuera posible.

e Los horarios son variables dependen de la planificacion de la actividad.

e las sesiones van en funcion de las edades de los nifios y nifias, estas pueden durar entre

media hora y una hora y media.

5.1.4 Medidas de seguridad y cuidado

Se deben tomar en cuenta varias medidas de seguridad y precaucion dentro de los
rincones de juego, para evitar situaciones de riesgo con los nifios, las cuales se destacan
del libro Guarderias y cuidado infantil de A. ClarkeStewart paginas 158,159 como se cito
en (Rojas, 2015):

e El piso siempre debe estar limpio, de preferencia o con algin revestimiento
antideslizante.

¢ Un adulto siempre debe estar presente para controlar a los nifios y nifias.

e Los enchufes deben estar cubiertos, para evitar el acceso de los nifios.

e Los juguetes y el equipo en general estan en buenas condiciones (sin borde afilados, sin
astillas, pintura descascarillada, partes desprendidas en los juguetes, etc.).

e Las estanterias y mobiliario seran aseguradas y estables.

e Contar con los datos acerca de cada nifio y nifia, como nameros de teléfono a los que
Ilamaré en caso de urgencia, informacion médica, etc.

¢ No deben existir cables eléctricos o cordones o cortinas, que puedan ser arrastrados,

tropezar con ellos o masticarlos.
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o No deben existir superficies resbaladizas.

e Evitar la existencia de tejidos inflamables, ni fibra de vidrio en las cortinas.

5.1.5 Rincon de cocina y otros tipos de rincones

Con la presente argumentacion tiene la finalidad de demostrar la importancia del

rincén de cocina para el desarrollo del juego simbolico, por lo que a continuacion se

sustenta tedricamente sobre los tipos de rincones, incluidos aquellos rincones de juegos

que tienen esta finalidad.

La guia para la construccion y uso de recursos didacticos para educacion inicial de

del Ministerio de Educacién del Ecuador, ofrece algunas sugerencias para la creacion de

rincones ludicos o de juegos, los cuales toman en cuenta las necesidades e intereses de

los nifilos como protagonistas en su propio aprendizaje. Estos son algunos ejemplos de

rincones de aprendizaje que se pueden crear en el aula, y son lo méas variados posible

segun la imaginacion y las necesidades de aprendizaje. Los rincones de aprendizaje son

una interesante estrategia que posibilita el desarrollo integral de nifios y nifias y sirve

como herramienta de interaccion social.

Rincén de construccidn. - En este espacio, mientras los nifios juegan se les da la
posibilidad de incorporarse en el pensamiento matematico, aqui descubren
nociones de formas, tamafios y colores, coordinacion viso motora, ademar abre
paso al desarrollo del lenguaje, permite ejercitar la motricidad fina, desarrollan la
imaginacion, creatividad la sensopercepcion, ademas, aprenden a trabajar en
equipo. Se implementan materiales tales como: bloques de construccion, bloques
de madera o plastico, cajas de zapatos, latas, cajas de fosforos, fichas de deferentes

formas y colores, logros etc..

Rincon de Dramatizacion. - Este es un espacio preparado con titeres, trajes,
caretas y accesorios para que los nifios actien libremente o con el apoyo del
educador, aqui los nifios aprenden de sus propias interacciones, elaborando pautas
y normas de convivencia, fomentan valores, estimulan el pensamiento autbnomo,

permite establecer vinculos entre lo real y lo imaginario, pone de manifiesto
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actitudes, intereses y experiencias (Rojas, 2015).

Rincon de pre-lectura. - Es un espacio especifico debidamente organizado con
libros, cuentos, albumes. Se caracteriza por estimular la lectura debido a que los
nifios tienen contacto directo con estos elementos, ademas permite que los nifios
vayan desarrollando la interaccion social, la concentracion, memoria,

imaginacion, fortalece la expresion de sus pensamientos y sentimientos.

Rincon de expresion plastica. Es un espacio creado se ejecutan actividades
creatividad, talento artistico a través del dibujo, pintura, modelado, técnicas grafos
motrices, bricolaje, collage, manualidades, este rincon debe cumplir con ciertas
recomendaciones como estar ubicado en un lugar iluminado, en el lugar mas
tranquilo del salén y cerca del area de aseo. Permite potenciar al maximo la
creatividad y la expresion libre, la capacidad de observacion, concentracion, se

genera la paciencia.

Rincon del juego simbdlico: Es un espacio en donde se le puede permitir al nifio
escenificar de maltiples formas distintas situaciones de la vida cotidianas y ofrece
muchas posibilidades de juego, se trabaja actividades de distintos tipos que
provoca aprendizajes por la vida y para la vida. Aqui los nifios pueden desarrollar
la comunicacion, comunicacion no verbal, también les permite vivir fantasias, lo
que fortalece la creatividad e imaginacion, simulan situaciones experimentadas,
expresan sentimientos y emociones (Garcia G. , 2019). En este rincon se pueden
realizar adaptaciones de acuerdo a la necesidad y crear situaciones de juego
variadas que son del agrado de los infantes, se pueden preparar espacios que

representen a:

e LaCasita

e LaCocinita

e Rincdn de los Bomberos
e Rincdn de los Disfraces

e Rincon Médico
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En el presente trabajo se ampli6 el rincon de juego simbélico de cocina. El rincon
de juego simbdlico abre paso para que los nifios desarrollen el juego simbdlico siendo
esto una forma de pensar de los nifios, es una forma de compensar la dificultad que le

supone pensar sobre sus propias experiencias.

5.2. Juego simbolico.

Sugiere Quiliche (2019) implementar los rincones recreativos o ludicos en los
centros infantiles, se puede contar con la ayuda de docentes o educadores, padres de
familia o con auto gestion, ya que estos influyen y estimulan el juego simbdlico en los
nifios despertando habilidades naturales. Los rincones ludicos permiten desarrollar el
juego simbdlico, generando en el nifio todas las habilidades sensoriales, motrices,
sociales, su capacidad de exploracion, investigacion de forma espontanea y autodidacta,

abriendo paso de esta manera el aprendizaje.

Tomando en cuenta que Jean Piaget abarc varios campos en su teoria referente
al juego, para ello consider6 que el juego también se desarrolla en base a la imitacion y
representacion de actividades de la vida cotidiana, teniendo como recursos la fantasia e
imaginacion, este tipo de juego de lo denomina juego simbdlico, el cual inicia a partir de
afio de vida y dura hasta los cuatro afios, luego existe una modificacion del pensamiento,
el nifio pasa de lo concreto a lo abstracto, en esta etapa de la vida el juego es un necesidad
en la cual los infantes pueden desarrollar el lenguaje. El juego simbélico depende de la
posibilidad de sustituir y representar una situacion vivida en otra supuesta, permite un

desarrollo normal del pensamiento (Quiliche, 2019).

Como se viene describiendo el juego simbdlico es una actividad Iudica donde los
nifios expresan experiencias vividas, donde desarrollan su imaginacion y su creatividad,
en este caso se vuelven profesionales de la cocina, van al mercado, se vuelven madres y
padres, entre otras actividades que elijan representar. Por ello, a importancia de crear
espacios recreativos donde se puedan garantizar del desarrollo del juego simbdlico, con
juguetes y otros elementos que les permitan ser creativos y trabajar distintos roles. A
partir de los 2 afios, los nifios comienzan a imitar situaciones de la vida real a través de

sus juegos. De esta manera, juegan con cocinas, con herramientas, con maletines médicos
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y con otros juguetes que imitan la vida diaria.

La falta de rincones de juegos simbolicos a través de los cuales el nifio pueda
desarrollar de forma espontanea y autodidacta todas sus habilidades sensoriales, motrices
y sociales, facilitando asi su aprendizaje, podria verse afectada estas areas del desarrollo
0 no tener la suficiente estimulacién. A los nifios pequefios les gusta imitar situaciones
reales y ponerse en el lugar de los demés, usando mufiecos, disfraces o simulando. Se
Ilama juego de simulacion y tiene muchos beneficios para desarrollar el lenguaje, la
imaginacion y la empatia, por lo que se recomienda implementar rincones que estimulen
el juego simbdlico y de esta manera despertar las capacidades naturales de los nifios y
nifias (Apugllon & Vallejo, 2017).

El juego simbdlico es un juego en el que los nifios simulan objetos o situaciones
que no estan presentes durante el juego. Comienza alrededor de los dos afios y es uno de
los juegos mas icdnicos de la infancia. El juego simbolico y Montessori se confunden
muchas veces, por lo que es necesario aclarar nuestros pensamientos al respecto. En el
método de ensefianza Montessori pone gran énfasis en mostrar la realidad a los nifios que
tienen experiencias reales, especialmente en la edad de 0 a 6 afios, porque es el momento

de su formacion humana integral (Creciendo con Montessori, 2019).

5.2.1. Importancia del juego simbolico.

Existen muchas aportaciones sobre la importancia del juego para el desarrollo del
aprendizaje, considera Quiliche (2019) que, el juego es una herramienta para estimular y
motivar el aprendizaje, por lo que los educadores deben considerar como parte de su
motodologia de ensefianza el juego. El pensamiento creativo favorece al desarrollo del
juego simbdlico de los nifios, una vez que ya sea procesado en su pensamiento, es qui
donde nace la importancias de la relacion entre el juego y la creatividad, siendo lo ecencial
para que se generar los aprendizajes en los nifios. Los nifios en sus primeros afos de vida
necesitan independencia y es preciso dotarles de toda lo que sea posible, suele pasar que
los padres sobreprotectores y educadoras poco experimentadas no lograran los niveles de

independencia que los nifios necesitan para la vida.
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Todos hemos podido ver que un nifio en sus primeros afios de vida necesita del
juego, al inicio ellos juegan con su propio cuerpo, con pies y manos, luego la
manipulacion de objetos y el desplazamiento. El juego puede considerarse como una
herramienta pedagdgica, favorece el entorno educativo potenciando el desarrollo
intelectual, si es bien orientado tendra muchos beneficios ya que permitira generar un
aprendizaje significativo. Mediante el juego el nifio se pone en contacto con el entorno y
aprende de manera espontanea. Tal como lo afirma Vésquez (2019) en las conclusiones
de su investigacion “juego en la primera infancia”, el juego posee una gran importancia
en el desarrollo del nifio, como en el area motriz, creatividad, socioemocional, manejo de

normas, y el desarrollo cognitivo.

Segun Cerisola (2019) las funciones ejecutivas son un conjunto de procesos
cognitivos los cuales permiten al ser humano la organizar y ejecucion una tarea,
resolucion de problemas, control de impulsos, planificar, organizar, guiar, revisar,
regularizar. El juego simbdlico y el aprendizaje estan estrechamente ligados, las
funciones ejecutivas son la base del proceso de como aprendemos, dicho de otra manera,
el juego el fundamental para el desarrollo de las funciones ejecutivas. El juego lleva a
cambios a nivel epigenético, neuronal, comportamental y del funcionamiento ejecutivo,

que promueven el aprendizaje y el comportamiento adaptativo.

De acuerdo al modulo de “juego trabajo” para el nivel de educacion inicial y sub
nivel de preparatoria del Mineduc, el juego simbdlico permite el desarrollo de cinco
pardmetros de la personalidad los cuales estan estrechamente relacionados entre si:

* La afectividad: Favorece el desarrollo afectivo o emocional, pues es una actividad
que proporciona placer, entretenimiento y alegria de vivir.

» La motricidad: La actividad psicomotriz proporciona al nifio sensaciones corporales
agradables y contribuye al proceso de maduracion.

* La inteligencia: El desarrollo de las capacidades intelectuales est4 unida al desarrollo
sensoriomotor. Segun Piaget, casi todos los comportamientos intelectuales son
susceptibles de convertirse en juego en cuanto se repiten por pura asimilacion.

* La creatividad: El juego conduce de modo natural a la creatividad porque, en todos
los niveles ladicos, los nifios se ven obligados a emplear destrezas y procesos que les
proporcionan oportunidades de ser creativos en la expresion, la produccion y la
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invencion.
* La sociabilidad: Favorecen la comunicacion, el intercambio y la integracion los nifios

se vuelven seres sociales.

5.2.2. Caracteristicas del juego simbolico

Podemos considerar el concepto de juego a través de dos vias; la primera se lo
puede considerar desde un punto de vista fenomenoldgico, es decir de una forma
espontanea; y la segunda, se lo considera que el juego debe tener una intencionalidad y
proposito, Desde luego, la primera via resulta menos precisa, pero puede dar al lector una
idea simplificadora del problema; por su parte, la segunda opcion es mas completa y
ahonda mas en el contenido que se pretende analizar (Quiliche, 2019). Es importante
entender las peculiaridades del juego simbdlico, porque podremos sentir sus ventajas en
la vida de los nifios, ademas teniendo en cuenta las especificidades, intereses y tratando
de promover espacios donde se pueda jugar sin restricciones y a pedido de cada individuo.

nifio y nifa.

El juego es una actividad importante que esta intimamente relacionada con el
desarrollo emocional y juega un papel importante en el proceso de socializacién de todas
las personas, especialmente en la nifiez, donde las capacidades fisicas y mentales en esta
etapa contribuyen en gran medida al aprendizaje, desarrollo, comportamiento, relaciones
interpersonales y socializacion, también tiene la capacidad de influir en el mundo exterior
y los valores del jugador, puede influir a generar cambios. El juego se ha practicado a lo
largo de la historia humana, por nifios y nifias de todas las culturas y edades, el juego
siempre ha existido como parte de los eventos y actividades cotidianos, y aunque es
universal y evoluciona con la edad, existen algunas diferencias (Apugllon & Vallejo,
2017).

El juego esta considerado como una actividad inherente al ser humano, en especial
en los nifios, la cual mantiene una gran importancia para su desarrollo cognitivo, inclusive
puede considerarse como una herramienta pedagogica dependiendo del tipo de juego a
implementar. De acuerdo con Cerisola (2019) se consideran los siguientes tipos de juego

segun su naturaleza:
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El juego social o de roles: Este tipo de juego puede ser de forma individual o con otros,
ocurre cuando los nifios recrean diferentes roles sociales basandose en su imaginacion. El
juego entre pares implica resolucion de problemas acerca de las reglas de juego, lo cual

requiere aprender a negociar, cooperar y acordar.

El juego con adultos: Se ve involucrado la direccion de un adulto en donde se toma en
consideraciéon los conocimientos o habilidades previas del nifio, el adulto brinda su apoyo,

por ejemplo, cuando el adulto rota un puzle para ayudar a un nifio a ubicar una pieza

El juego auto dirigido o juego libre: Es muy importante para explorar el mundo y
comprender sus preferencias e intereses, el adulto puede usar diversos juegos, por
ejemplo, “el rey pide” para mejorar habilidades de tipo ejecutivo, siendo las principales

para los nifios.

El juego cooperativo: Implica jugar con el otro y no contra el otro, desde se generan
metas comunes para la ejecucion del juego, el éxito o el fracaso son compartidos por

todos.

El juego competitivo: Consiste en jugar contra el otro, convirtiéndose en una situacién
objetiva de enfrentamiento motor en la que uno 0 mas individuos realizan una tarea motriz
sometida obligatoriamente a reglas que defienden sus obligaciones, su funcionamiento y

muy especialmente los criterios de éxito y fracaso.

Juego motor: engloba todo tipo de situaciones motrices en forma de actividades ludicas
mas 0 menos estructuradas que implican conductas motrices importantes y que pueden
alcanzar diferentes objetivos relacionados con la motricidad, sensoriomotora,

comunicacion bésica, didacticas.

Juego social: Implica la participacién de dos 0 mas nifios, frecuentemente en ambientes
cerrados y debidamente organizados, que involucra principalmente juegos de salén y de
mesa, excluyendo los juegos deportivos que se enfocan en la condicion fisica y la fuerza

muscular de los nifios.

26



Juegos cognitivos: Son juegos que resuelven distintas situaciones basandose en
habilidades intelectuales como la memoria, la manipulacion bésica y el lenguaje. Estos
juegos generalmente siguen reglas complejas o complicadas y, a menudo, requieren un

tablero, fichas o utensilios para escribir.

Juego simbdlico: Este tipo de juego es caracteristicos en nifios a partir de tres afios, existe
la aparicién de la representacion, la imagen mental, la imitacion diferida, el lenguaje y el

dibujo.

El juego simbdlico permite representar diversas situaciones que son de interés
para el infante, a través del juego puede satisfacer sus necesidades. se pueden observar
aspectos de la vida del nifio que nos permiten conocerlo de un amanera mas cercana. Se
permite a través del juego simbolico la fusién de la fantasia y la realidad y permite al
infante la libre manipulacion de ambos contextos. Al combinar ideas, acciones y palabras
al momento de la ejecucion del juego, favorece el desarrollo integral del nifio. Basandonos
en la Teoria de Jean Piaget, vale la pena recalcar que las caracteristicas del juego

simbdlico varian de acuerdo a la edad (Cerisola, 2019)

5.2.3. Etapas del juego simbdlico.

El juego simbdlico va evolucionando en forma natural y paulatina, favorecido por
los procesos de su pensamiento, va superando el egocentrismo por su mayor nivel de
socializacion. Aproximadamente a los cuatro afios de edad en este tipo de juego, los nifios
comienzan a imitar las acciones del otor y comparten esa ficcion, gradualmente, se va
observando que lo simbdlico pasa a ser real, los roles se hacen méas variados. Cada vez
mas el juego se torna mas socializado, comienza la interaccion, se observa mayor orden
y coherencia. Es claro que a medida que los individuos se desarrollan y sus necesidades
e intereses se diversifican, el juego simbolico también cambia, a medida que el nifio
desarrolla el interés por la realidad, los simbolos que utiliza pierden su rigidez (Apugllon

& Vallejo, 2017). Se describen a continuacion las etapas del juego simbdlico:

e Categoria pre simbolica: en esta edad (12-17 meses) comprende un desarrollo

sensorio - motor, previo al juego simbdlico se experimenta el juego exploratorio,
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donde se ve involucrado la senso-motricidad o manipulacién. Los juguetes van
descubriendo su funcionalidad mediante acciones de ensayo y error, exploracion
locomotriz, moviéndose en su entorno, conductas de busqueda. El nifio realiza
acciones o gestos relacionados con objetos que utiliza a diario (vaso, biberon,
peine) fuera de la finalidad habitual, utilizando los objetos con la intencion de
crearlos, pero fuera de contexto. Ejemplo: beber de un vaso vacio, dormir sobre

una almohada.

Integracion y descentracion: Comprende desde los 18 0 19 meses, el juego en
estas edades implica sus propias acciones a un agente pasivo (objetos o persona).
Al inicio s6lo sobre si mismo, por ejemplo: hace que habla por teléfono. Luego
emplea esquemas 0 acciones de otras personas (acciones ajenas), por ejemplo: da
de comer a una mufieca. Posteriormente se da la combinacion de actores y
juguetes (18-20-22 meses), se realizan actividades simuladas sobre méas de una
persona u objeto, por ejemplo, da de comer a su madre, luego a la mufieca y luego
al caballo, etc. Comienza a combinar dos juguetes en un juego simulado, por

ejemplo, mete a la mufieca en la cama o monta el mufieco en el coche-carro.

Inicios de secuenciacion de acciones 0 esquemas de accion: (22-24 meses), en
esta etapa el nifio comienza a representar experiencias diarias, por ejemplo, juega
a las mamas, son acontecimientos breves y aislados de dos o tres acciones, no hay
todavia verdaderas secuencias, por ejemplo: pone comida en la cacerola, la mueve
y come. A partir del mes 24 mas o menos comienza a dar un papel mas activo a

los mufriecos, les atribuye sentimientos y capacidad de iniciar acciones.

Secuenciacion — objetos sustitutos: Es donde el nifio simula hechos o
acontecimientos observados. La secuencia de accion, por ejemplo; el médico se
sienta en la ambulancia, escucha al paciente, le inyecta y le aplica un hisopo, este
proceso se va desarrollando la marcha. Al principio a la aproximadamente a los
30 meses, los nifios aln desarrollan eventos cortos y aislados, necesita objetos

realistas y los roles cambiaban rapidamente, las mufiecas juegan un papel activo.

Sustitucion y planificacion: Hacia los tres afios y medio, comienza a existir planes
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previos a la accion de juego. Es un proceso natural y espontaneo el juego
simbdlico en los nifios, a medida que van creciendo y desarrollando, cada vez sus
acciones son mas complejas. Si al principio, utilizaba los objetos con la funcién
que le es propia, pero fuera de contexto; posteriormente, su cuerpo, se vuelve en

una herramienta que le permite conocer su entorno de manera mas directa.

5.2.5. El juego simbolico como instrumento de aprendizaje

La Organizacion de Estados Americanos y los Fondo de las Naciones Unidas para
la Infancia considera al juego como un derecho propio de un nifio ya que de este depende
en gran parte el desarrollo. El juego hace una contribucion importante a todos los aspectos
del desarrollo de un nifio, muchas destrezas y habilidades tempranas que se pueden
adquirir a través del juego. Los bebés aprenden sobre si mismos y el mundo en el que
viven a través de interacciones lGdicas con sus cuidadores principales. Los nifios
pequefios desarrollan sus habilidades fisicas y sociales inventando juegos Yy
compartiéndolos con sus hermanos y compafieros. El juego de simulacion es una
situacion clave en la que los nifios desarrollan habilidades como aprender a ponerse en el
lugar de los demas, practicar roles, regular su propio comportamiento, tomar turnos y
planificar y negociar juntos. El juego activo, especialmente con el apoyo y la guia de un
adulto, puede introducir a los nifios al lenguaje, la lectoescritura, las matematicas y el
mundo fisico desde una edad temprana y ayudarlos a desarrollar habilidades de

pensamiento.

La sociedad se ha desarrollado y esto también incluye la educacién, los métodos
tradicionales (conductuales) ya no crean deseo de aprender, sino aburrimiento y
pasividad, por lo que se necesitan nuevas y mejores estrategias para el proceso de
aprendizaje - aprendizaje, uno de estos metodos es mediante el uso de juegos
educacionales. en la clase. Este articulo analiza varios temas relacionados con los juegos
de aprendizaje, lo que da una idea de los juegos de rol que se pueden jugar cuando son
utilizados por varias instituciones como una forma de educacion. (Montero , 2017). Los
juegos a traveés de los rincones ludicos dentro del marco educativo no tienen por qué verse
como una pérdida de tiempo, mas bien, es la forma mas adecuada para estimular el

aprendizaje en los infantes, desarrollar su intelecto y habilidades sociales, convirtiéndose
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como una herramienta pedagogica importante, también como un recurso para que los

docentes abandonen los métodos tradicionales.

5.3. Marco Legal

En el estado de Ecuador se encuentra vigente el marco legal que se menciona a
continuacidn, a nivel constitucional los nifios y nifias son considerados un grupo de interés
prioritario, por lo que el presente trabajo es sostenible porque incluye las necesidades de

los nifios y nifias de los centros de desarrollo infantil “Gilgueritos-Borja ".

5.3.1. Constitucion Politica del Ecuador

“La educacion se centrara en el ser humano y garantizara su desarrollo holistico, en el
marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente sustentable y a la
democracia; serd participativa, obligatoria, intercultural, democratica, incluyente y
diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la solidaridad y
la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa individual y
comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y trabajar”

(Constitucion de la Republica del Ecuador, 2008)

En primera instancia se plantea los articulos de ley a nivel Constitucional, mismos que

tienen relacién a la definicion y garantias de los nifios y nifias.

Articulo 14 sobre los ambientes sanos indica que “Se reconoce el derecho de la poblacion
a vivir en un ambiente sano y ecoldgicamente equilibrado, que garantice la sostenibilidad
y el buen vivir, Sumak Kawsay. Se declara de interés publico la preservacion del
ambiente, la conservacion de los ecosistemas, la biodiversidad y la integridad del
patrimonio genético del pais, la prevencion del dafio ambiental y la recuperacion de los

espacios naturales degradados”.

En el articulo 22 de la misma seccion manifiesta que “Las personas tienen derecho a
desarrollar su capacidad creativa, al ejercicio digno y sostenido de las actividades
culturales y artisticas, y a beneficiarse de la proteccion de los derechos morales y

patrimoniales
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Articulo 26 estipula que la “educacion es derecho de las personas a lo largo de su vida y
un deber inexcusable del estado y, en su articulo 344 reconoce por primera vez en el pais

a la Educacion Inicial como parte del sistema educativo nacional.

Ademas, el articulo 27 “La educacion se centrara en el ser humano y garantizard su
desarrollo holistico, en el marco del respeto a los derechos humanos, al medio ambiente
sustentable y a la democracia; sera participativa, obligatoria, intercultural, democratica,
incluyente y diversa, de calidad y calidez; impulsara la equidad de género, la justicia, la
solidaridad y la paz; estimulara el sentido critico, el arte y la cultura fisica, la iniciativa
individual y comunitaria, y el desarrollo de competencias y capacidades para crear y
trabajar. La educacion es indispensable para el conocimiento, el ejercicio de los derechos
y la construccién de un pais soberano, y constituye un eje estratégico para el desarrollo

nacional”.

Articulo 28 “La educacion respondera al interés publico y no estara al servicio de
intereses individuales y corporativos. Se garantizara el acceso universal, permanencia,
movilidad y egreso sin discriminacion alguna y la obligatoriedad en el nivel inicial, basico
y bachillerato o su equivalente. El aprendizaje se desarrollara de forma escolarizada y no
escolarizada. La educacion publica sera universal y laica en todos sus niveles, y gratuita

hasta el tercer nivel de educacion superior inclusive”.

En el articulo 35 sobre los derechos de las personas y grupos de atencién prioritaria,
describe que “Las personas adultas mayores, nifias, nifios y adolescentes, mujeres
embarazadas, personas con discapacidad, (...), recibirdn atencién prioritaria y
especializada en los ambitos publico y privado”. Como se lo dijo anteriormente los Nnifios
y nifias son grupos de atencion prioritaria por ende se ha considerado darles importancia

a las necesidades que permitir fortalecer un desarrollo integral.

En concordancia con los articulos de ley antes mencionado, el articulo 333 menciona que
el estado “proveera servicios de cuidado infantil”, lo cual esto garantiza a la vez que la
implementacion del rincon de cocina se de manera adecuada, por ende, el desarrollo
integral de los nifios que actualmente forman parte del centro de desarrollo infantil

propuesto, asi como también de sus préximas generaciones.
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5.3.2. Codigo de la Nifiez y Adolescencia

El Cddigo de la Nifiez y Adolescencia también nos permite dar sostenibilidad a nuestras

propuestas mas especificamente por las siguientes razones:

“Los nifios, nifias y adolescentes tienen derecho a una vida digna, que les permita disfrutar
de las condiciones socioecondmicas necesarias para su desarrollo integral”, asi lo estipula

el articulo 26 del cuerpo legal en mencion.

En el articulo 48, sobre el “Derecho a la recreacion y al descanso. - Los nifios, nifias y
adolescentes tienen derecho a la recreacion, al descanso, al juego, al deporte y mas

actividades propias de cada etapa evolutiva”.

5.3.3. Ley Organiza de Educacion Intercultural

En el articulo 1 de la LOEI dice que “garantiza el derecho a la educacion, determina los
principios y fines generales que orientan la educacion ecuatoriana en el marco del Buen
Vivir, la interculturalidad y la plurinacionalidad; asi como las relaciones entre sus actores.
Desarrolla y profundiza los derechos, obligaciones y garantias constitucionales en el
ambito educativo y establece las regulaciones basicas para la estructura, los niveles y
modalidades, modelo de gestion, el financiamiento y la participacion de los actores del

Sistema Nacional de Educacion”.

Uno de los principios de la educacion ecuatoriana segun el articulo 2 de la LOEI es la
“Educacion para el cambio. - La educacidn constituye instrumento de transformacion de
la sociedad; contribuye a la construccion del pais, de los proyectos de vida y de la libertad
de sus habitantes, pueblos y nacionalidades; reconoce a las y los seres humanos, en
particular a las nifias, nifios y adolescentes, como centro del proceso de aprendizajes y

sujetos de derecho; y se organiza sobre la base de los principios constitucionales”

5.3.4. Politicas Publicas del Gobierno Nacional

Nuestro trabajo de investigacion se encuentra enmarcado en las politicas especificas del
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“Plan de Creacion de Oportunidades 2021-2025” de Ecuador, en ¢l objetivo 6 del Eje

Social: sobre las garantias de derecho de salud integral, gratuita y de calidad

6.1 Mejorar las condiciones para el ejercicio del derecho a la salud de manera integral,
abarcando la prevencién y promocion, enfatizando la atencion a mujeres, nifiez y
adolescencia, adultos mayores, personas con discapacidad, personas LGBTI+ y
todos aquellos en situacion de vulnerabilidad.

C.1. Promover los servicios de atencion integral a los grupos de atencidn prioritaria,

con enfoque de igualdad.

C.2. Crear programas que promuevan el desarrollo infantil integral para el ejercicio

pleno de sus derechos.

Cabe sefialar que los Centros de Desarrollo Infantil del Estado del Ecuador le conciernen
al Ministerio de Economia e Inclusion Social, por lo que las politicas de estado del
gobierno de turno son muy relevantes para el nivel de atencién en los CDI durante cada

periodo.

5.3.5. Normas técnicas del MIES

Dentro de todo nuestro marco legal descrito mantiene una concordancia entre si, ya que
estd enmarcado en la atencién especifica a la infancia y las garantias de desarrollo que
esto implica. Ademas, esta vinculado a la parte cientifica propuesta, dicho de otra manera,
el ser humano tiene etapas evolutivas especificas, la infancia requiere de determinada
atencion que le permita desarrollar a nivel psicoldgico, cognitivo, bioldgico y social, y es
alli donde todo el cuerpo legal constitucional garantiza estos progresos.

De acuerdo a las normas técnicas del servicio y atencion en los Centros de Desarrollo
Infantil del Ministerio De Inclusion Econdmica Y Social su objetivo es “regular y orientar
la prestacion del servicio de atencion infantil y familiar en la modalidad Mision Ternura
“Creciendo con Nuestros Hijos (MTCNH)”. Se sustenta en la consejeria familiar para la

proteccion integral y buen comienzo en la vida de nifias y nifios en sus primeros tres afios
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de vida y mujeres gestantes. El presente instrumento técnico es de cumplimiento
obligatorio para las unidades de atencion MT-CNH del MIES en el territorio nacional en
corresponsabilidad entre las instituciones pablicas, el Estado, la sociedad y la familia; de
acuerdo a lo establecido en la Constitucion de la Republica, el Plan Nacional de

Desarrollo, y demas normas nacionales e internacionales aplicables para el efecto”.

5.4. Marco conceptual

Juego simbdlico: El un juego donde los nifios imitan a situaciones, personajes y/o

experiencias vividas.

Rincon de cocina: es un espacio fisico dentro del aula debidamente organizado y

preparado donde los nifios pueden desarrollar el juego simbdlico.

Estimulacion temprana: Se denomina estimulacion temprana al grupo de técnicas
educativas especiales empleadas en nifios entre el nacimiento y los diez afios de vida para
corregir trastornos reales o potenciales en su desarrollo, o para estimular capacidades
compensadoras. Las intervenciones contemplan al nifio globalmente y los programas se

desarrollan teniendo en cuenta tanto al individuo, como a la familia y el entorno.

Interaccién social: Es la manifestacion mediante la cual se convoca la posterior
influencia social que recibe todo individuo. Estas se dividen en: Relaciones persona-
persona, relaciones persona-grupo, relaciones grupo-grupo, relaciones intrapersonales,

relaciones interpersonales.

Desarrollo neurolégico: Considerado también como neurodesarrollo, esto se da a través
de un proceso dinamico de interaccion entre el nifio y el medio que lo rodea; como
resultado, se obtiene la maduracion del sistema nervioso con el consiguiente desarrollo

de las funciones cerebrales y, a la vez, la formacion de la personalidad
Facilitadores del aprendizaje: Es la persona encargada orientar sobre una materia o

actividad determinada, en la cual es experto. En muchos lugares, los facilitadores ofrecen

sus servicios para reforzar lo que el alumno ya ha aprendido.
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Destrezas: Habilidad y experiencia en la realizacion de una actividad determinada,

generalmente automatica o inconsciente.

Juego simbolico. Es un juego en el que los nifios asumen el papel de sus padres u otras
personas o personajes reales o imaginarios. El juego surge de la alegria de interactuar con
los demas, y sus funciones son la comunicacién, la experimentacion, la capacidad

simbdlica y el desarrollo de experiencias.

Rincones ladicos: Son espacios de aprendizaje que tienen los centros de educacién

inicial, donde se desarrollan actividades recreativas o de entretenimiento.
Funciones cerebrales: El cerebro controla los movimientos voluntarios, el habla, la

inteligencia, la memoria, las emociones y procesa la informacion que recibe a través de
los sentidos.
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F. METODOLOGIA

Para el presente proyecto se utilizaron los siguientes materiales:

6.1. Materiales

6.1.1. Equipos
e Laptop Marca Lenovo core i5

e Impresora Epson L210

e Cémara de celular Camon 17pro

6.1.2. Herramientas

e Hojas de papel bond

e Cuaderno de apuntes

e Pinturas
e Esferos
e Cucharas

e Botellas plasticas
e Mufieca de tela

e Borrador

e Tablero

e USB

e Carpetas

6.1.3. Instrumentos

Luego de los materiales arriba mencionados es importante sefialar cuales son los

instrumentos que permitirdn hacer el levantamiento de informacion estadistica, la cual
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permitira analizar la importancia de implementar el rincén de cocina:

e Encuesta. — Se aplico dos encuestas para el levantamiento de informacién, la una
fue dirigida a las educadoras del centro y la otra a los padres de familia, mismas
que permitieron analizar de manera estadistica la importancia de la
implementacién del rincon ladico de cocina en el Centro de Desarrollo Infantil
“Gilgueritos — Borja”.

e Fichas de indicador de logros. - Este instrumento permitio identificar cual es el
nivel de desarrollo de los nifios del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos —

Borja”

6.2. Ubicacion del area de estudio

Es indispensable hacer el reconocimiento del area de estudio, ya que nos permite
identificar su ubicacion exacta de la poblacion de estudio, ademas abre la oportunidad de
hacer comparaciones de acuerdo a las regiones en futuras investigaciones, analizando las

caracteristicas generales de la poblacion.

La parroquia Borja corresponde a la provincia de Napo, de la region Amazénica

del Ecuador con su capital que es Tena, esta distribuida de la siguiente manera:
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Figura 1

Mapa de la parroquia de San Francisco de Borja

SAN FRANCISCO DE BORJA

i
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TENA

CARLOS JULIO AROSEMENA TOLA

Nota. La figura representa el lugar en donde se ubica la parroquia de San Francisco de Borja dentro de un ambiente

macro (nivel provincia). Tomado de https://n9.cl/g9be

Latitud: -0.464416
Longitud: -77.890026
« Norte: Canton El Chaco.
e Sur: Cantén Archidona.
o Este: Cantdn Archidona y la Provincia de Orellana.
o Oeste: Provincia de Pichincha.
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Figura 2

Mapa de ubicacion del CDI "Gilgueritos-Borja"
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Escuela de Capacitaciéon
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Google

Nota. La figura representa el lugar exacto de la ubicacion del CDI “Gilgueritos-Borja” el cual se encuentra atras del

centro de Salud Borja. Tomado de https://n9.cl/9z0sc

6.3. Tipos de investigacion/estudio

Toda investigacion tiene un conjunto de procesos que se aplican para obtener un
proposito o lograr un objetivo, mejorar una problematica identificada, a la vez generar
nuevos conocimientos, en este caso referente al desarrollo infantil, las investigaciones se
convierten en herramientas vitales para los avances cientificos. Existen varios tipos de
investigacion los cuales se clasifican de acuerdo a que se quiere lograr, la profundidad,
del levantamiento de datos, la poblacién de estudio, tiempo de duracion, campo de

estudio, entre otros factores.

Los trabajos de investigacion cualitativa proporcionan datos valiosos sobre el
disefio de productos, incluidos datos sobre las necesidades de los usuarios, patrones de
comportamiento y casos de uso. Cada uno de estos métodos tiene ventajas y desventajas,

y cada uno puede beneficiarse de maneras especificas.
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Para dar cumplimiento a los objetivos planteados en la presente investigacion se

considero los siguientes tipos de investigacion segun la fuente de informacion:

¢ Investigacién documental. — Porque se presenta citas bibliografias de literatura
cientifica a través de articulos, libros, trabajos de investigacion, etc. La realidad
tedrica y empirica  correspondiente a las variables de mi  estudio son
sistematicamente recogidas, seleccionadas, analizadas, que plasman nuestro marco

tedrico y conclusiones.

e Investigacion de campo. — Para el cumplimiento de los objetivos, se utilizd
técnicas de recoleccion de informacion como son: aplicacion de encuestas y la
observacién del cumplimiento de destrezas que se registrd mediante una lista de

cotejo.

e Investigacion descriptiva. — Ya que relata las caracteristicas de la poblacion de
estudio, los resultados del levantamiento de informacion y el proceso para el
cumplimiento del altimo objetivo que es la elaboracion e implementacién del rincon

de cocina.

6.4. Poblacion y muestra

Para la recopilacion de la informacion en la presente investigacion, se trabajo con
toda la poblaciédn tanto de padres de familia, nifios y educadoras, debido a que se cuenta
con una poblacién pequefia. La poblacién con la que se realiz6 el levantamiento de la

informacion se detalla en el siguiente apartado.
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6.4.1. Poblacién

Tabla 1

Poblacién de estudio

Tipo de poblacion Numero
Educadoras 4
Padres de familia 36
Nifos 36
Coordinadora 1
Total 77

Nota. En el CDI “Guilgueritos-Borja” existen 4 Educadoras, 36 representantes, 36 nifios y una coordinadora, dando
un total de 77 personas.

6.5. Metodologia para cada objetivo

6.5.1. Fundamentar te6ricamente la importancia del rincén de cocina para
el desarrollo del juego simbolico de los nifios del Centro de Desarrollo infantil

“Gilgueritos — Borja”.

Para el desarrollo del objetivo se realizo los siguientes procedimientos:

a. Gestion institucional
Se remitié un oficio a la coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil

Gilgueritos-Borja solicitando la autorizacion para la investigacion del trabajo de

integracion curricular (Ver anexo 1).

b. Revision bibliografica documental

Para el cumplimiento del presente objetivo planteado, se hizo las respectivas
busquedas de distintas fuentes bibliograficas, en articulos cientificos, libros y trabajos de
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investigacion, los cuales den sustento sobre las dos variables como es el rincon de cocina
y el juego simbdlico. En su mayoria no se utilizo citas textuales, con el objetivo de ir
dando una mejor comprension y concordancia entre cada cita bibliografica. Se trabajo

con normas APA, para mantener el estilo y organizacion del escrito.

Para la gestion de consulta de las fuentes bibliogréficas se ha usado principalmente
el buscador Google Académico, en donde nos ha permitido localizar
documentos académicos como articulos, tesis, libros y resimenes de fuentes diversas
como editoriales universitarias, asociaciones profesionales, repositorios de universidades

y otras organizaciones académicas.

C. Elaboracion y aplicacién del instrumento de evaluacion

Se elabor6 una encuesta, en la cual se formularon seis preguntas de base
estructurada con respuestas multiples como: (si, no), que estan dirigidas a los padres de
familia y a las educadoras del CDI, estas encuestas fueron aplicadas de manera presencial
y bajo la guia de la encuestadora, dichas preguntas cumplen con el objetivo de identificar
las dificultades del juego simbdlico en los nifios del Centro de Desarrollo infantil
“Gilgueritos — Borja”. Adicionalmente, se realizd un proceso de evaluacion a los nifios
del centro mediante la técnica de observacion y la ficha de indicadores de logro, en la que
se evalu6 seis destrezas las cuales tienen relacion al juego simbdlico, cada parametro
cuenta con respuestas cerradas permitiendo identificar si los nifios mantienen dificultades

en la ejecucion del juego simbdlico.

6.5.2. Analizar las dificultades del juego simbolico de los nifios del Centro de

Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.

La recopilacion de esta informacion es una de las mas importantes durante el
estudio, ya que permitio evaluar las dificultades que tienen los nifios de CDI “Gilgueritos
— Borja” para el desarrollo del juego simbdlico, 0 que a su vez mostrd la importancia de

nuestro Gltimo objetivo.
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a. Gestion institucional

En primer lugar, se contacté a la autoridad que acertadamente administra el Centro
de Desarrollo Infantil “Gilgueritos-Borja”, se solicitd el permiso correspondiente
mediante oficio (anexo 1), para lo cual la autoridad se mostré muy colaboradora e indicd
gue es muy importante que se generen estas investigaciones ya que permitird mejorar la
calidad de atencion a los nifios del centro. Concedio la autorizacion correspondiente por
parte de la coordinadora del CDI (anexo 2), de igual manera se otorgo las respectivas

nominas de los nifios que se encuentran asistiendo al CDI y de sus padres de familia.

b. Elaboracion y aplicacion de instrumento de recoleccion de datos.

Se utilizo la técnica de recoleccion de informacion como es la encuesta, misma
que cuenta con seis preguntas cerradas, en donde la persona encuestada tuvo que elegir
las opciones de respuestas planteadas en el instrumento de acuerdo a sus criterios, estas
opciones de respuestas estdn comprendidas entre dos y cinco opciones. En primera
instancia, se aplico la encuesta a 36 padres de familia de manera grupal, posteriormente
se realizo la encuesta a las educadoras del centro. A traves del resultado de las respuestas
generadas a las personas encuestadas, se puede establecer la importancia de la
implementacién del rincén de cocina para el desarrollo del juego simbdlico, asi como

también el andlisis de la parte tedrica del presente trabajo.

Para el levantamiento de la informacion también se aplicd la técnica de
observacién directa a 36 nifios del Centro de Desarrollo Infantil en edades comprendidas
de 1 a 3 afios de edad, en la cual se registré el cumplimiento o no de 6 indicadores de
logro o destrezas a nivel social que deben tener los nifios en esas edades, mismas que son
registradas en un instrumento llamado lista de cotejo. Estas destrezas evaluadas se
consideraron de acuerdo a los siguientes parametros: DESTREZA INICIADA,
DESTREZA EN PROCESO, DESTREZA AVANZADA

Para la evaluacion a los nifios, se observaron a cinco nifios de manera simultaneas
por un periodo de tiempo de 1 hora, con la colaboracion de la educadora encargada ya

que se requeria que los nifios ejecutaran actividades especificas mismas que se describen
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en la lista de cotejo (anexos 5), de esta forma todo el proceso se realizd en un lapso de 4
dias. Para establecer un ambiente de confianza la evaluadora procedié a realizar canciones
de saludos y por parte de la educadora realiz6 una presentacion de la evaluadora hacia los

ninos.

6.5.3. Implementar el rincon de cocina para el desarrollo del juego simbdlico

de los nifios del Centro de Desarrollo infantil “Gilgueritos — Borja”.

Como parte metodologia en el proceso de implementacion del rincon de cocina en

el CDI de estudio, se propone lo siguiente:

a. Introduccién

Para disefiar el rincdn de cocina de manera adecuada y segura, se ha tomado en
consideracién todas aquellas recomendaciones sefialadas en la fundamentacion teérica.
Los recursos materiales empleados has sido disefiados con el objetivo de estimular el
desarrollo del juego simbolico en los nifios del Centro de Desarrollo infantil “Gilgueritos
— Borja”, los cuales son adquiridos con recursos propios de la investigadora. El rincén de
cocina implementado se encuentra ubicado en una dependencia o aula especifica del
centro, mismo que tiene una dimensién aproximada de 2 m por 2 m, cuenta con
iluminacién natural, asi como también artificial apropiada, ademas, cumple con todas las
normas de seguridad sugeridas, los muebles o estanterias no corren el riesgo de caerse. El
rincon cuenta con diversidad de recursos los cuales permiten el desarrollo del jugo

simbdlico en los nifios

b. Objetivo.
El objetivo de la implementacion del rincon de cocina es, que los nifios del Centro

de Desarrollo infantil “Gilgueritos — Borja”, cuenten con espacios debidamente

organizados donde estimule el desarrollo del juego simbdlico.
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c. Alcance

Como toda investigacion se parte de la identificacion de un problema, en este caso
se identifico la carencia de espacios lidicos en Centro de Desarrollo infantil “Gilgueritos
— Borja”. donde los nifios puedan desarrollar el juego simbolico. Por ello se ha hecho el
analisis pertinente para la implementacion del rincon de cocina basindose en

investigaciones ya hechas.

La implementacién del rincon de cocina, permitira a 36 nifios de 1 a 3 afios de
edad, que asisten al Centro de Desarrollo infantil “Gilgueritos — Borja” estimular el juego
simbdlico, por ende, diversas areas del desarrollo. Por qué no decirlo que ayudara también

para las futuras generaciones de nifios.

d. Implementacion

Los detalles de la implementacion del rincon de cocina se encuentran en el
apartado de resultados, incluso se detalla de manera grafica. La implementacion del
rincén que brinda la oportunidad a los nifios de contar con recursos apropiados para

estimular el juego simbdlico.
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G. RESULTADOS

7.1. Fundamentar tedricamente la importancia del rincon de cocina para el
desarrollo del juego simbdlico de los nifios del Centro de Desarrollo Infantil

“Gilgueritos — Borja”.

Mediante un oficio de respuesta por parte de la coordinadora del Centro de
Desarrollo Infantil Gilgueritos-Borja, autoriza la ejecucion de la investigacion. (Ver
Anexo 2)

7.1.1 Revision bibliografica documental

A través de la estructuracion del fundamento tedrico se determind la importancia
del rincon de cocina para el desarrollo del juego simbélico en los nifios del CDI, es
necesario sefialar que este tipo de juegos permite estimular en el nifio el intelecto, el area

social y creatividad, preparandolo de esta manera a las nuevas etapas del desarrollo.

Asi como expresa Moreno & Moreno (2020) es indispensable que los infantes
cuenten con espacios recreativos y estimulantes que sirvan para relacionarse con sus
compafieros, los cuales ayudarian a fortalecer capacidades emocionales, cognitivas y
sociales. Dado esto, se establece que el rincon de cocina brinda condiciones apropiadas
con el nifio para que este trabaje su estimulacion y dinamismo. (Garcia G. , 2019)
Ademas, se pueden también mencionar factores de desventaja que se fortaleceran como

es la baja participacion de los adultos en el juego simbdlico. (Barreno & Macias, 2015).

Con este analisis y considerando la carencia del rincon de cocina en el Centro de
Desarrollo Infantil “Gilgueritos - Borja”, se considerd oportuno la implementacion del
rincon de cocina tomando en cuenta todas las recomendaciones dadas por la parte

cientifica de este trabajo.

7.1.2 Obtencidn de resultados

De acuerdo a nuestras referencias bibliograficas se considera que el rincon de
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cocina es importante para el desarrollo del juego simbolico en los nifios sobre todo en los
primeros afios de vida (Apugllon & Vallejo, 2017). El juego simbdlico permite el
desarrollando las habilidades intelectuales en el nifio, como la comunicacion, expresion,
imaginacion, ademas varias funciones ejecutivas (Cerisola, 2019) por ello, se considera
significativo que el Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja” cuente con el

rincon de cocina.

7.2 Analizar las dificultades del juego simbdlico de los nifios del Centro de

Desarrollo infantil “Gilgueritos — Borja”.

Con el proposito de tener una mayor comprension de los resultados obtenidos en el
levantamiento de la informacion, se detalla el proceso de acuerdo a como se llevo a cabo.
En cada uno de los siguientes apartados, se describen la gestion que se realiz6 para
obtener los datos, como se realiz6 el proceso de consolidacion de la informacion, por
ultimo, se plantean el andlisis de los resultados de cada una de las preguntas planteadas,

o0 de las destrezas cumplidas en el caso especifico en los nifios.

7.2.1 Elaboracion y aplicacion de instrumento de recoleccion de datos.

En bdsqueda de analizar las dificultades que presentan los nifios del Centro de
Desarrollo Infantil “Gilgueritos - Borja”, se procedid a aplicar encuestas dirigidas a 4
educadoras y a 36 padres de familia. Ademas, se evalu6 a 36 nifios en edades
comprendidas de 1 a 3 afios, en base a la técnica de observacion para el registro de los

datos se utiliz6 una lista de cotejo.
Cabe sefalar que existieron varias gestiones durante el proceso mismas que se

realizaron previo a la obtencion de los resultados netos, para ello nos podemos remitir al

apartado de gestion, del segundo objetivo de la parte metodoldgica.

7.2.2 Obtencién de resultados

Seguido del proceso de evaluacion, se procedio a la organizacion de cada uno de
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los instrumentos utilizados, se inicio con la tabulacion de las respuestas dadas por cada
una de las personas encuestadas a los padres de familia y educadoras, en la que se
procedid a registras en una tabla general las frecuencias y porcentajes de las respuestas
apoyandonos en el sistema informatico Excel, para posteriormente darle un analisis
cuantitativo, cualitativo asi como también dar una aplicacion grafica a los resultados. Con
la misma estrategia se realizd la tabulacion de los resultados de las evaluaciones

realizadas a los nifios evaluados.

Para el analisis de los resultados se realiz6 de manera separada, es decir, de
acuerdo a las caracteristicas de la poblacién. EI primer anélisis de resultados es referente
a las encuestas realizadas a los padres de familia, segundo a las educadoras del CDI, por

ultimo, los resultados de las evaluaciones a los nifios.

7.2.3 Resultados de la encuesta
Se realiz6 un analisis de las encuestas aplicadas a los 36 padres de familia,

educadoras y nifios en donde se podra visualizar de manera porcentual y gréafica de las

frecuencias.
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Encuesta a padres de familia del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos-Borja”

1. ¢Cree usted que el rincon ludico de cocina permite a los nifios desarrollar juegos

simbodlicos?

Tabla 2
El rincon de cocina permite el desarrollo del juego simbdlico

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 36 100 %
No 0 0%
Total 36 100 %
Graéfico 1

El rincon de cocina permite el desarrollo del juego simbdlico

El rincén de cocina permite desarrollar juegos simbolicos?

M Si

® No

Anélisis: De los 36 padres de familia encuestados, el 100% creen que el rincén ladico
de cocina permite a los nifios desarrollar juegos simbdlicos. Dado esto se concluyé que
todos los padres de familia consideran que el rincén de cocina ayuda al desarrollo del

juego simbdlico.
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2. ¢Estaria usted de acuerdo que su hijo o hija cuente con un espacio ludico en el CDI,

como es el rincon de cocina para que desarrolle el juego simbolico?

Tabla 3

Aceptacion de los padres de familia para la implementacion del rincon de cocina.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 36 100
No 0 0
Total 36 100
Gréfico 2

Aceptacion de los padres de familia para la implementacion del rincon de cocina.

Implementacion del rincon de cocina.

M Si

® No

Analisis: De los 36 padres de familia encuestados, el 100% esta de acuerdo en que sus
hijos o hijas cuenten con un espacio ludico en el CDI, como es el rincon de cocina para
que desarrollen el juego simbodlico. Determinando que todos los padres aceptaron

implementar el rincén de cocina que beneficiara a los nifias y nifios.
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3. ¢Qué importancia considera usted que tiene el juego simbolico en los nifios de 1 a 3
anos?

Tabla 4

Importancia del juego simbdlico

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Muy importante 27 75
Importante 8 22
Indiferente 0 0
Poco importante 1 3
Nada importante 0 0
Total 36 100

Gréfico 3

Importancia del juego simbdlico

Importancia del juego simbolico en los nifios de 1 a 3 afios

B Muy importante
B Importante
Indiferente
Poco importante

® Nada importante

Analisis: Del 100% de la poblacion encuestada que corresponde a un total de 36 padres
de familia, el 75% manifiesta que es muy importante el juego simbolico en los nifios de
1 a 3 afios, el 22% expresan que es importante y un 3 % manifestd poco importante. En
relacién a los datos se concluyd que la mayor parte de los padres de familia considera
muy importante el juego simbolico en sus hijos, por otra parte, existen padres de familia
que solamente consideran importante.
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4. Siendo parte del rincon de cocina, una refrigeradora, guarda vajilla, fregadero, horno,
microondas y utensilios de cocina ¢Considera usted que seria un espacio apropiado

donde los nifios puedan desarrollar el juego simbolico?

Tabla5

Consideracion de cocina como espacio para desarrollar el juego simbdlico

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 33 92%
No 3 8%
Total 36 100%
Grafico 4

Consideracion de cocina como espacio para desarrollar el juego simbolico

Consideracion de espacio para el desarrollo de el juego simbélico?

M Si

® No

Analisis: Del 100% de los padres de familia encuestados, el 92 % expresaron que Si
consideran que seria un espacio apropiado donde los nifios puedan desarrollar el juego
simbolico, el 8 % indica que no. A partir de los datos se concluye que la mayoria de
padres encuestados estan de acuerdo con las consideraciones pertinente tomadas para este
espacio (refrigeradora, guarda vajilla, fregadero, horno, microondas y utensilios de
cocina)
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5.

¢Considera usted que el CDI cuenta con los espacios recreativos suficientes para que
su hijo o hija pueda desarrollar el juego simbdlico, a pesar de que no cuente con el
rincon de cocina?

Tabla 6

Consideracion de espacios suficientes para el desarrollo del juego simbolico

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 7 19%
No 29 81%
Total 36 100%
Gréfico 5

Consideracion de espacios suficientes para el desarrollo del juego simbolico

El CDI cuenta con los espacios recreativos suficientes para desarrollar el juego simbdlico

M Si

® No

Analisis: Del 100% de la poblacion encuestada lo que corresponde a 36 padres de familia,

el 19 % indicaron que el CDI si cuenta con los espacios suficientes para que el nifio pueda

desarrollar el juego simbdlico y el 81% considera que no cuenta con los espacios

suficientes. Con los porcentajes en los resultados, se considera que gran parte de los

padres de familia saben que el CDI no cuenta con tantos espacios recreativos para

desarrollar el juego simbolico.
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6. ¢Cree usted que es beneficioso la implementacion del rincén ludico de cocina en el

Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”?

Tabla 7

Beneficio de la implementacion del rincén de cocina

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 36 100%
No 0 0%
Total 36 100%
Gréfico 6

Beneficio de la implementacion del rincén de cocina

Beneficioso el rincén ludico de cocina

B De acuerdo

M En desacuerdo

Anélisis: De 36 padres de familia encuestados, el 100% expusieron que si es beneficioso
la implementacién del rincén ladico de cocina en el Centro de Desarrollo Infantil
“Gilgueritos — Borja”. Se concluye que todos los padres de familia consideran beneficioso
la implementacion del rincén de cocina, ya que sus hijos podran desarrollarse de mejor

manera.
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Encuesta a educadoras del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos-Borja”
1. Enbase aesta definicion ¢Cree usted que el rincén ludico de cocina permite a los nifios

desarrollar juegos simbélicos?

Tabla 8

El rincdén de cocina permite el desarrollo del juego simbdlico.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 4 100 %
No 0 0%
Total 4 100 %
Grafico 7

El rincén de cocina permite el desarrollo del juego simbdlico.

El rincon de cocina permite a los nifios desarrollar juegos simboélicos

W Si

® No

Analisis: De 4 educadoras encuestadas, el 100% creen que el rincon ladico de cocina
permite a los nifios desarrollar juegos simbdlicos. Se concluye que, todas las educadoras
encuestadas estdn de acuerdo que el rincon de cocina ayuda a desarrollar el juego
simbdlico en los nifios esta respuesta es evidente ya que como educadoras de CDI tiene

conocimiento sobre la importancia del rincén de cocina.
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2. ¢Estaria usted de acuerdo que los nifios y nifias cuente con un espacio ladico en el CDI,

como es el rincon de cocina para que desarrolle el juego simbolico?

Tabla 9

Aceptacidn de las educadoras para la implementacion del rincon de cocina.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 4 100
No 0 0
Total 4 100
Gréfico 8

Aceptacion de las educadoras para la implementacion del rincon de cocina.

Los nifios y nifias deben de cuentar con un espacio ludico para que desarrolle el
juego simbdlico.

M Si

® No

Anélisis: ElI 100% de las educadoras encuestada, estan de acuerdo en que los nifios
cuenten con un espacio ladico en el CDI, como es el rincon de cocina para que desarrollen
el juego simbolico. De los datos presentados con anterioridad se concluye que todas las
educadoras estdn de acuerdo con que este espacio se instale en el CDI ya que las
educadoras conocen que existe como problematica la carencia de espacios de
aprendizajes.
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3. ¢Qué importancia considera usted que tiene el juego simbolico en los nifios de 1 a 3

afos?

Tabla 10

Importancia del juego simbdlico.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Muy importante 4 100 %
Importante 0 0%
Indiferente 0 0%
Poco importante 0 0%
Nada importante 0 0%
Total 4 100 %

Grafico 9

Importancia del juego simbdlico.

Importancia del juego simbdlico en los nifios

B Muy importante

B Importante
Indiferente
Poco importante

® Nada importante

Analisis: Del 100% de la poblacién encuestada, todos manifiesta que es muy importante
el juego simbolico en los nifios de 1 a 3 afios. Por ende, se determin6 que todas las
educadoras encuestadas consideran importante el juego simbolico en los nifios en edades

tempranas.
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4. Siendo parte del rincon de cocina, una refrigeradora, guarda vajilla, fregadero, horno,
microondas y utensilios de cocina ¢Considera usted que seria un espacio apropiado

donde los nifios puedan desarrollar el juego simbolico?

Tabla 11
Consideracion de cocina como espacio para desarrollar el juego simbdlico.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 4 100 %
No 0 0%
Total 4 100 %
Graéfico 10

Consideracion de cocina como espacio para desarrollar el juego simbdlico.

Consideracion de un espacio apropiado.

M Si

® No

Anélisis: De las 4 educadoras encuestadas, el 100% consideraron el rincon de cocina
propuesto seria un espacio apropiado donde los nifios puedan desarrollar el juego
simbdlico. Se establece que todas las educadoras del CDI estan de acuerdo con estas
consideraciones tomadas lo que da sostenibilidad a la implementacién del rincon de

cocinaen el CDI.
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5.

¢Considera usted que el CDI cuenta con los espacios recreativos suficientes para que
los nifios y nifias puedan desarrollar el juego simbolico, a pesar de que no cuente con

el rincon de cocina?

Tabla 12

Consideracion de espacios suficientes para el desarrollo del juego simbdlico.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Si 0 0%
No 4 100%
Total 4 100%
Gréfico 11

Consideracion de espacios suficientes para el desarrollo del juego simbdlico.

El CDI cuenta con los espacios recreativos

mSi

® No

Anélisis: ElI 100% de la poblacién encuestada indicaron que el CDI no cuenta con los

espacios suficientes para que el nifio pueda desarrollar el juego simbdlico a pesar de que

no cuente con el rincdn de cocina. Por lo tanto, es importante sefialar que todas las

educadoras saben que el CDI no cuenta con espacios recreativos, por ende, se considera

una respuesta primordial la implementacion del rincon de cocina en el centro.
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6. ¢Cree usted que es beneficioso la implementacion del rincén ludico de cocina en el

Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”?

Tabla 13

Beneficio de la implementacion del rincén de cocina.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
De acuerdo 4 100%
En desacuerdo 0 0%
Total 4 100%
Gréfico 12

Beneficio de la implementacion del rincén de cocina.

Beneficioso la implementacion del rincon de cocina

M De acuerdo

M En desacuerdo

Analisis: De 4 educadoras encuestadas, el 100% de la poblacion sefialaron que si es
beneficioso la implementacién del rincon ludico de cocina en el Centro de Desarrollo
Infantil “Gilgueritos — Borja”. Se determiné que todas las educadoras del CDI estan de
acuerdo con la implementacion del rincon de cocina ya que son conocedoras de los
procesos de estimulacion y consideran los beneficios de los rincones de aprendizajes para
el proceso de estimulacion.
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Ficha de indicadores de logros.

1. Participa en juegos grupales propuesto por el adulto.

Tabla 14

Participa en juegos grupales propuesto por el adulto.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Destreza Iniciada 20 55 %
Destreza en Proceso 15 42 %
Destreza Avanzada 1 3%
Total 36 100 %

Gréfico 13

Participa en juegos grupales propuesto por el adulto.

Participa en juegos grupales propuestos por el adulto.

Analisis: De los 36 nifios evaluados, el 55% corresponde a la destreza iniciada, el 42% a
destreza en proceso y el 3% a destreza avanzada. Se estima que mas de la mitad de los
nifios evaluados tienen una destreza iniciada y la otra fraccién de poblacién se encuentra
desarrollando la destreza en proceso y avanzada, por lo que se determina que los nifios
del CDI mantienen dificultades en el desarrollo del juego simbdlico.
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2. Colabora con los demas nifios en distintas actividades y situaciones sencillas.

Tabla 15

Colabora con los demés nifios en distintas actividades y situaciones sencillas.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Destreza Iniciada 23 64 %
Destreza en Proceso 13 36 %
Destreza Avanzada 0 0%
Total 36 100 %

Grafico 14

Colabora con los demas nifios en distintas actividades y situaciones sencillas.

Colabora con los demas nifios en distintas actividades y situaciones sencillas.

M Destreza iniciada
W Destreza en proceso

W Destreza avanzada

Anélisis: Del 100% de la poblacion evaluada la cual corresponde a 36 nifios, el 64%
pertenece a destreza iniciada y el 36% se encuentran en destreza en proceso. Es notable
destacar que los nifios del CDI requieren mejorar en las destrezas que mantienen relacion

al desarrollo del juego simbdlico.
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3. Imita acciones gue representa a personas cercanas a su entorno.

Tabla 16

Imita acciones gue representa a personas cercanas a su entorno.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Destreza Iniciada 24 67%
Destreza en Proceso 12 33%
Destreza Avanzada 0 0%
Total 36 100%

Gréfico 15

Imita acciones que representa a personas cercanas a su entorno.

Imita acciones que representan a personas cercanas a su entorno.

B Destreza iniciada
M Destreza en proceso

W Destreza avanzada

Anélisis: Del 100% de la poblacion evaluada misma que corresponde a 36 nifios del CDI,
el 67% cumplen con una destreza iniciada y el 33% estan en proceso. Dado estos
resultados se pueden determinar que toda la poblacion de nifios presenta dificultad para
imitar acciones que representa a personas cercanas a su entorno.
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4. Realiza acciones con objetos: meter, sacar, tapar y destapar.

Tabla 17

Realiza acciones con objetos: meter, sacar, tapar y destapar.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Destreza Iniciada 15 42 %
Destreza en Proceso 19 53%
Destreza Avanzada 2 5%
Total 36 100%

Gréfico 16

Realiza acciones con objetos: meter, sacar, tapar y destapar.

Realiza acciones con objetos: meter, sacar, tapar y destapar.

B Destreza iniciada
M Destreza en proceso

W Destreza avanzada

Anélisis: Del 100% de la poblacion de nifios evaluados que forman parte del CDI, el 42%
tienen la destreza iniciada de realizar acciones con objetos: meter, sacar, tapar y destapar,
53% estan en proceso de adquirir la destreza y 5% tienen la destreza ya avanzada. La
mayoria de los nifios del CDI no poseen esta destreza avanzada por la falta de espacios
donde puedan generar el juego simbolico.
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5. Utiliza la cuchara (autonomia)

Tabla 18

Utiliza la cuchara (autonomia)

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Destreza Iniciada 16 44%
Destreza en Proceso 14 39%
Destreza Avanzada 6 17%
Total 36 100%

Grafico 17

Utiliza la cuchara (autonomia)

Utiliza la cuchara (autonomia)

M Destreza iniciada
M Destreza en proceso

W Destreza avanzada

Anélisis: De los 36 nifios evaluados, el 44% tienen la destreza iniciada de ocupar la

cuchara de manera auténoma, 39% estan en proceso de adquirir la destreza 'y 17% tienen

la destreza ya avanzada. Existe mayor porcentaje de nifios en destreza en proceso e

iniciada pera la destreza avanzada a incrementado en comparacion a los otros items

evaluados.
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6. Da las gracias, pide por favor y comparte los juguetes con sus amigos.

Tabla 19

Da las gracias, pide por favor y comparte los juguetes con sus amigos.

Respuestas Frecuencia Porcentaje
Destreza Iniciada 29 81%
Destreza en Proceso 7 19%
Destreza Avanzada 0 0%
Total 36 100%

Gréfico 18

Da las gracias, pide por favor y comparte los juguetes con sus amigos.

De las gracias, pide por favor y comparte los juguetes con sus amigos.

M Destreza iniciada
M Destreza en proceso

Destreza avanzada

Anélisis: Del 100% misma que corresponde a 36 nifios evaluados, el 81% tienen la
destreza iniciada en dar las gracias, pide por favor y comparte los juguetes con sus amigos,
19% estan en proceso de adquirir la destreza. Es significativo estos resultados para
considerar que la carencia del rincén de cocina en el CDI, los nifios no replican acciones
de la vida cotidiana y no se fortalecen estos aprendizajes de una manera significativa tal
como nos ofrece esta herramienta pedagogica.
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7.3 Implementar el rincén de cocina para el desarrollo del juego simbdlico de los

nifos del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.

Para el cumplimiento del presente objetivo, nos hemos basado en un disefio el cual
considera las recomendaciones pedagogicas y de seguridad que se describen en la
fundamentacion tedrica. Los recursos implementados tienen el objetivo de dar un
ambiente acogedor, donde los nifios se sientan cdmodos y seguros jugar dentro del rincon

de cocina.

Todos los materiales que se implementaron en el rincén de cocina son adquiridos
con recursos propios de la investigadora. El rincdn de cocina se encuentra ubicado en una
dependencia o aula especifica del CDI “Gilgueritos Borja”, mismo que tiene una
superficie aproximada de 2 m por 2 m, cuenta con iluminacion natural, asi como también
artificial apropiada, los muebles o estanterias no corren el riesgo de caerse, cuanta con
una diversidad de recursos los cuales permiten el desarrollo del juego simbolico: Mueble

de concina, adhesivo de pared, utensilios de cocina, entre otros.

7.3.1 Introduccion

El rincon de cocina es un espacio donde se estimula a los nifios a realizar juego
simbdlico, ya que en este espacio los nifios tienen contacto directo con objetos
relacionados a la cocina como muebles de cocina, utensilios y materiales de cocina, los

cuales les permiten prosperidad a nivel fisico, emocional, general y cognitivo.

7.3.2 Justificacion

Asi como lo describe Cerisola (2019) que el juego es una actividad ignata del nifio,
a traves del juego el nifio mejora la capacidad de socializar, planificar, organizar, expresar
sus emociones y experiencias vividas, a la vez ayuda a mejorar el area del lenguaje. Es
por ello que se ha considerado muy importante que el CDI “Gilgueritos - Borja” cuente
con el rincon de cocina ya que es un espacio donde los nifios podran desarrollar el juego

simbalico.

El Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos - Borja” no cuenta con un rincon de
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cocina, dicha situacion se considera como una problematica o debilidad para que los nifios
desarrollen sus destrezas con criterio de desempefio de una forma oportuna. De acuerdo
a los resultados del levantamiento de la informacidn, se identifico un alto porcentaje de
padres de familia y de educadoras los cuales consideran que el rincon de cocina permitira
el desarrollo del juego simbolico y consideran oportuno su implementacién en el centro.

De igual manera se identificé que el centro cuenta con un espacio apropiado para
hacer la implementacion del rincon de cocina en cuanto a la infraestructura del mismo,
las condiciones ambientales y de seguridad apropiadas. Con la incorporacion del rincon
de cocina se esta cubriendo con una necesidad notable del centro, ademas que permite

fortalecer el trabajo que vienen desempefiando cada una de las educadoras.

7.3.3 Objetivo

Implementar el rincon de cocina para el desarrollo del juego simbdlico de los

nifios del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”

7.3.4 Alcance

Con la implementacién del rincon de cocina, permitira principalmente a 36 nifios
de 1 a 3 afios de edad, que asisten Centro de Desarrollo infantil “Gilgueritos — Borja”
cuenten con espacios lidicos que permita estimular el juego simbdlico, por ende, diversas

areas del desarrollo.

Datos generales de los beneficiarios.

e Nombre de la institucion: Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos - Borja”
e Provincia: Napo

e Canton: Quijos

e Parroquia: San Francisco Borja

e Capacidad: 36 nifios

e Numero de educadoras: 4 educadoras y 1 coordinadora
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Infraestructura

e Comedor: uno con capacidad para 36 nifios.

e Oficina: una donde funciona coordinacion

e Bafios: uno general para los nifios con varias divisiones y un especifico para las
educadoras.

e Aulas: 4 aulas.

e Zona de juegos: uno

e Lavanderia: una

e Servicios basicos: Agua potable, Pozo séptico, Energia eléctrica, Recoleccion

de basura

7.3.5 Implementacion de rincon de cocina

El proceso de implementacidn de concina se los realizé con recursos propios los
cuales se describen en el apartado presupuesto, ademas que se cont6 con la colaboracion
principalmente de las educadoras del centro. Para la implementacion del rincon de cocina
nos basamos en el cronograma de actividades, con el objetivo de coordinar cada una de
las actividades con las educadoras del centro, se inici6 la implementacion desde la
primera semana del mes de enero de 2023 hasta la cuarta semana del mes de febrero de
2023, en el proceso de implementacion no se conté con ninguna dificultad, lo cual se

considera gque es porgue se cumplié con cada uno de los plazos y permisos establecidos.

Preparacion del espacio.

En coordinacién de las educadoras se realizo la preparacion del espacio fisico
dentro del aula, en donde se delimito el espacio, se realiz6 una limpieza para evitar
situaciones de riesgo con los nifios. Para la limpieza se utilizador los recursos del mismo
CDl, tales como escoba y limpiones o franelas. No se requirié un nivel de preparacion
como pintar emporar o situaciones similares, ya que en el aula donde se realizo la

implementacidn del rincon tenia sus paredes limpias y sin dificultades de humedad.
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Adquisicién de materiales para la elaboracion del mueble de cocina.

Como se lo indico previamente, para la elaboracion de los recursos materiales se
utilizaron recursos propios. En el proceso de elaboracion del mueble de cocina, se requirio
de la intervencion de una persona conocedora del trabajo de muebles en madera, la
persona encargada de la implementacion del rincon realizé el lacado del mueble, se
pegaron apliques y adhesivos mismo que permitieron simular a objetos reales, tales como

la refrigeradora y cocina.

Implementacion del espacio del rincon de cocina

Con la previa limpieza y preparacion del espacio fisico se procedié a implementar
el rincon, en primer lugar, se colocd el mueble de madera lacado y decorado junto a la
pared, luego se procedia hacer la respectiva decoracion del espacio en la que se tomé en
consideracién las recomendaciones de los diferentes autores en las que debe tener una
organizacion estética, evitando la contaminacion visual. Adicionalmente, se colocaros los

utensilios de cocina que fueron adquiridos previamente.

Entrega del rincén de cocina al Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos-Borja”.
Posterior a la implementacion del rincon de cocina, se procedio a la entrega formal

del rincon, en la que se contd con la presencia de la coordinadora del CDI, educadoras,

nifios y padres de familia, a la vez que se formalizo mediante las firmas correspondientes

en el acta de entrega - recepcion.
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7.4 Cronograma de actividades

Tabla 20

Cronograma de actividades de implementacion del proyecto.

CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES

ACTIVIDADES

MESES Y SEMANAS
ENERO FEBRERO MARZO
2 |3 |41 |2 |34 |12 |3 |4

Verificacion del espacio fisico
para la implementacion del

rincon de cocina.

Adquisicién de materiales para la

cocina

elaboracion del mueble de X | X[ X
cocina.
Elaboracién del mueble de
) X | X
cocina con madera.
Lacado y pintado del mueble de
X | X

Implementacion del espacio del

rincon de cocina

Limpieza del espacio fisico para

el rincén de cocina.

Decoracién del espacio asignado

para el rincén de cocina.

Entrega del rincén de cocina al

Centro de Desarrollo Infantil

“Gilgueritos-Borja”.
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7.5 Presupuesto

En el presente apartado se describen todos los costos que se han generado en la
ejecucion del proyecto denominado: Rincon de cocina para el desarrollo del juego
simbolico de los nifios del Centro De Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”, el cual

obtuvo un valor total de 503,60 ddlares americanos, a la vez que se detalla a continuacion:

Tabla 21

Presupuesto
Cant. | Detalle V. Unit. Valor Total
1 Mueble integral (cocina) 260,00 260,00
20 Adhesivos frutales y vegetales de pared 2,25 45,00
5 Papel decorativo 2.10 10,50
2 Fieltro (celeste y piel) 5,40 10,80
1 Canasta 13,85 5,00
10 Paquetes de utensilios de cocina surtidos 8,85 88,50
2 Juego de vajilla plastica 8,80 17,60
3 Juegos de huevos pléasticos 2,15 6,45
2 Licuadoras plasticas 5,75 11,50
2 Basureros plasticos 4,00 8,00
1 Grifo de aluminio 5,75 5,75
1 Fregadero de aluminio 5,50 5,50
6 Tiradores metalicos 1,50 9,00
2 Set de cucharas 2,50 5,00
3 Mandiles de cocina infantil 5,00 15,00

Total 503,60

Nota: Corresponde al presupuesto total de ejecucion
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H. CONCLUSIONES

Es importante que los nifios del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”,
experimenten en diferentes tipos de rincones ya que cada uno de ellos cuentan con un
notable proposito, asi como lo propone el Ministerio de Inclusion Econdmica y Social
(2013). En este caso el rincon de cocina tiene como objetivo la estimulacion del juego
simbdlico, por el hecho de contar con recursos los cuales simulen una cocina, los nifios
de manera espontanea comenzaran a jugar e interactuar en el espacio replicando acciones
de la vida cotidiana. Se ha tomado en consideracion previo a la implementacion del rincén
de cocina aspectos de seguridad y organizacion (Creciendo con Montessori, 2019), asi
como se implement6 con recursos actuales evitando la contaminacion visual, debido a

que los nifios son susceptibles al orden (Moreno & Moreno, 2020).

De acuerdo a los resultados de las evaluaciones a los nifios, se determina que el desarrollo
general de los nifios en el juego simbolico, segun los 6 items evaluados el 58,79% tienen
la destreza iniciada, el 37,04% esta en proceso y el 4,17% alcanza a dominar el logro. Por
lo que se estima que la mayoria de los nifios no avanzan a desarrollar las destrezas
relacionadas al juego simbdlico de acuerdo a la edad, estas dificultades estan presentes
por distintos factores como: falta de apoyo por parte de las familias, falta de recursos

didacticos en el centro y a su vez falta de planificaciones realizadas en este ambito.

Se realiz6 la implementacion del rincon de cocina de acuerdo con las normas y
recomendaciones establecidas, el cual consta de: armario, electrodomésticos
(refrigerador, horno, cocina, microondas), utensilios de la cocina (tasas, ollas, cucharas),
en el Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja” cuyo objetivo es ofrecer un
rincon apropiado para estimular el juego simbdlico de los nifios que asisten al centro

infantil.
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l. RECOMENDACIONES

Es recomendable que se continden realizando diferentes tipos de investigacion
relacionados al rincon de cocina como un espacio para el desarrollo del juego simbolico,
ya que existe escasa bibliografia en relacion a la primera variable, a la vez para brindar a
la sociedad maés orientaciones o recomendaciones especificas para implementar de mejor

manera esta herramienta pedagdgica como es el trabajo con el rincon de cocina.

Es importante que a partir del presente trabajo de investigacion exista un nuevo proceso
de evaluacion a los nifios del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”, para
identificar el nivel de desarrollo del juego simbdlico en los nifios, posterior a la
implementacién del rincén de cocina. Esto abriria la posibilidad de un nuevo proceso de
investigacion, el cual nos brindaria informacién veraz de cuanto influye el rincén ladico

en los nifios para una adecuada estimulacion temprana.

Es oportuno recomendar que cada cierto periodo, las autoridades del Centro de Desarrollo
Infantil “Gilgueritos — Borja”, realicen un proceso de mantenimiento al rincon de cocina
implementado a través del presente trabajo de investigacién, debido a que, por situaciones
propias del uso, puede existir deterioro de cada uno de los recursos. Debiendo recordar
que los materiales deben encontrarse en buen estado para el uso y desarrollo del juego

con los nifos.
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K. ANEXO

Anexo 1. Oficio de solicitud de permiso para la ejecucion del trabajo de integracion

curricular en el Centro de Desarrollo Infantil Gilgeritos-Borja

Borja, 28 de noviembre de 2022

Licenciada
Maritza Rocio Urcuango Morales
COORDINADORA DEL CDI*GILGUERITOS-BORJA™

Presente:
De mi consideracion:

Por medio del presente reciba un cordial y atento saludo a la vez desciandole éxitos en sus

funciones administrativas a favor de los ninos y lamilias.

La seiiorita: NARVAEZ GUARAMAG JACKELINE MORELIA. estudiante de la Carrers de
Teenologia en Desarrollo Infantil Integral del Instituto Superior Teenologico Tena. solicita
muy comedidamente a su digna persona autorizar la realizacion de nuestra investigucion Jdel
Trabujo de Integracion curricular, en el Centro de Desarrollo Infantil “GHLGUERITOS-
BORIA™. con el tema: RINCON DE COCINA PARA EL DESARROLLO DEL JUEGO
SIMBOLICO DE LOS NINOS DEL CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL
“GILGUERITOS — BORJA™, la cual es un requisito para la obtencion del titulo de Teenologo

en Desarrollo Infantil Integral.

Esperando que nuestro pedido sea favorablemente atendido, reiteramos nuesire: smeero
1 !

agradecimiento

Atlentamente,

N\,

L e
JACKELINE NARVAEZ
C.C: 1501241721
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Anexo 2. Oficio de autorizacion para la ejecucion del trabajo de integracion curricular

{7
Km o g 18 Ministerio de Inclusién
ar Econémica y Social

CENTRO DE DESARROLLO INFANTIL “GILGUERITOS - BORJA"

San Francisco de Borja, 28 de noviembre de 2022

Presente. -
De mi consideracion:

En calidad de Coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil Gilgueritos — Borja, autorizo
a la Srta. Jackeline Morelia Narvaez Guaramag con C.I: 1501241721, estudiante de
la Carrera de Tecnologia en Desarrollo Infantil Integral del Instituto Superior Tecnologico

Tena realizar su Trabajo de Integracion Curricular en el Centro de Desarrollo Infantil

Gilgueritos - Borja

Para conocimiento de quién estime pertinente.

Atentamente;

A Ay
Wl
(3 g dip
Leda. Roclo Urcuango

COORDINADORA DEL CDI
TELEF. 0992446446
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Anexo 3. Formato de encuesta aplicada a los padres de familia del Centro de Desarrollo

Infantil Gilgueritos-Borja

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO TENA

ENCUESTA A PADRES DE FAMILIA

Datos generales:
Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.

Fecha de aplicacion...........ccceveviennnnnnn

Estimado Padre de Familia o Representante: Con la finalidad de conocer la
importancia del rincon ladico de cocina para el desarrollo del juego simbdlico de los
nifios, solicito muy comedidamente, se digne contestar el presente cuestionario de una
manera confiable. Los resultados ayudaran a la elaboracién de una propuesta en beneficio

del Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.

El juego simbdlico es toda actividad espontanea en la que los nifios utilizan su capacidad
mental para recrear un escenario como entretenimiento. Por ejemplo, podemos observar
cémo los nifios convierten una caja de carton en un barco pirata 0 una escoba en un
caballo. También la representacion simbdlica de actividades mas cotidianas como fingir
que son padres, madres u otros personajes reales. Este tipo de juego estimula la activacién

de habilidades cognitivas y competencias socioemocionales.

1. En base a esta definicion ¢ Cree usted que el rincon ladico de cocina permite a los

nifios desarrollar juegos simbdlicos?

a) Si b) No

2. ¢Estaria usted de acuerdo que su hijo o hija cuente con un espacio ludico en el

CDI, como es el rincon de cocina para que desarrolle el juego simbdlico?

a) Si b) No
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3. ¢Qué importancia considera usted que tiene el juego simbolico en los nifios de 1

a 3 afos?

a) Muy importante
b) Importante
¢) Indiferente
d) Poco importante

e) Nada importante
4. Siendo parte del rincén de cocina, una refrigeradora, guarda vajilla, fregadero,
horno, microondas y utensilios de cocina ¢ Considera usted que seria un espacio
apropiado donde los nifios puedan desarrollar el juego simbdlico?
a) Si b) No
5. ¢Considera usted que el CDI cuenta con los espacios recreativos suficientes para
que su hijo o hija pueda desarrollar el juego simbdlico, a pesar de que no cuente
con el rincén de cocina?
a) Si b) No
6. ¢Cree usted que es beneficioso la implementacion del rincdn ludico de cocina en

el Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”?

a) De acuerdo b) En desacuerdo
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Anexo 4. Formato de encuesta aplicada a educadoras del Centro de Desarrollo Infantil

Gilgueritos-Borja

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO TENA

ENCUESTA A EDUCADORAS DE DIl

Datos generales
Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.

Fecha de aplicacion.........ccccevevieiennnnnnn

Estimada Educadora: Con la finalidad de conocer la importancia del rincon ladico de
cocina para el desarrollo del juego simbdlico de los nifios, solicito muy comedidamente,
se digne contestar el presente cuestionario de una manera confiable. Los resultados
ayudaran a la elaboracion de una propuesta en beneficio del Centro de Desarrollo Infantil

“Gilgueritos — Borja”.

El juego simbodlico es toda actividad espontanea en la que los nifios utilizan su capacidad
mental para recrear un escenario como entretenimiento. Por ejemplo, podemos observar
cémo los nifios convierten una caja de carton en un barco pirata 0 una escoba en un
caballo. También la representacion simbdlica de actividades mas cotidianas como fingir
que son padres, madres u otros personajes reales. Este tipo de juego estimula la activacién

de habilidades cognitivas y competencias socioemocionales.

1. En base a esta definicion ¢Cree usted que el rincén ludico de cocina permite a los

nifios desarrollar juegos simbdlicos?

a) Si b) No

2. ¢Estaria usted de acuerdo que los nifios cuenten con un espacio ludico en el CDI,

como es el rincén de cocina para que desarrolle el juego simbdlico?

a) Si b) No
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3. ¢Qué importancia considera usted que tiene el juego simbolico en los nifios de 1

a 3 afos?

a) Muy importante
b) Importante
c) Indiferente
d) Poco importante

e) Nada importante
4. Siendo parte del rincon de cocina, una refrigeradora, guarda vajilla, fregadero,
horno, microondas y utensilios de cocina ¢Considera usted que seria un espacio
apropiado donde los nifios puedan desarrollar el juego simbolico?
a) Si b) No
5. ¢Considera usted que el CDI cuenta con los espacios recreativos suficientes para
que los nifios puedan desarrollar el juego simbdlico, a pesar de que no cuente con
el rincon de cocina?
a) Si b) No
6. ¢Cree usted que es beneficioso la implementacion del rincon ludico de cocina en

el Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”?

a) De acuerdo b) En desacuerdo
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Anexo 5. Ficha de indicadores de logros aplicado a los nifios del Centro de Desarrollo
Infantil Gilgueritos-Borja

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO TENA

FICHA DE INDICADORES DE LOGROS
Datos generales:

Centro de Desarrollo Infantil “Gilgueritos — Borja”.

INDICADORES DE LOGRO

1. Participa en juegos grupales propuesto por el adulto.
1 O 2 O s O
2. Colabora con los demas nifios en distintas actividades y situaciones sencillas.

1@ 2@ 3@

3. Imita acciones que representa a personas cercanas a su entorno.

1 O 2 O s O

4. Realiza acciones con objetos: meter, sacar, tapar y destapar.

1 O 2 O 3 O

5. Utiliza la cuchara (autonomia).

1 () > O s O

6. Da las gracias, pide por favor y comparte los juguetes con sus amigos.
1 Q 2 Q 3 Q

VALORACION/ SEMAFORIZACION

Destreza Iniciada ‘

Destreza en Proceso

2

Destreza Avanzada ‘
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Anexo 6. Acta de entrega - recepcion del producto acreditable del trabajo de integracion

curricular

INSTITUTO SUPERIOR TECNOLOGICO TENA
CARRERA DE TECNOLOGIA EN DESARROLLO INFANTIL INTEGRAL

ACTA DE ENTREGA - RECEPCION DEL PRODUCTO ACREDITABLE DEL
TRABAJO DE INTEGRACION CURRICULAR.

En el Instituto Superior Tecnolégico Tena, a los 27 dias del mes de febrero
de 2023, comparecen: por una parte, la sefiorita estudiante: JACKELINE
MORELIA NARVAEZ GUARAMAG con niimero de cédula 1501241721, quienes
realizaron el Trabajo de Integracion Curriculary, por otra parte, Lcda. Maritza
Rocio Urcuango Morales con nimero de cédula 1500631500 en calidad de
Coordinadora del Centro de Desarrollo Infantil Integral Gilgueritos-Borja.

Quienes suscriben la presente ACTA DE ENTREGA - RECEPCION de los

siguientes materiales.

Observaciones

Cantidad Descripcién

1 Mueble integral (cocina) Nuevo
1 Canasta Nuevo
10 Paquetes de utensilios de cocina surtidos Nuevo
2 Juego de vaijilla plastica Hoevo
3 Juegos de huevos plasticos Nuevo
2 Licuadoras plasticas Nuevo
2 Basureros pldsticos Nuevo
2 Set de cucharas Nuevo
3 Mandiles de cocina infantil Nuevo

para constancia de su aceptacién, las partes suscriben el presente

instrumento en dos ejemplares de igual tenor y efecto.

Lcda. Rocio Urcuango
COORDINADORA

Srta. Jackeline Narvdez
ESTUDIANTE

-----------------------------------------

Téc. Joyce Vinueza
EDUCADORA PRINCIPAL
TESTIGA DE HONOR



Anexo 7. Fotografias

Foto 1.

Nota. Area de investigacion Centro de Desarrollo Infantil Gilgueritos-Borja

Nota. Socializacion del proyecto a padres de familia y educadoras.
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Foto 3.

Nota. Encuesta aplicada a padres de familia.

Foto 4

Nota. Encuesta aplicada a educadoras.
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Nota. Participa ehjuosgrupales propuesto por el adulto.

. 4 Avnuo ra

OTHIINIOBHO

Nota. Colabora con los demés nifios en distintas actividades y situaciones sencillas.
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Foto 7

- 2 v =

v

Nota. Imita acciones gue representa a personas cercanas a su entorno.

Foto 8

Nota. Realiza acciones con objetos: meter, sacar, tapar y destapar.
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Nota. Utiliza la cuchara (autonomia).

Foto 10

Nota. Da las gracias, pide por favor y comparte los juguetes con sus amigos.
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Foto 11

Nota. Limpieza del espacio para la implementacion del rincén de cocina.

Nota. Elaboracion del material didactico.
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Foto 13

Nota. Decoracidn del espacio para la implementacion del rincon de cocina.

Foto 14.

3% RINCON W
b e
< COCINA &

o "y 9 »

Nota. Entrega del rincon de cocina.
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