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RESUMEN

La cobertura de agua potable se caracteriza por bajos niveles a nivel
mundial, especialmente en areas rurales, en el Ecuador existe poca calidad y
eficiencia del servicio de agua potabilizada nuestra comunidad est4 anclada en una
area rural y no se escapa de esta problematica, siendo su fuente de abasto de agua
los pozos perforados o cavados, riachuelos, vertientes o lluvia, de los cuales el
88% no le dan tratamiento alguno para el consumo del liquido vital, esto motivo
la realizacién de este estudio. Por lo que realiza este proyecto descriptivo
transversal sobre el consumo de agua de las familias de la comunidad los Angeles,
con el propdsito de realizar la intervencién educativa sobre el consumo de agua
segura de 2018-2019. Se caracteriz0 a la poblacién segun las variables
sociodemogréficas, se determinaron los conocimientos de la poblacion sobre el
consumo de agua segura realizando un muestro no probabilistico por conveniencia
siendo 74 personas la muestra, donde predominan las los hombres con 39 y
mujeres 35 su nivel de educacion es bajo que ninguno posee educacién superior
unos pocos bachillerato y la mayoria basica sin tomar en cuenta que el 20% de la
poblacion no tienen educacion, Se concluye que el 76% de los encuestados tienen

bajos conocimientos sobre consumo de agua segura.

Palabras claves: Agua potabilizada, proyecto de intervencién educativa,
variables sociodemograficas, agua segura.
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ABSTRACT

Drinking water coverage is characterized by low levels globally,
especially in rural areas, there is little quality in the Ecuador and efficiency of
water services that our community is anchored in a rural area and does not escape
this problematic, being their source of water supply wells drilled or dug, streams,
springs or rain which 88% do not give him treatment for consumption of vital
liquid, this motivated this study. So it performs this descriptive cross-cutting
project on the water consumption of the families of the lost Angeles community,
with the purpose of educational intervention on the consumption of water in 2018-
2019. It characterized the population according to sociodemographic variables,
determined the awareness about safe water consumption doing a sampling non-
probability convenience being 74 people sample, dominated the men with 39 and
35 women their level of education is low none has higher education a few high
school and the basic majority without taking into account that 20% of the
population have no education, it is concluded that 76% of respondents have low
knowledge so BRE safe water consumption.

Key words: Drinking water, educational intervention project, sociodemographic
variables,
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INTRODUCCION

El agua es esencial para la vida ningun ser vivo sobre la tierra puede
sobrevivir sin agua, el agua resulta indispensable para la salud y el bienestar humanos
a pesar de esto cuatro de cada diez personas en el mundo carecen de acceso a una
simple letrina y casi dos de cada diez no tienen acceso a una fuente segura de agua
potable, cada afio millones de personas la mayoria nifios, mueren por enfermedades

relacionadas con un abastecimiento de agua. (Gonzalez, 2013)

En muchas partes del mundo las personas se conforman con solo abrir el
cafio de su hogar y contar con agua limpia y de buena calidad para beber, cocinar,
lavar. No obstante, mas de mil millones de seres humanos se ven obligados a recurrir
a fuentes de abastecimiento de agua potencialmente nocivas, todos los afios, el 22 de
marzo (Dia Mundial del Agua) pone de manifiesto el esfuerzo permanente por
promover el acceso al agua potable y a los servicios de saneamiento. (Arroyo, 2014)

El agua contaminada y el saneamiento deficiente estan relacionados con la
transmision de enfermedades como el célera, diarreas, la disenteria, la hepatitis A, la
fiebre tifoidea y la poliomielitis los servicios de agua y saneamientos inexistentes,
insuficientes o gestionados de forma inapropiada exponen a la poblacion a riesgos
prevenibles para su salud (OMS, 2016)

El agua en América Latina llega a ser una de las principales causas de
enfermedades en las poblaciones marginales se encuentra relacionada con las fuentes
de agua cercanas (pozos, lagos, manantiales, agua de lluvia, etcétera), debido a que
estas tienen altas concentraciones de microorganismos que trasmiten enfermedades
debilitantes y mortales, las cuales generan una mayor carga economica para su
tratamiento y manejo al no existir politicas publicas que garanticen la cobertura y la

calidad del agua potable para todas las personas sin excepcion alguna. (Arcila, 2014)



Por su parte, el Comité de Derechos Econdmicos, Sociales y Culturales
estipula que “el derecho humano al agua permite a todos disponer de agua suficiente,
saludable, aceptable, fisicamente accesible y asequible para su uso personal y
domeéstico, estos usos incluyen agua para beber, para servicios de saneamiento, la
preparacion de alimentos, la limpieza del hogar y la higiene personal. Ademas
asegurar que todos tengan un acceso adecuado a servicios de saneamiento es

fundamental para llevar una vida humana digna con respeto. (Ban Ki- moon, 2016)

En el Ecuador existen poblaciones que sufren de escasez de agua potable, de
acuerdo con datos del Instituto Nacional de Estadistica y Censos, el 70 por ciento de
los hogares en la zona urbana tiene acceso al agua potable, mientras que en el area
rural ese beneficio solo alcanza al 51 por ciento de las familias especialmente en las

comunidades mas lejanas. (Baquero M. T., 2013)

Por lo que las enfermedades diarreicas producidas por la contaminacion
biolégica del agua son la primera causa de mortalidad infantil. Ya que se debe
principalmente a la ausencia o insuficiencia de tratamiento de las aguas servidas, Si
bien se est4d ampliando la cobertura de alcantarillado a nivel del pais, de 66,6% de
aguas servidas eliminadas a la red publica en sectores urbanos, apenas el 5% son
tratadas. (Acosta & Martinez, 2010)

En la provincia de Orellana algunas fuentes de agua perteneciente a las
subcuencas son utilizadas para consumo como por el ejemplo el rio Coca antes de
unirse al rio Napo, se ubica la loma de captacion de agua para consumo de la
poblacién de la ciudad Francisco de Orellana del cual existe un alto indice de
coliformes totales que sobrepasan los limites maximos permisibles para aguas de
consumo humano y domestico, esto se da por las descargas de aguas servidas sobre
el Rio, siendo el punto méas afectado que representa la influencia del Rio Coca y del

Rio Napo por lo que requieren tratamiento convencional, ya que sin el debido



tratamiento de potabilizacion se puede afectar la salud de los habitantes de la zona,
(Zoto, 2012)

Planteamiento del problema

La comunidad los Angeles es una comunidad lejana rural para llegar se lo
hace via terrestre, se encuentra ubicada en el canton Joya de los Sachas la misma que

no cuenta con el servicio basico como es agua segura.

Durante algunos afos atras, la comunidad ha venido consumiendo agua no
tratada, captadas por medio de lluvia, vertientes subterraneas, riachuelos, pozos
cavados o perforados, misma que es almacenada en recipientes o tanques de cada
familia, el liquido vital se encuentra contaminado con heces fecales de animales,
otros descompuestos organicos e inorganicos, residuos de metales pesados derivados
del petrdleo, presentdndose en la poblacion, enfermedades como: parasitosis,
enfermedades diarreicas agudas, amebiasis, afectando a nifios, adolescentes, adultos
y adultos mayores, quiza por desconocimiento o despreocupacién por parte de los
moradores de la comunidad. (ASIS, 2017)

Sobre el problema planteado, segin version del presidente de la comunidad
los Angeles hasta el momento se desconocen resultados de investigaciones realizadas
en esta comunidad por lo que este proyecto educativo es importante para fortalecer
los conocimientos y mejorar el consumo de agua y la calidad de vida de los
habitantes.

Formulacién del problema
¢COomo es el consumo de agua en las familias de la comunidad los Angeles, Canton

Joya de los Sachas, Provincia de Orellana, 2017?



OBJETIVOS

Objetivo general

Analizar la importancia del consumo de agua segura en la comunidad Los

Angeles, cantén Joya de los Sachas, enero—agosto 2017.

Objetivos especificos

e Identificar caracteristicas sociodemogréaficas de la poblacion perteneciente a

la comunidad los Angeles.

e Determinar el nivel de conocimiento y practicas sobre el consumo de agua en

las familias de la comunidad.

o Disefiar una propuesta de intervencion educativa sobre el consumo de agua

segura en la comunidad los Angeles.



JUSTIFICACION

El agua es fuente esencial para la vida sin embargo en la mayor parte de las
familias de la comunidad Los Angeles no la consumen adecuadamente ya que no le
dan el tratamiento necesario para que sea apta para su consumo por lo que la toman
directo de los lugares que la obtienen como son. Pozos perforados o cavados,
riachuelos, lluvia, las cuales pueden estar contaminadas y causar enfermedades
diarreicas, parasitosis, hongos a la piel entre otras y por lo general son familias de

bajos ingresos econdmicos.

El presente proyecto se desarrolla para brindar a los habitantes de la
comunidad Los Angeles, acciones educativas para el tratamiento del liquido vital y
mejorar la calidad de vida de los pobladores ya que es una de las comunidades
olvidadas por las autoridades de turno al ser la méas alejadas a la zona urbana del

cantén Joya de los Sachas.



CAPITULO |

1. Marco tedrico

1.1 Fundamentacion tedrica

1.1.1 Antecedentes historicos

Es evidente que en las antiguas civilizaciones el abastecimiento de agua era
vital para la sociedad como lo es hoy en dia. La historia demuestra que todas las
poblaciones entendian la importancia que tenia el agua para poder asegurar la
supervivencia de la especie. Es por ello que todas las tribus ubicaron sus
asentamientos cercanos a zonas de aguas, a lo largo de las laderas de rios y mares.
Las aguas continentales fueron decisivas en la determinacion de la organizacion

especial y la distribucién de los asentamientos humanos. (Mora, 2014)

La forma comun de aprovechamiento del agua fue la llevada en las
propiedades domésticas privadas. En la casa se practicaba un agujero en el techo de la
cubierta, por el cual caia el agua de la lluvia sobre un pequefio depdsito para recoger
agua, habia, cavado en el pavimento del suelo, una cisterna a modo de pozo de la que

se extraia el agua. (Gomez, 2012)

Otro sistema de recoleccién desarrollado fue el sistema aguas Subterraneas
gue se extrae mediante la construccion de pozos, el cual se conformaba por tlneles
que unian pozos Yy transportaban agua, a veces en distancias largas, una caracteristica
asombrosa es que este sistema tenia una gran duracion, dada la historia que en la edad

moderna todavia habian rasgos de estas construcciones. (Gomez, 2013).



En la edad media queda demostrado que a lo largo de la historia el hombre
se adaptado a las circunstancias de su entorno. Se han ido afiadiendo otras utilidades
al agua: antiguos pueblos orientales utilizaban arena y barro poroso para filtrar el
agua, también en Europa los romanos construyeron una red de acueductos y
estanques, podian traer agua desde distancias de aproximadas a los 90 km., instalaron
filtros para obtener agua de mayor calidad, llegaban a separar el agua de buena
calidad que usaban para beber y cocinar, del agua de peor calidad, obtenida de otras
fuentes, que utilizaban para riegos y limpiezas, hecho que hoy dia en la mayor parte
de las ciudades aln no se separa y la misma agua que se emplea para beber y para

usos tales como la limpieza de inodoros. (Descalcificador, 2017)

La vida cotidiana giraba en torno al agua y su sabia utilizacion. Sorprende
descubrir todo lo que inventaron y llevaron a la practica, hace miles de afios y que
actualmente seguimos utilizando. Ya los romanos inventaron: las tintorerias, piscinas,
piscifactorias (dulces y saladas), tuberias, molinos de agua, fuentes decorativas y
cascadas, recogida de agua pluvial, cisternas, pago por el suministro pablico de agua,
agua a presion para diferentes usos, cloacas y alcantarillado. Pero resuelto el
problema del abastecimiento, queda el de la evacuacion de las aguas residuales y de
las pluviales. Los musulmanes perfeccionaron inmensamente las técnicas de riego, se
convirtieron en los maestros de la técnica hidraulica agricola, aprovecharon los
sistemas de riego romanos que se encontraron, y junto a las técnicas orientales que
conocian, pudieron lograr un excepcional aprovechamiento del agua, Desarrolld
hasta extremos casi insuperados hoy la relacion del hombre con el agua, creando una

técnica que actualmente empleamos en nuestras ciudades. (AQUAE, 2014)

A principios de los afios setenta comienzan a vislumbrarse las consecuencias
ambientales de la Sociedad Industrial que empiezan a plantear reflexiones sobre el
Medio Ambiente y los recursos disponibles y en los ochenta en el marco de las
Naciones Unidas, surge el concepto de “Desarrollo sostenible” que hoy en dia es un

referente obligatorio en todas las politicas de desarrollo econdémico. (Baquero, 2013)


http://www.fundacionaquae.org/wiki/las-clepsidras

Hoy dia en la mayor parte de las ciudades ain no se separa y la misma agua
que se emplea para beber se emplea para usos tales como la limpieza de
inodoros. Hay registrados métodos para mejorar el sabor y el olor del agua 4.000 afios
antes de Cristo. Escritores griegos recomendaban métodos de tratamiento tales como
filtracion a traves de carbon, exposicion a los rayos solares y ebullicion. En el antiguo
Egipto dejaban reposar el agua en vasijas de barro durante varios meses para dejar
precipitar las particulas e impurezas, y mediante un sifon extraian el agua de la parte
superior, en otras ocasiones incorporaban ciertas sustancias minerales y vegetales
para facilitar la precipitacion de particulas y clarificar el agua (coagulacion). En los
comienzos del 1500 antes de Cristo, se tiene referencias de que los egipcios usaban ya

un producto, que hoy se emplea para el mismo fin. (Manahan, 2014)

El agua potable y el saneamiento son indispensables para la vida y la salud.
Y también, fundamentales para la dignidad de la personas. (2.500 millones personas)
carecen de instalaciones mejoradas de saneamiento y mas de 780 millones todavia
utilizan fuentes de agua no aptas para el consumo, segun datos del programa para el
abastecimiento de agua y saneamiento de la Organizacién Mundial de la Salud
(OMS) y Unicef. La pobreza, las desigualdades y la disparidad en las relaciones de
poder son las principales razones que provocan esta situacion, la amenaza del cambio
climatico, la creciente contaminacion, el aumento de la poblacion, la concentracion

en nucleos urbanos, Las necesidades de agua aumentan. (Gomez-Cotta, 2013)

En definitiva, podemos concluir que este es uno de los temas que acarreara
el siglo XXI. Hoy en dia, ya se nota la preocupacién respecto al agua. Sin embargo,
esta preocupacion va seguir aumentado conforme los afios pasen. De esta manera, Si
las instancias gubernamentales no logran contrarrestar el problema del agua, la
humanidad se vera altamente comprometida, poniendo en riesgo a una parte
importante de la poblacién mundial. En efecto, si la situacion no mejora, miles de

millones de vidas estaran al borde de la muerte. (Delgado, 2013)



Ecuador tiene una deuda muy alta en cuanto a los esfuerzos que se realizan
para mejorar la calidad del agua, especialmente, del agua que se vierte producto de
actividades industriales, domésticas y agropecuarias, no se disponen de datos
actualizados sobre la contaminacion de los recursos hidricos en el Ecuador. Esto ha
permitido que la discusion sobre la contaminacion del agua se base mas en anécdotas,
percepciones, o discursos, que en datos reales. Los pocos datos existentes por
esfuerzos puntuales realizados por Universidades, Empresas de agua y ONGs,
demuestran altos grados de contaminacion organica relacionada a la presencia de

coliformes fecales y sedimentos provenientes de areas deforestadas. (Calles, 2012)

Los tratamientos de potabilizacibn son muy escasos en el ecuador
especialmente en las zonas rurales donde el agua que consumen no reciben el
tratamiento adecuado antes de ser enviada a la red de abastecimiento de agua que
llega a los hogares por lo que es necesario educar a las personas, con educacion
veridica en relacion al agua que consumen y las posibles enfermedades que puede
ocasionar el agua insegura. (Morales, 2012)

El secretario nacional de Planificacion y Desarrollo (Senplades), informo
que el gobierno de Ecuador implementara el nuevo programa ‘Agua Segura para
Todos’ ya que es fundamental para poder lograr esas metas ambiciosas de erradicar la
desnutricion en el pais en los proximos cuatro afios en su Plan Nacional del Buen
Vivir 2017-2021. Indicd que este proyecto se requiere para complementar el trabajo
que viene haciendo el Ministerio de Salud Publica con el programa del ‘Médico del
Barrio’, lanzado recientemente y que se llevara a los sectores méas vulnerables en sus
propios hogares. También sefialdé que los municipios son los responsables de
garantizar el servicio de agua de consumo humano y que este debe ser de calidad, ya

que no es solo tener agua, sino que sea agua segura. (Mideros, 2017)

De acuerdo a un articulo del sitio web del centro de medios independientes,

indymedia.org, la presencia de hidrocarburos, sales y cargas organicas en el agua
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natural de los rios de la cuenca del bajo Napo-Orellana-Ecuador, evidencia un alto
nivel de contaminacion. Los pobladores que viven en las zonas afectadas por
descargas de estos contaminantes, dificilmente pueden pagar los altos costos de
monitoreo del agua. Frente a esta situacion, se busca alternativas para mantener una

red de vigilancia a bajo coste y facil de realizar.

Afios atras, algunas comunidades y en especial la comunidad los Angeles ha
venido consumiendo agua no tratada o la que pudiéramos llamar “insegura” captadas
de diferentes lugares, la misma que es almacenada en recipientes o tanques de cada
familia de la comunidad, ya que no cuentan con agua potable, esto ha conllevado a
empeorar la calidad del agua para el consumo humano, poniendo en riesgo la buena
salud de la poblacion; quiza por desconocimiento o despreocupacion por parte de los

moradores de las comunidades.(ASIS,2017)

1.1.2 El agua

El agua es esencial para la vida la sustancia esta formada por la combinacion
de un volumen de oxigeno y dos de hidrogeno; es liquida, inodora, insipida, en
pequefias cantidades incolora y verdosa o azulada en grandes masas, es considerada
como uno de los recursos naturales mas fundamentales para el desarrollo de la vida
mecanismo principal para la supervivencia de todas las formas conocidas de vida
junto con el aire, la tierra y la energia, ya que el ser humano el 70% del cuerpo es
agua. (Clarie, 2016)

1.1.2.1 Importancia del agua

La principal razén por la que el agua es tan importante es porque es un

elemento basico para la vida, tanto animal como vegetal. El agua es béasica para la
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vida hasta el punto que si no existiera agua no habria vida. Sin embargo, él agua no
solo es indispensable para que se den las condiciones para la aparicion de vida,
también es necesaria para el mantenimiento de esta, pues el agua es una necesidad
bésica de todos los seres vivos. De hecho, nosotros mismos estamos compuestos en
gran parte de agua, y moririamos si estuviésemos una semana sin beber agua porque
(se muere antes de sed que de hambre) a lo largo de los afios el agua ha sido también
un elemento imprescindible para realizar numerosas actividades humanas “cotidianas

“por asi decirlo el agua es un bien basico en el hogar. (Marie, 2016)

1.1.3 Beneficios del agua

El agua representa el 70% de la composicion de nuestro cuerpo Yy €s
indispensable para mantenerlo sano, se recomiendan beber de un litro y medio a dos
de agua al dia para mantener nuestro organismo hidratado Yy en correcto

funcionamiento, (Montagran, 2012)

BENEFICIOS DE BEBER AGUA
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llustracion 1. Beneficios del agua

1.1.4 Principales usos del agua
Diariamente se usan grandes cantidades de agua se considera que cada

persona ocupa de 20 a 27 litros de agua al dia para satisfacer las necesidades de beber
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e higiene, pero también se utiliza para otras actividades y entre las mas comunes

encontramos:
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llustracion 2. Principales usos del agua

1.1.4.1 Uso domeéstico del agua.

El agua generalmente llega a nuestros hogares como suministro propio. La
gente que se abastece de su propia agua, generalmente la obtienen por medio de
tuberia, agua subterranea; en otras palabras, son duefios de sus pozos. Por supuesto
que uno de los usos mas importantes que le damos al agua es en nuestros propios
hogares. Los usos domésticos incluyen agua para todas las cosas que usted hace en su
casa: tomar agua, preparar los alimentos, bafiarse, lavar la ropa y los utensilios de

cocina, cepillarse los dientes, regar su jardin. Etc... (Perlman, 2016)

1.1.4.2 Uso publico
En la limpieza de las calles de ciudades y pueblos, en las fuentes publicas,

ornamentacion, riego de parques y jardines, otros usos de interés comunitario, etc...
(Gutierres, 2017)
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1.1.4.3 Uso en agricultura y ganaderia.

En agricultura, para el riego de los campos. En ganaderia, como parte de la
alimentacion de los animales y en la limpieza de los establos y otras instalaciones

dedicadas a la cria de ganado. (Suaste, 2016)

1.1.4.4 Uso en la industria.

En las fabricas, en el proceso de fabricacion de productos, en los talleres, en

la construccidn. (Silvia, 2012).

1.1.4.5 Uso del agua, fuente de energia.

Aprovechamos el agua para producir energia eléctrica (en centrales

hidroeléctricas situadas en los embalses de agua). En algunos lugares se aprovecha la

fuerza de la corriente de agua de los rios para mover maquinas (molinos de agua,

aserraderos, etc.) (Garcia, 2015)

1.14.6 Uso del agua, como via de comunicacion.

Desde muy antiguo, el hombre aprendié a construir embarcaciones que le

permitieron navegar por las aguas de mares, rios y lagos. En nuestro tiempo,

utilizamos enormes barcos para transportar las cargas mas pesadas que no pueden ser

transportadas por otros medios. (Martinez d. , 2014).
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1.1.4.7 Uso del agua como deporte y ocio.

En los rios, en el mar, en las piscinas y lagos, en la montafia... practicamos
un gran numero de deportes: vela, submarinismo, windsurf, natacion, esqui acuético,
waterpolo, piragliismo, rafting, esqui, patinaje sobre hielo, jockey... Ademas
pasamos parte d1.3.5e nuestro tiempo libre disfrutando del agua en las piscinas, en la
playa, en los parques acuaticos... o, simplemente, contemplando y sintiendo la
belleza del agua en los rios, las cascadas, los arroyos, las olas del mar, las montafias
nevadas... (Avila., 2013)

1.1.5 Tipos de agua

Sabias que existen diversos tipo de agua con base a su procedencia y uso, En
esta entrega te presentaremos algunos de los tipos de agua que existen y en qué
consisten cada una (JAPAC, http://japac.gob.mx/2015/11/02/los-distintos-tipos-de-
agua-que-existen/, 2015)

CONSUMODE B
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llustracion 3. Tipos de agua

1.15.1 Agua segura.

Es el agua que no tiene microbios, gérmenes o bacterias que todas las
personas la podamos usar sin afectar nuestra salud ademas no tiene color ni olor y es

de un sabor agradable, siempre es mejor hervir el agua en casa para poder tomarla
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segura y que sea apta para el consumo humano, de buena calidad y no produce
enfermedades Ya que el agua que llega a nosotros atravez de tubos, no siempre
significa que el agua es pura, limpia y libre de microbio. Segin Obando el tubo no
purifica el agua (Obando, 2012)

1.1.5.2 Agua insegura.

La problematica del Agua contaminada esta entre nosotros. generalmente las
aguas contaminadas con orines, heces fecales de humanos y animales, desechos
industriales y otros, contienen bacterias 0 microorganismos, esto provoca diarreas en
nifios y adultos, que es una de las enfermedades transmitidas por el agua y que puede

provocar la muerte. (Vallejo, 2013)

1.1.5.3 agua de pozo.

Los pozos excavados y los perforados a golpe suelen ser la fuente de agua en
las casas de campo, domiciliarias, casas quintas o en los campamentos de verano, la
composicion quimica del agua de pozo varia con la region, formacion fisica
y contaminacién medioambiental, puede ser beneficiosa, perjudicial o simplemente
indeseable. (Marcos, 2017)

1.1.5.4 Agua de rio.
Es el agua que se encuentra en los rios, riachuelos y afluentes ya sean

superficiales o subterraneos, es el agua en estado natural, liquida, asi como afluentes

subterraneos, agua de lluvia, hielo o nieve, que posee una baja concentracion de sales
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disueltas, que si bien no se le considera potable segun los estandares actuales, es y ha

sido utilizada para ello, asi como para regadio durante milenios. (JAPAC, 2015)

1.15.5 Agua de lluvia.

El agua de lluvia, a pesar de no ser potable, posee una gran calidad, ya que
contiene una concentracion muy baja de contaminantes, dada su nula manipulacion.
El agua pluvial es perfectamente utilizable para muchos usos domésticos en los que
puede sustituir al agua potable, como en lavadoras, lavavajillas, riego, todo ello con
una instalacion sencilla y rdpidamente amortizable, la recuperacion de aguas pluviales
consiste en utilizar las cubiertas de los edificios como captadores, de este modo el
agua se recoge mediante canalones o sumideros en un tejado o una terraza se conduce

a través de bajantes, para almacenarse finalmente en un deposito. (Marin, 2012)

1.1.6 Contaminacion del agua

Segln la Organizacién Mundial de la Salud, el agua adquiere la categoria
contaminada cuando no puede ser consumida por el hombre o los animales, sea 0 no
potable, el agua puede contaminarse por motivos naturales, como en el caso de los
residuos emanados de los volcanes o por motivos generados por los humanos, que
son en la actualidad los mas frecuentes y que representan un problema grave que
atenta al derecho al agua. (OMS, 2012)

1.1.6.1 Contaminantes del agua

Los contaminantes del agua ocasionan graves riesgos para la salud del medio

ambiente, las personas y los animales, es conocido que existen muchas fuentes de
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contaminacion del agua, todas ellas se pueden clasificar en contaminantes puntuales o
no puntuales. Mientras que los primeros estan controlados y regulados en los paises
occidentales, estos ultimos son mucho mas dificiles de controlar y representan un
grave problema. (JAPAC, 2016)

1.1.6.1.1 Por aguas servidas.

Los desaglies contienen excrementos, detergentes, residuos industriales,
petréleo, aceites y otras sustancias en desagles, sin previo tratamiento, se dispersan
agentes productores de enfermedades (bacterias, virus, hongos, huevos de parasitos,

amebas, etc.). (Rotoplas, 2017)

llustracion 4. Aguas contaminadas

1.1.6.1.2 Por petréleo y gas.

El tercer mayor contaminante del agua son los derrames de petréleo, cuando
se producen derrames, contaminan inmediatamente toneladas de aguas cercanas,
mientras que el que se derrama en tierra se transporta a traves del agua de lluvia a los
océanos. La navegacion también es responsable de un gran depdsito de residuos de
petréleo en el agua. La filtracion de gas de los contenedores de almacenamiento es un
gran problema para la contaminacion del agua también. Numerosos pozos de agua

subterraneos han sido clausurados debido a la contaminacion de aguas subterraneas
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provocadas por fugas en los tanques. Asesinando a toda la fauna y flora presente y

generando dafos por muchos afos en la zona afectada. (Perez, 2016)

tir 25 litros de agua potable en no potable

llustracion 5. Contaminacion del agua por petréleo

1.1.6.1.3 Por Materia suspendida.

Cuando los seres humanos aplican plaguicidas y productos quimicos a los
suelos, éstos son lavados por el agua lluvia y absorbidos profundamente en la tierra,
llegando a las aguas subterraneas y provocando la contaminacion. Esto significa que
cuando excavamos agujeros de pozos y perforacion para obtener agua del subsuelo,

debe ser revisada correctamente. (Arboleda, 2013)

1.1.6.1.4 Por Quimicos.

Muchas industrias y agricultores, trabajan con productos quimicos que

terminan en el agua. Estos incluyen productos quimicos que se utilizan para controlar
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las malas hierbas, los insectos y plagas. Los metales y solventes de industrias pueden
contaminar los cuerpos de agua. Estos son venenosos para muchas formas de vida

acuatica y puede retrasar su desarrollo, haciéndolos estériles y matandolos. (Sisneros,

‘ P .2
llustracion 7. Contaminacion del suelo por los quimicos

1.1.7 Enfermedades causadas por el agua contaminada

Cuando las personas no nos preocupamos de cubrir y tratar adecuadamente
el agua que tenemos para consumo humano, es muy probable que se exponga a
bacterias que estan en el ambiente o son transmitidas por insectos como zancudos,
mosquitos y la mosca que es el transmisor de muchas enfermedades como: Parasitosis
intestinal, enfermedades diarreicas, gastroenteritis, salmonela o fiebre tifoidea,

Escabiosis (sarna), dengue (Julio, 2017)

1.1.7.1 Parasitosis intestinal.

Su via de contagio varia, la mayoria de los paréasitos se adquieren al ingerir
agua, tierra o alimentos contaminados con sus quistes o huevecillos, afectan tanto a
nifios como adultos, los parésitos frecuentes son: Ascaris, oxiuros, tenfas provocan
dolor o distensién abdominal, nausea, prurito anal, anorexia, anemia, desnutricion,

diarrea o estrefiimiento, todos ellos leves o moderados, excepto los casos avanzados
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es frecuente que el enfermo observe los parésitos en las heces recién emitidas o

incluso que los vomite. (SCA, 2012)

= /0

llustracion 8. Causas de la parasitosis 1ntestinal

1.1.7.2 Enfermedades diarreicas

Son producidas por el “agua sucia” que se ha contaminado con desechos humanos,
animales o quimicos, provoca que las personas pierdan liquido y electrolitos, lo que
permite la deshidratacion y en algunos casos puede causar la muerte en el paciente.
Cuando son nifios y nifias los que padecen episodios repetidos de esta dolencia, son
méas vulnerables ante la desnutricion y otras enfermedades. (OPS, Enfermedades

virales, 2017)

Ilustracion. Efectos de las enfermedades diarreicas

1.1.7.3 Gastroenteritis.
Es el término que se aplica en general a un grupo de trastornos cuya causa

son las infecciones y la aparicién de sintomas como pérdida de apetito, nauseas,

vomitos, diarrea moderada a intensa, retortijones y malestar en el abdomen. Aunque

20



se trata de un ligero contratiempo en los adultos sanos, un desequilibrio electrolitico

puede provocar una deshidratacion en las personas muy enfermas, en nifios y

ancianos. (Solsona & Fuertes, 2013)

llustracion 10. Sintomas de las enfermedades gastrointestinales

1.1.7.4 Salmonella o fiebre tifoidea.

Es una infeccion causada por una bacteria llamada Salmonella. La mayoria
de las personas infectadas contraen diarrea, fiebre y calambres abdominales de 12 a
72 horas después de la infeccion. La enfermedad dura de ordinario de 4 a 7 dias y la
mayoria de las personas se recuperan sin tratamiento. Sin embargo, en algunas
personas la diarrea puede ser tan aguda que el paciente necesite hospitalizacion con
tratamientos expedito con antibidticos ya que en algunos casos le puede ocasionar la
muerte. (Intermdn, S/A)

llustracion 11. Sintomas de Salmonella
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1.1.7.5 Escabiosis (sarna)

Es una enfermedad de la piel causada puede ser por el agua o por un
parésito, esta infestacion es de comln ocurrencia se encuentra en todo el mundo y
afecta a personas de todas las razas y clases social, la sarna se contagia rapidamente
en condiciones de hacinamiento y afecta con mayor frecuencia apersonas que no
tienen una higiene adecuada, generalmente se transmite de una persona infectada a
una sana sus sintoma principal es la picazén intensa, principalmente en las noches.
(Enriquez, 2014)

llustracién 12. Sintomas de escabiosis / sarna

1.1.7.6 Dengue.

El mal almacenamiento del agua o las aguas estancadas, favorecen el
crecimiento de insectos como moscos y zancudos que se crian y viven cerca de aguas
contaminadas y no contaminadas. Esos vectores infectan al ser humano con
paludismo, fiebre amarilla, el mosquito Aedes aegypti es el transmisor o vector de los
virus de dengue, este puede ser fatal si no se reconoce o tratar adecuadamente, Los
sintomas principales del dengue son fiebre alta, dolor de cabeza fuerte, dolor de
espalda, dolor en las articulaciones, ndusea y vomitos, dolor en los ojos y erupcion de
la piel, generalmente, la enfermedad es mas leve en nifios menores que en los nifios,
mayores Yy adultos. (Cardenas, 2015)
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1.1.8 Como prevenir enfermedades trasmitidas por el agua

Las medidas de prevencion son personales, de organizaciones publicas,g

privadas de la comunidad, del Ministerio de Salud y Deportes. (Lopez, 2012)

Las acciones mas importantes son lavarse bien las manos después de usar el
bafio o cambiar de pafial al bebe y la eliminacion apropiada de excretas, aguas
residuales, manejo de la basura y residuos, evitar la contaminacion de
alimentos por moscas Yy cucarachas.

Hervir o clorar toda el agua antes de ingerirla para eliminar los quistes que

puedan contenerse en ésta.

Guardar el agua en un envase limpio con una abertura pequefia, la cual debe
estar cubierta, el agua limpia puede contaminarse de nuevo si no se almacena
debidamente.

Lavar bien las frutas y sobre todo las hortalizas con agua segura, ya que estas
son las mas propensas a contener quistes, por su contacto y ser cultivadas en
tierras que se hayan regado o se hayan contaminado con agua residuales.

No comer nunca pescados y mariscos crudos o poco cocidos, en particular si
provienen de aguas contaminadas.

Supervision continta de las organizaciones de salud publica a las personas
que preparan alimentos, en los lugares publicos; asi como la limpieza general
de viviendas. (Villegas, 2013)
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1.1.9 Métodos y tipos de purificacion

Cuando existe la posibilidad de que el agua que quieres beber esté llena de
parasitos bacterias y no puedes darte el lujo de comprar un purificador de agua y si
las circunstancias te ponen en contacto con agua de dudosa procedencia (si te
encuentras en un lugar silvestre, si has sobrevivido o te estds recuperando de un
desastre o0 si vives en alguna parte del mundo sin agua potable), lo ultimo que querras
sera enfermarte. Lee las siguientes instrucciones cuidadosamente y prepérate para

purificar el agua td mismo. (Valencia, 2013)

1.1.9.1 Lafiltracién por telas.

El agua se puede filtrar con facilidad con ayuda de una tela. Hacerlo permite
eliminar las principales impurezas sélidas del agua, asi como las larvas de insectos
que pueda contener. La tela utilizada, preferiblemente de algoddn, debe ser lo
suficientemente gruesa como para retener las impurezas. Si es demasiado gruesa, la
filtracion durara mas tiempo. Debe lavarse antes de cada uso. Por si misma, la
filtracién no es un medio de tratamiento satisfactorio. Sin embargo, filtrar el agua
antes de tratarla con alguno de los otros métodos citados en la presente ficha permite

mejorar significativamente la calidad del agua obtenida. (Sanchez, 2014)

llustracion 14. Filtracién por medio de telas
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1.1.9.2 Hervir el agua.

Coloca el agua que desees purificar en una olla, poner la olla en la cocina y
enciende el quemador a una intensidad alta. Cuando hierva el agua, y las burbujas
empiecen a aparecer, significa que el agua esta empezando a hervir. Sin embargo,
continta calentando el agua hasta que entre en un punto de coccién maximo, luego
empieza a cronometrar, continda hirviendo el agua durante 5 a 10 minutos de esta
manera tendrd mayor efecto sobre las bacterias y otros microorganismos. Toda
bacteria que pueda haber estado viviendo morird, asi pues tendras la seguridad de no
enfermarte al beberla. Saca la olla del fuego con cuidado manipula la olla y el agua
porque estaran muy calientes, deja que el agua se asiente, no tendréas que hacerlo si el
agua provino del grifo y estas seguro de que no hay particulas sélidas, minerales ni
metalicas al dejar el agua asentarse, toda particula se ird al fondo de la olla

naturalmente y asi podras tomar agua pura de la parte superior. (Zuiveren, 2012)

1.1.9.3 Desinfeccion con luz solar.

Desinfeccion solar (método SODIS): La radiacion ultravioleta ayuda a desinfectar
el agua. Esta técnica es muy barata, simple y requiere poco trabajo. Para lograrlo se
necesita colocar el liquido en botellas limpias de plastico transparente, taparlas y
agitarlas vigorosamente durante 20 segundos, para que exista suficiente aire en el
agua, cual reacciona con la luz del sol en el proceso de purificacion. Se deben acostar

los cilindros en un lugar donde reciban luz solar directa durante 5 horas
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aproximadamente. Este proceso puede utilizarse cuando no se tiene acceso a agua
potable. (SODIS, 2016)

===

4. Ahcea. llene la botelia
completaments y cierre la tapa.

£,

5. Cologue la batela sobre una 6. O pengala en el techoe © en un 7. Exponga la botslla al sol 8. Anom. ef agus e=ts lista paca =
calamina, sitic de facil acceso. desde la marana hasta la noche. o despues de haber
por ko menos 6 horas. enfrmdon

llustracion 16. Pasos para purificar el agua con el método SODIS

1.1.9.4 Método del cloro.

Lejia (cloro liquido, blanqueador): La lejia normal que se utiliza en el hogar
contiene un compuesto de cloro que desinfecta el agua. El procedimiento que se debe
seguir se encuentra por lo general en la etiqueta. Cuando no se especifica el
procedimiento a seguir, busque en la etiqueta el porcentaje de cloro que contiene y

utilice la informacién en la siguiente tabla como guia. (Letterman, 2014)

Cuadro 1. Guia para el uso de cloro doméstico del agua

CONTENIDO CLORO GOTAS POR LITRO DE AGUA
1% 10

4-6% 2

7-10% 1

Fuente: Guia del uso del cloro.
Autor: Letterman, 2014.

(Si no se conoce la concentracion del contenido de cloro, afiada diez gotas
por litro de agua. Doble la cantidad de cloro para agua turbia o con color), el agua
tratada se debera mezclar bien y dejarla reposar durante 30 minutos. El agua debera

tener un ligero olor a cloro, si no es asi, repita la dosis y permita al agua reposar otros
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15 minutos. Si el agua tratada tiene un fuerte sabor a cloro, deje el agua reposar
expuesta al aire durante varias horas o cdmbiela de un envase a otro repetidamente.
(Martinez, 2016)

1.2 Fundamentacion legal

La presente investigacion, se sustenta en la base de lo planteado en:
Constitucién de la Republica del Ecuador 2008
Cita como:

Capitulo segundo. Derechos del buen vivir. Seccion primera. Agua y alimentacion.

Art. 12.- El derecho humano al agua es fundamental e irrenunciable. El agua
constituye patrimonio  nacional estratégico de uso puablico, inalienable,
imprescriptible, inembargable y esencial para la vida.

Seccion segunda. Ambiente sano.

Art. 15.- El Estado promoverd, en el sector publico y privado, el uso de tecnologias
ambientalmente limpias y de energias alternativas no contaminantes y de bajo
impacto. La soberania energética no se alcanzard en detrimento de la soberania
alimentaria, ni afectara el derecho al agua.

Seccion séptima salud.
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Art. 32.- La salud es un derecho que garantiza el Estado, cuya realizacion se vincula
al ejercicio de otros derechos, entre ellos el derecho al agua, la alimentacion, la
educacion, la cultura fisica, el trabajo, la seguridad social, los ambientes sanos y otros

que sustentan el buen vivir.

Capitulo quinto. Sectores estratégicos, servicios y empresas publicas

Art. 318.- El agua es patrimonio nacional estratégico de uso publico, dominio
inalienable e imprescriptible del Estado, y constituye un elemento vital para la
naturaleza y para la existencia de los seres humanos. Se prohibe toda forma de

privatizacion del agua.

Plan nacional del buen vivir: objetivo 3.

Mejorar la calidad de vida de la poblacion

“La salud se plantea desde una mirada intersectorial que busca garantizar condiciones
de promocion de la salud y prevencién de enfermedades que garanticen el adecuado
fortalecimiento de las capacidades de las personas para el mejoramiento de su calidad
de vida

“Una prioridad del 2013-2017 es ampliar de manera coordinada entre niveles de
gobierno, la cobertura y la calidad de los servicios basicos, en particular el agua y el
saneamiento, pues son factores determinantes de la calidad de vida de la poblacion y
tienen relacién con la generacion de un ambiente digno y saludable.pp141

Garantizar el acceso universal, permanente, sostenible, y con calidad a agua segura y
a servicios béasicos de saneamiento, con pertinencia territorial, ambiental. Social y

cultural.pp150
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a.Generar incentivos que permitan a los distintos niveles de gobierno ampliar la
dotacién de instalaciones y equipamientos suficientes y eficientes, para la prestacion
oportuna de servicios de agua y saneamiento, con criterios de sustentabilidad y
salubridad.

b. Fortalecer la capacidad de regulacion, planificacion y gestion de los distintos
niveles de gobierno para lograr eficiencia y sostenibilidad en los servicios de agua y

saneamiento.

c. Identificar, explotar y usar de manera sostenible y sustentable las fuentes de agua
mejoradas, para el abastecimiento y la provision de agua para consumo humano, de

manera articulada entre niveles de gobierno.

f. Propiciar la elaboracion e implementacion de planes de seguridad de agua, para
garantizar el acceso sostenible a agua salubre de consumo.
g. Generar un marco normativo y fortalecer las capacidades de regulacion vy

evaluacion independiente de los servicios de agua y saneamiento a nivel territorial.

Politicas sectoriales del agua

Son lineamientos y acciones establecidas para garantizar el uso adecuado del recurso
hidrico que van relacionados con la razén de ser de la Secretaria Nacional del Agua
(SENAGUA).

Politica 1
Garantizar de manera progresiva el acceso al agua, limpia, segura y permanente para
consumo humano, y el suministro de agua para riego, que asegure la soberania

alimentaria, caudal ecolégico y actividades productivas.
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Politica 2
Conservar, recuperar y gestionar de manera sostenible los ecosistemas generadores

del agua.

Politica 3
Fortalecer la institucionalidad de la gestion y planificacion de los recursos hidricos

para una articulacion integral y participativa.

Politica 4.

Promover el uso eficiente, aprovechamiento equitativo y sustentable del agua.

La politica sectorial del agua, se encuentran alineada a las politicas intersectoriales
antes mencionadas y descritas; las mismas que permitiran un buen desarrollo del
trabajo con las entidades involucradas, con la finalidad de aportar con el desarrollo
del Plan Nacional del Buen Vivir (Agua, 2014).

Por otro lado, la Ley Organica de Salud en el Art. 96. Dispone que el
Ministerio de Salud Publica (MSP) realice la vigilancia de la calidad del agua
de todos los sistemas que dotan de agua a la poblacion. En consecuencia, el
MSP debe aplicarla reglamentacién de la vigilancia de la calidad del agua de
consumo humano y la pertinencia de emprender cambios que puedan generar

impactos en la salud. (Salud, s. f).

1.1 Definiciones conceptuales

Contaminada.- Alterar nocivamente la pureza o las condiciones normales de una

cosa 0 un medio por agentes quimicos o fisicos.
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Bacterias.- Microorganismo unicelular sin nudcleo diferenciado, algunas de cuyas
especies descomponen la materia organica, mientras que otras producen

enfermedades.

Virus.- Organismo de estructura muy sencilla, compuesto de proteinas y acidos
nucleicos, y capaz de reproducirse solo en el seno de células vivas especificas,
utilizando su metabolismo.

Hongos.- Afeccidn, generalmente cutanea, producida por ciertos hongos.

Toxinas.- Veneno producido por organismos Vivos.

Energia.- Eficacia, poder, virtud para obrar.

Potable.- que se puede beber.

Segura.- Que no falla o que ofrece confianza.

Filtraciones.- Envoltura resistente e impermeable que rodea a un animal o vegetal de
pequefio tamafio, a veces microscopico, manteniéndolo completamente aislado del
medio

Oxiuros.- Nematodo parasitos del hombre y en especial del nifio. Las hembras miden
hasta diez milimetros de longitud y llegan para efectuar la puesta hasta el recto, en

donde con sus mordeduras provocan un molestisimo prurito en los rebordes del ano.

Excretas.- Expulsar los residuos metabdlicos, como la orina o el anhidrido carbénico

de la respiracion.
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CAPTULO Il

2. Metodologia

2.1 Disefio de la investigacion

El presente estudio sefiala la calidad de investigacion de campo mediante un
estudio descriptivo basado en la obtencion de informacion atravez de fuentes directas
la que se puede comprobar y esta orientada hacia el estudio de cualquier evento
epidemioldgico con el propdsito de describirlos e interpretarlos de forma ordenada,
los datos obtenidos para identificar factores de riesgo para lo cual se consider6 “la
comunidad los Angeles” con la finalidad de realizar una evaluacién sobre las

enfermedades causadas por uso del agua en la poblacion en estudio.
2.1.1 Descriptivo
Investigacion descriptiva, tiene como propoésito principal describir las
caracteristicas de objetos, personas, grupos, organizaciones o entornos describe los
datos y este debe tener un impacto en las vidas de la gente que le rodea.
2.2 Poblacién y muestra
2.2.1 Poblacién
Esta conformada por 32 familias de las cuales 25 viven en la comunidad y 7 se

mantienen como socios en la misma. Integradas por 46 hombres y 45 mujeres de

etnia mestiza que suman un total de 91 habitantes.
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2.2.2 Muestra

Para seleccionar la muestra se utilizd6 un muestreo no probabilistico  por
conveniencia, escogiendo a las personas entre 10 y 72 afios, dando un total de 74
habitantes, se eligio a este grupo de estudio por la facilidad para aplicar la encuesta y
participar en el proceso educativo y asi mejorar la calidad de vida en las familias de

esta comunidad.

2.2.2.1 Criterio de inclusion

En la comunidad Los Angeles se eligi6 un muestreo no probabilistico por
conveniencia a hombres y mujeres mayores de 10 afios por la facilidad en el trabajo
del llenado de las encuestas y participacion de en la intervencién educativa la cual
nos da un total de 74 personas.

2.2.2.2 Criterio de exclusion

Se excluye a nifilos menores de 10 afios por la dificultad en el llenado de las
encuestas y la dificultad de participar en los procesos de formacién mas una persona
gue se niega a participar.

2.2.3 Caracteristicas sociodemogréficas

e Ubicacion. La comunidad Los Angeles se encuentra ubicada en el canton

Joya de los Sachas, provincia de Orellana.

33



e Clima. Es tropical con brisas constantes, intensas evaporaciones y altas

temperatura que alcanzan los 34°C, caracteristico en la amazonia ecuatoriana.

e Limites. Sus limites son: al norte la comunidad las Palmeras, al sur con la
comunidad Alto Huamayacu, al este con la comunidad Libertad y al oeste con

la comunidad Primero de Mayo.
e Acceso territorial. Es una comunidad lejana rural para llegar se lo hace via

terrestre, sus carreteras son lastradas, la flora y fauna esté caracterizada por la

vegetacion de la montafia, animales y aves de diferentes especies,

2.3 Métodos y técnicas de investigacion

2.3.1 Método tedrico
Es el que determina la relacion de la poblacién con el tema del consumo de
agua insegura en la comunidad los Angeles, sustentandose en el analisis documental

que muestran varias teorias con abundante evidencia referente al tema y como

afectan la salud de la poblacion y al medio ambiente.

e Andlisis documental

Se acudio a este método para obtener la informacion y la incorporacion de

conocimientos para su procesamiento.
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e Anadlisis histdrico — 16gico

Se utilizd con el objetivo de conocer las causas que dieron lugar al
surgimiento del problema y como ha ido evolucionando. Ademaés permite hacer una
valoracion histérica del comportamiento del consumo de agua insegura a lo largo del

tiempo.

ASIS.

Recoge, una serie de procesos sistematicos y analiticos que permiten
caracterizar, medir y explicar el proceso salud enfermedad del individuo, las familias
y las comunidades, es un instrumento que genera una mirada comprehensiva de las
diversas dimensiones del proceso salud — enfermedad en el Centro de Salud tipo C
Joya de los Sachas, como insumo para orientar la construccion de politicas que se
desarrollan a través de acciones concretas que contribuyen a modificar la situacion de

salud de los individuos, familias y comunidad.

2.3.2 Métodos empiricos.

Mediante el cual se observa la problemética del consumo de agua insegura y las

consecuencias que acarrea en la poblacion de la comunidad los Angeles.

e Encuesta

Por medio de esta técnica se recopilo informacion de gran utilidad, datos informativos

para conocer las caracteristicas de la poblacion, conocimientos y practicas de los

habitantes de la comunidad Los Angeles, para llenado se realizaron visitas
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domiciliarias a las familias en estudio en el mes de julio del 2017, con la finalidad

de caracterizar la poblacion segun las variables investigadas.

e Observacion directa

Esta técnica de recoleccion de informacion valida y confiable, consiste basicamente,
en observar, acumular e interpretar las actuaciones, comportamientos y conductas de

las personas diariamente y en diversas circunstancias.

e Observacion participativa

Mediante la aplicacion de esta técnica se puede recolectar datos de manera cualitativa
en las familias, los procesos y culturas en varias actividades para conocer su formay

calidad de vida.

2.4 Instrumentos de investigacion

e Fichas familiares

La ficha familiar, es instrumento de archivo de la unidad de salud, para el cual debe
destinarse un espacio respectivo dentro del area de estadistica, este instrumento no
remplaza a la historia clinica individual, es un complemento, mediante la apertura y
actualizacién de fichas familiares se identifica los determinantes de salud, es un

instrumento esencial del Modelo de Atencion Integral de Salud (MAIS-FCI).
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e Visitas domiciliarias

Con esta actividad se realiza un encuentro o acercamiento del equipo de salud al
domicilio del usuario familia o comunidad con el fin de detectar problemas de salud

que rodean a las personas, decidir un plan de intervencion y la correccion del mismo.
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2.5 Operacionalizacion de las variables

Cuadro 2. Operacionalizacién de las variables

VARIABLE CLASIFICACION DEFINICION ESCALA VALOR O
RESULTADO
Cuantitativa continua Edad: Permite hacer mencion al tiempo | 10— 19, 20 — 35 % de personas segun su edad.

Caracteristicas sociodemograficas:

Condicion social, académica,
limitaciones y/o caracteristicas fisicas,

que ha transcurrido desde el nacimiento de

36 64, 65y més.

un ser vivo.

Cualitativa nominal Sexo: Conjunto de caracteristicas e Hombre % personas segun su sexo.
bioldgicas,  fisicas, fisiolégicas vy e Mujer
anatébmicas que definen a los seres
humanos como hombre y mujer,

Cualitativa ordinal Educacion: Proceso de socializacién de e Ninguna % de poblacion segin nivel de
los individuos. Al educarse, una persona e PBasica educacion.

asimila y aprende conocimientos.

e Bachillerato

e  Superior
Conocimientos: Cualitativa ordinal ¢ Sabe usted que es agua segura? e Si % porcentaje de persona segun
Manifestacién y alcance del Agua que no contiene bacterias peligrosas, + NO conocimiento sobre el agua
conocimiento de cada individuo en un metales toxicos ... segura.
tema relacionado. Cualitativa ¢Conoce usted las enfermedades e Si % de personas con
causadas por el agua?, Causadas por el e NO conocimientos Sobre

agua contaminada por desechos humanos,

enfermedades causadas por el
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https://definicion.de/tiempo/

animales o quimicos.

uso del agua.

Cualitativa ordinal

¢Le gustaria recibir Capacitacion sobre
el uso de agua segura?
"la iniciativa obedece al deseo de

transformar conocimientos.

Sl
NO

% de personas que desean
recibir capacitacion sobre agua

segura.

PRACTICAS DEL AGUA:

Es Adquirir conocimientos vy al
mismo tiempo continda con las
practicas adquiridas en edades
anteriores.

Cualitativa nominal

¢Cudl es el origen del agua que usted
consume?
Constante abastecimiento de agua que se

lo realiza en las comunidades.

Lluvia
Pozo
Riachuelo
Vertiente

Botellon

% de personas segun criterio,

origen del agua que consume.

Cualitativa

¢Realiza algin tratamiento al agua
antes de consumirla?

Cuya finalidad es la eliminacién o
reduccion de la contaminacion o las

caracteristicas no deseables de las aguas.

Sl
NO

% de personas que utilizan un
algun tratamiento al agua.

% de personas que no
realizan ningun tratamiento al

agua.

Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017
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2.6 Procedimientos de investigacion

Primeramente antes de comenzar la recoleccion de los datos se obtuvo la

aprobacion del tema por el Consejo Técnico del ITS Tena.

Luego se procedié a la elaboracion de la encuesta mediante la
orientacion de la tutora comunitaria, se la construye detalladamente cada pregunta
a realizar, la cual es revisada por el epidemiologo del Distrito 22D01 y sugiere el
cambio, y eliminacion, de preguntas, para su aprobacién una vez validado el
instrumento queda listo para ser aplicado en la comunidad, luego de tener el
instrumento definitivo se procedidé a la aplicacion mediante las visitas
domiciliarias casa a casa donde se explicd el motivo de la presencia y de encuesta.
Instrumento que me ayudo para la caracterizacion de la poblacién segin las
variables demogréaficas y conocimientos sobre consumo de agua segura se aplico
una encuesta donde se recogieron las variables demogréaficas como edad, sexo,
nivel de educacion, preguntas relacionadas al conocimiento como, consumo de
agua segura, enfermedades causadas por el agua y practicas como. Origen del

agua, o si realizan algin tratamientos al agua.

Una vez recolectada la informacidn se procedio a la tabulacion de datos
utilizando paquetes estadisticos como: EXCEL, lo que permitio la codificacion de
la informacién brindada por los habitantes de la comunidad y de esta manera

determinar los temas necesarios de capacitacion.

También se utilizd el consentimiento informado que se lo obtuvo
voluntariamente, de todos los participantes en el estudio. Nunca los nombres de
los participantes en estudio fueron divulgados, lo que asegurd la confidencialidad
y anonimato, solo los investigadores tuvieron acceso a los datos adquirido,

también fueron informados con relacion al objetivo de la investigacion.
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2.6.1 Cronograma de la investigacion
Cuadro 3. Plan de actividades a ejecutar.

ACTIVIDADES

ENERO | FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO | SEPTIEMBRE | OCTUBRE
SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS | SEMANAS
1(2(3|4]1|2(3]4[1|2|3]4]|1]|2|3|4]1]|2]|3|4|1]|2[|3]|4|1]|2|3]|4|1]2|3]|4]1]|2|3]|4

Identificacion del problema en la comunidad / ASIS

112(3]4

Acercamiento y dialogo con autoridades de la comunidad
donde se realizara la investigacion.

Delimitacion del grupo de intervencion.

Revision bibliogréafica.

Disefio y validacion de la encuesta

aplicacion de la encuesta

Tabulacion e interpretacion de datos

Presentacion del borrador y defensa privada

Realizacion de correcciones del trabajo

Aprobacion por el tribunal asignado

defensa del trabajo de investigacion

Elaborado por: Carmen Elizalde
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CAPITULO I

3. Resultados
3.1 Presentacion de resultados y analisis

Tabla 1.
Distribucion de la poblacion segun sexo.

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJES

HOMBRE 39 53%
MUJER 35 47%
TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

M HOMBRE ™ MUJER

Figura 1. Distribucion de la poblacién segun sexo
Fuente: Tabla N° 1.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Nota: Segun figura 1, del 100% de la poblacion en el estudio el 53%
corresponde al sector masculino y el 47% al sector femenino, dando como

resultado una mayor predominio de hombres en relacién a las mujeres.
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Tabla 2.
Edad de la poblacion.

INDICADOR FRECUENCIA  PORCENTAJES

10a19 21 28%
20a35 24 32%
36 a 64 26 35%
65 a mas 3 4%

TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017

EDAD

Figura 2. Edades de la poblacion
Fuente: tabla N° 2

Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017

Nota: Del total de grupo en estudio el 33% se encuentra en las edades de
20 a 35 afos, el 35% en las edades de 36 a 64 afios, un 28% de 10 a 19 afios y un
4% es mayor de 65 afios. Se puede apreciar que en su mayoria la poblacion
asentada en la comunidad los Angeles es joven y una poblacion minima de

adultos mayores que es un 4%.
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Tabla 3
Nivel de educacion

INDICADOR FRECUENCIA PORCENTAJE

NINGUNA 15 20%
BASICA 48 65%
BACHILLERATO 11 15%
SUPERIOR 0 0%

TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

SUPERIOR
0%

BACHIL

Figura 3. Nivel de educacion
Fuente: Tabla N° 3
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Nota: Se puede observar que el 65% de la poblacion solo cuenta con
educacion basica ya que solo el 15% tienen secundaria y un 20% no tiene

escolaridad mucho menos educacién superior que nos da un 0%.
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Tabla 4.
Conocimientos adquiridos del agua.

INDICADOR FRECUENCIA  PORCENTAJE
Sl 18 24%

NO 56 76%
TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

CONOCIMIENTOS DEL AGUA SEGURA

Figura 4. Conocimientos del agua segua.
Fuente: Tabla N°4
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Nota: Del 100% de participantes en esta investigacion el 22% sabe que es
agua segura mientras que el 78% no tienen conocimiento con respecto a este tema,

Por lo que es de gran importancia educar a las familias de esta comunidad sobre

el tema.

45



Tabla 5.
Conocimientos de enfermedades causadas por el agua.

INDICADOR FRCUENCIA PORCENTAJE

Sl 16 22%
NO 58 78%
TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

CONOCIMIENTOS DE ENFEERMEDADES
CAUSADAS POR ELAGUA

Figura 5. Conocimientos de enfermedades causadas por el agua
Fuente: Tabla N°5
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Nota: Del 100% de la poblacion en estudio el 22% conoce sobre las
enfermedades causadas por el uso del agua y un 78% desconocen sobre el tema en
mencion. Es importante sefialar que del total de la poblacion mas del 50% de la

misma desconocen sobre este tema.
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Tabla 6.
Origen del agua

INDICADOR FRECUENCIA  PORCENTAJE
LLUVIA 6 8%

POZO 57 77%
RIACHUELO 4 5%
VERTIENTE 7 9%
BOTELLON 0 0%
TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

ORIGEN DEL AGUA

BOTELLON
0% LLUVIA

Figura 6. Origen del agua
Fuente: Tabla N°6.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Nota: Del 100% de la poblacion el 77% consumen agua de pozo el 10%
consume de agua de vertiente, el 8% de la lluvia, el 5% de riachuelo y ninguno de
botellén por lo que estas aguas de las cuales es posible que exista gran cantidad de
contaminacion, ya sea ambiental por las petroleras, inadecuada disposicién de
excretas, eliminacién de basuras, lo que se pueden poner en riesgo la salud de los
habitantes de la comunidad, he ahi la importancia de la utilizaciéon de métodos de

purificacion de agua caseros y este apta para el consumo humano.
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Tabla 7.

Personas que realizan tratamiento al agua.

INDICADOR FRECUENCIA  PORCENTAJE
Si 9 12%
NO 65 88%
TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Figura 7. Personas que no realizan tratamiento al agua
Fuente: Tabla N° 7
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Nota: El agua es indispensable, sin embargo puede llegar a estar tan
contaminada por las actividades humanas, y el no tener cuidado con el liquido
vital para la vida puede ser muy peligroso para la salud, por lo que el 88% no
realiza ningin método de purificacion al agua antes de consumirla poniendo en
riesgo la salud personal y de la familia.
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Tabla 8.
Personas que les gustaria recibir capacitacion.

INDICADOR FRECUENCIA  PORCENTAJE
Sl 71 96%
NO 3 4%
TOTAL 74 100%

Fuente: Encuesta del consumo de agua segura.
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Figura 8. Personas que les gustaria recibir capacitacion.
Fuente: Tabla N°8
Elaborado por: Carmen Elizalde, 2017.

Nota: Segln Figura 8, el 96% de la poblacion esta de acuerdo ser
capacitada y adquirir conocimientos sobre los métodos y practicas para una
adecuada desinfeccién del agua y asi evitar enfermedades prevenibles por
desconocimiento, solo el 4% no estan interesados en capacitarse. Sin embargo es
de gran importancia poner en practica y mejorar los estilos de vida de las familias

de la comunidad los Angeles.
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3.2 Interpretacion resultados

EL 78% de la poblacion tiene desconocimiento de lo que es agua segura
ya que como en la estadistica del nivel de educcion el 65% de la poblacién posee
un nivel de educacion basica, agregado a esto el 77%de la poblacion consume
agua de pozo siendo mas evidente el nivel de conocimiento del consumo de agua

segura en la comunidad los Angeles.

Haciendo un andlisis a la variable del conocimiento el 76% no conoce las
enfermedades causada por el consumo de agua segura, sumado a esto el 88% no

trata el agua antes de consumirla.

Se evidencio que la problematica también se radica en el nivel de
escolaridad de los miembros de la comunidad ya que el 20% de encuestados no
poseen ningun nivel de educacion es decir que el 61% de mi grupo etario sufren

de desconocimiento de lo que una agua segura.

Es evidente de la necesidad del desarrollo de un propuesta de
intervencion educativa sobre consumo de agua segura en la comunidad los
Angeles ya que en la variable de la practica solamente el 12% de la poblacion da
un tratamiento adecuado, por lo que el 96% de los habitantes encuestados estan de

acuerdo a recibir capacitacion sobre el tema que tanta falta les hace en el sector.
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CAPITULO IV

4. Discusion

Cabe mencionar que es muy limitada la literatura que aborda el tema del
consumo de agua segura en las comunidades rurales , y la poca que existe no
precisa como deben utilizarse las diferentes métodos y técnicas que se puede
utilizar en el hogar ya que en la comunidad los Angeles no cuentan con un acceso

de agua de red publica.

Por otro lado y de acuerdo con delgado 2013, que considera que el
problema del agua y la humanidad se vera afectado si la situacion no mejora,

miles de millones de vidas estaran al borde de la muerte.

No obstante lo expuesto por el Plan Nacional del buen vivir mediante los
objetivos que estan estipulados en la ley, no se los cumple a cabalidad
especialmente en las comunidades rurales més alejadas a pesar de ser una ley que

se debe cumplir.
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CAPITULO V

5. Conclusiones

Se caracterizd0 demogréaficamente a la poblacion de estudio constando asi,
que hay un predomino en los hombres méas que en las mujeres y los grupos
de 20 a 35 afios y de 36 a 64 afios de edad donde la mayor poblacién de
estudio es adulta, y no tienen educacidén superior, una minima parte
bachillerato y en su mayoria tienen nivel basico mientras que el 15% de la

poblacion no tiene estudio.

El 78% de la poblacion en estudio no tiene conocimientos sobre el
consumo de agua y las enfermedades que les puede causar al no
consumirla de una manera segura por lo que utilizan el pozo de agua con
un 77% como fuente principal de agua seguido de, vertiente, lluvia,
riachuelos y el 88% de la poblacion no le realizan ningin tratamiento al

agua.

Los resultados evidencian que la implementacion del plan de intervencion
educativo es necesaria y fundamental para crear sostenibilidad en salud
por lo que segln encuesta realizada el 96% de la poblacion en estudio

estan de acuerdo a capacitarse sobre el tema de consumo de agua.
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CAPITULO VI

6. Recomendaciones

Tomar en cuenta a toda la poblacion para el proyecto sin importar

distancia, sexo, edad, educacién o condiciones econémicas.

Educar a los habitantes de la comunidad los Angeles sobre el consumo de
agua segura con técnicas y practicas de facil comprension para los

participantes.

Que se asignen un Equipo de Atencion Integral de Salud para trabajar
conjuntamente en la promocion de la salud y prevencion de enfermedades

que se originan en la comunidad por el mal uso del agua.
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CAPITULO VII

7. Desarrollo de propuesta de intervencion educativa

En este capitulo se presenta la propuesta de intervencién educativa
elaborada para mejorar el consumo de agua segura en los habitantes de la
comunidad los Angeles, con el propésito de desarrollar habilidades y practicas en

las familias, para la aplicacion de métodos de purificacion de agua en sus hogares.

7.1 Titulo

Propuesta de intervencién educativa sobre consumo de agua segura en
la comunidad Los Angeles, canton Joya de los Sachas, provincia de Orellana
2018-20109.

7.2 Introduccién

Cabe destacar que la UNICEF y la Organizacién Mundial de la Salud,
OMS, en su informe de abastecimiento y saneamiento de agua estimaron que un
billon de personas no tiene acceso a ningun tipo de abastecimiento de agua 'y que
dos billones de personas no tienen acceso al agua potable. El informe expresa que,
2.2 millones de personas en su mayoria nifios mueren cada afio en los paises
subdesarrollados por enfermedades asociadas a la contaminacién y carencia de
agua potable. (Garrido, 2013)

Ecuador podria encontrarse en una situacion de escasez artificial ya que
el agua de buena calidad es un recurso cada vez més limitado. , las enfermedades
diarreicas producidas por la contaminacion biologica del agua son la primera
causa de mortalidad infantil. La contaminacion bioldgica de las aguas se debe
principalmente a la ausencia o insuficiencia de tratamiento de las aguas servidas.
(Calle, 2016)
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En la provincia de Orellana algunas fuentes de agua son utilizadas para
consumo como por el ejemplo el rio Coca antes de unirse al rio Napo, se ubica la
loma de captacion de agua para consumo de la poblacion de la ciudad Francisco
de Orellana del cual existe un alto indice de coliformes totales que sobrepasan los
limites maximos permisibles para aguas de consumo humano y domestico, esto se
da por las descargas de aguas servidas sobre el Rio, siendo el punto méas afectado
que representa la influencia del Rio Coca y del Rio Napo por lo que requieren
tratamiento convencional, ya que sin el debido tratamiento de potabilizacion se

puede afectar la salud de los habitantes de la zona, (Zoto, 2012)

7.3 Objetivos

7.3.1 Objetivo general

o Disefiar una propuesta de intervencion educativa para mejorar la salud de

la poblacion y su calidad de vida.

7.3.2 Objetivos especificos

e Planificar actividades de promocion y prevencion de enfermedades en la

comunidad los Angeles.
e Ejecutar las actividades educativas dirigidas a la poblacion para el uso de
métodos y técnicas de purificacion del agua y mejorar el consumo de

agua en la poblacion.

e Evaluar periddicamente el nivel de conocimiento adquiridos durante el

proceso de intervencion educativa en la comunidad.
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7.4 Justificacion

El presente trabajo se lo realiza teniendo en cuenta que la comunidad los
Angeles no disponen de una conexion domiciliaria de agua, mucho menos potable
y tienen que recorrer cierta distancia para poder abastecerse, por lo general son

familias de bajos recursos econémicos e impide tener una mejor calidad de vida.

Durante la actualizacion de fichas familiares y visitas realizadas a la
comunidad los Angeles hemos podido identificar varios problemas que afectan la
salud de los moradores de esta comunidad. Siendo el agua la principal causa de
enfermedades la cual esta contaminada al no tener alcantarillado la disposicion de
heces es inadecuado y el riesgo de contaminar el agua es muy elevado, por lo que
nos ha motivado llevar a cabo este proyecto comunitario para evitar la
proliferacion de enfermedades, ya que el agua como liquido vital debe ser

consumido de una manera confiable y segura.

Esta intervencion educativa es de utilidad practica, puesto que con este
trabajo, se pretende promover un cambio en el consumo de agua en las familias de
esta comunidad, para mejorar la salud que es el factor importante. Ya que el agua

es un elemento fundamental e imprescindible para la vida.

7.5 Metas

e Conseguir que el 90% de la poblacion de la comunidad los Angeles sean
participes de esta intervencion educativa.

e Lograr el consumo de agua segura en un 90% con los participantes de la
poblacién.

e Garantizar el 90% en los conocimientos de los métodos aprendidos
mediante las charlas educativas para la erradicacion de enfermedades
prevenibles en la comunidad.

e Implementaren un 100% las actividades planificadas, de acuerdo al

cronograma establecido en la propuesta de intervencion educativa.
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7.6 Propuesta intervencion educativa

Cuadro 4. Cronograma de intervencion

METODOS Y MATERIALES O
NUMERO TEMA OBJETIVO SUBTEMA TECNICAS RECURSOS TIEMPO
Concentos Dar a conocer los 1. Definicion de agua y agua segura. 1. La tela arafia 1. Una madeja de lana,
bésiccf)s A diferentes conceptos | 2. Conceptos béasicos del agua. 2. El pueblo manda | 2. Refrigerio
| importancia sobre el agua a los | 3. Caracteristicas del agua. 3. Lluvia de ideas 3. Pizarra, marcadores | Enero - Junio
d%l a0ua participantes de la | 4. Importancia del agua segura. 4. Tingo tingo tango | 4. Una pelota 2018
se ugra comunidad los 5. Beneficios del agua segura. 5. Miremos més all4 | 5. Papel bon, lapiz
g Angeles 6. Evaluacion. 6. El termometro 6. Copias
Explicar a la 1. Caracteristicas del agua contaminada. 1. Lluvia de ideas 1. Pape bon, esferos
Cuidados del poblacion sobre el | 2. Fuentes de contaminacion del agua subterranea. 2. El pueblo manda | 2. Laptop
a0Ua agua contaminada y | 3. Cuidado de las fuentes de agua. 3. Pausa activa 3. Infocus Julio-
I enfer?ne di des las enfermedades 4. Enfermedades trasmitidas por el agua contaminada | 4. Foto palabra 4, Copias de imagenes Diciembre
ue causa | 9Y€ puede causar. 5. Como reducir enfermedades causadas por el 5. Cruzar el puente 5. Cartulinas tijeras 2018
g consumo de agua insegura. 6. El termometro 6. Copias, refrigerio
6. Evaluacion.
1. Métodos de purificacion del agua. 1. Bingo 1. Juego de bingo
2. Desinfeccidn fisica del agua. 2. El pueblo necesita | 2. Papel periddico
Métodos Informar los 3. Importancia y préactica de hervir el agua. 3. Dibujo palabra 3. Cartulinas lapices
. y métodos, técnicas 4. Que es el método SODIS y Practica 4. Tingo tingo tingo | 4. Pafio limpio, olla, .
técnicas de e . - - P . . Enero - Junio
Il e de purificacion de 5. Como realizarlo. Desinfeccion quimica con cloro | tango jarra, cocina, gas,
purificacion g . L 2019
del agua aguaysu cgrrecto 6. Evaluacion. 5. Muéstrame tu recipiente, gotero_
almacenamiento. zapato 5. Botella de plastico o
6. Encuesta vidrio, cloro
6. Copias
Evaluar los 1. Evaluacion tedrica evaluacion practica encuesta de | 1. Lluvia de ideas 1. Papel periddico
i satisfaccién evaluacion de la encuesta final y entrega | 2. Pregunta 2. Copias Julio-
., conocimientos - R . e
v Evaluacién adauiridos mediante de la informacion final. 3. Pausa activa 3. Parlante Diciembre
el qroceso 4. Cuchicheo 4. Copias de encuestas 2019
P ' 5. Encuestas 5. Refrigerio
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7.7 Cronograma
7.7.1 cronograma de ejecucion 2018

Cuadro 5. Cronograma de ejecucion 2018

2018
TEMA SUBTEMA ENERO |FEBRERO | MARZO ABRIL MAYO JUNIO JULIO AGOSTO | SEPTIEMBRE | OCTUBRE | NOVIEMBRE | DICIEMBRE
1/2(3|4[1]2|3[4]1]|2|3]|4]1]|2|3|4[1]|2|3|4[1]|2|3|4]1|2|3|4[1|2|3|4]|1|2|3| 4|1|2|3|4|1[|2|3[4|1]|2]|3]|4
Definicion de agua y
agua segura.
Conceptos basicos ll
Conceptos | del agua.
basicas e Caracterfsticas del J
importancia | agua. I
del agua Importancia del agua
segura segura. 1
Beneficios del agua
segura. l
Evaluacion .I
Caracteristicas del
agua contaminada. I
Fuentes de
contaminacion del
agua subterranea. I
Cuidado de las
Cuidados del fuentes de agua.
aguay | Enfermedades I
enfermedades | trasmitidas por el
que causa | @gua contaminada

Como reducir
enfermedades
causadas por el
consumo de agua
insegura.

6. Evaluacion. .I
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7.7.2 cronograma de ejecucion 2019
Cuadro 6. Cronograma de ejecucion 2019

TEMA

SUBTEMA

SEPTIEMBR
E

NOVIEMBR
E

DICIEMBR
E

112 3|4

1123]4

11234

Métodos y
técnicas de
purificacion

del agua

Métodos de purificacion
del agua.

Desinfeccidn fisica del
agua.

Importancia y préctica
de hervir el agua.

Que es el método
SODIS y Practica

Como realizar la
desinfeccion quimica
con cloro

Evaluacion

Evaluacion

Replica de los temas
impartidos

replica de précticas de
purificacion del agua

Evaluacion tedrica

evaluacion practica de
encuesta de satisfaccion

evaluacién de la
encuesta final

entrega de la
informacion final

Elaborado por: Carmen Elizalde




7.8 Presupuesto

Cuadro 7. Presupuesto

Unidad Descripcion Valor unitario | Valor total

1 Recursos humanos (TAPS) 2,75 165

1 Espumafiex 6.00 6.00
100 Copias de fotos y encuestas 0.5 5.00
1 Paquetes de fundas 2.00 4.00
1 Cuaderno 1.50 1.50
1 Tijera 0.25 0.25
1 Pizarra de tiza liquida 25.00 25.00
1 Caja de esferos 6.00 6.00
2 Cartulinas 0.50 1.00
1 Obsequio 25.00 25.00
1 Frasco de cloro 1.80 1.80
2 Marcadores 0.30 0.60
100 Refrigerios 1.00 100

1 Laptop 600 600

1 Infocus 12 horas 10.00 120

1 Olla 35.00 35.00
1 Botella 6.00 6.00

Total 1,161.75

Elaborado por: Carmen Elizalde
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